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 การวิจัยเรื่อง “การติดตามและประเมินโครงการการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็ก

และเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา)” ครั้งนี้มีวัตถุประสงคNเพ่ือ 

(1) ประเมินผลการดำเนินโครงการการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพื้นที่จังหวัด

ระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) ทั้งนี้เพื่อ (2) จัดทำข8อเสนอแนวทางการพัฒนา

โครงการการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน 

และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) การวิจัยครั้งนี้ใช8ระเบียบวิธีวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) 

ประกอบการวิเคราะหNข8อมูลการดำเนินงานพื้นท่ีต8นแบบ โดยแบGงขั้นตอนการวิจัยเปmน 4 ขั้นตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 

เก็บรวบรวมข8อมูล ทบทวนวรรณกรรม พร8อมจัดทำกรอบแนวคิดวิจัย เครื่องมือการวิจัย นำเสนอผู8ทรงคุณวุฒิ

พิจารณาให8ความคิดเห็น ตอนที่ 2 ลงพื้นท่ีเก็บข8อมูลกับกลุGมเปoาหมาย ได8แกG กลุGมที่ 1 ผู8บริหาร บุคลากรทางการ

ศึกษา ผู8แทนภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม กลุGมที่ 2 นักเรียน นักศึกษาที่เข8ารGวมโครงการ โดยรวบรวมข8อมูลจาก 2 

กลุGมพื้นที่ ได8แกG กลุGมที่ 1 สถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) จังหวัดระยอง 5 แหGง 

ประกอบด8วย วิทยาลัยเทคนิคระยอง วิทยาลัยเทคนิคบ8านคGาย วิทยาลัยเทคนิคมาบตาพุด วิทยาลัยเทคนิคนิคม

อุตสาหกรรมระยอง วิทยาลัยการอาชีพแกลง และในจังหวัดขอนแกGน 3 แหGง ประกอบด8วย วิทยาลัยเทคนิคน้ำ

พอง วิทยาลัยการอาชีพบ8านไผG วิทยาลัยอาชีวศึกษาขอนแกGน กลุGมที่ 2 สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สังกัดเฉพาะเมืองพัทยา 3 แหGง ประกอบด8วย โรงเรียนเมืองพัทยา 5 (บ8านเนินพัทยาเหนือ) โรงเรียนเมืองพัทยา  

7 (บ8านหนองพังแค) โรงเรียนเมืองพัทยา 11 (มัธยมสาธิตเมืองพัทยา) รวมทั้งสิ้น 11 แหGง ตอนที่ 3 วิเคราะหNข8อมูล

เชิงปริมาณและคุณภาพ โดยใช8สถิติหาความถี่ ร8อยละ คGาเฉลี่ย สGวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พร8อมกับสัมภาษณNและ

สนทนากลุGม สรุปผลการวิจัยและจัดทำรGางรายงานข8อเสนอแนวทางการพัฒนาโครงการ ตอนที่ 4 ถอดบทเรียน 

รับฟuงความเห็นและข8อเสนอของกลุGมผู8มีสGวนเกี่ยวข8อง ประกอบด8วย ผู8บริหารและบุคลากรทางการศึกษา นักเรียน 

นักศึกษา ผู8แทนสGวนราชการ เอกชน ประชาสังคม สรุปและนำมาจัดทำเปmนรายงานวิจัยฉบับสมบูรณN ทั้งนี้เพื่อใช8

เปmนฐานข8อมูลสำหรับภาคีความปลอดภัยทางถนน นำไปบูรณาการปoองกันและแก8ปuญหาอุบัติเหตุทางถนนท่ีเกิดข้ึน 



 

 ผลวิจัยพบวGา การออกแบบกิจกรรมด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนเพื่อดำเนินงาน 

ในบริบทพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) ให8พิจารณาจาก 6 ประเด็น 

ดังนี้ 1. เนื้อหาการฝxกอบรมท่ีมุGงเน8นสร8างความตระหนักรู8และประยุกตNใช8ในชีวิตประจำวันได8จริง (X"=4.20, 

S.D.=0.76) 2. วิทยากรที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับกิจกรรม (X"=4.20, S.D.=0.76) 3. ลักษณะกิจกรรม 

ท่ีเหมาะสมกับพฤติกรรมกลุGมเปoาหมาย (X"=4.11, S.D.=0.80) 4. บทบาทหน8าที่ และความรับผิดชอบรวมถึง

สมรรถนะผู8รับผิดชอบโครงการ (X"=4.11, S.D.=0.78) 5. ทรัพยากรสนับสนุนโครงการที่มีคุณภาพเพียงพอ 

(X"=4.03, S.D.=0.84) 6. การกำหนดเกณฑN/คุณสมบัติในการเข8ารGวมกิจกรรมที่เหมาะสม (X"=4.03, S.D.=0.77) 

ตลอดจนเพื่อเสริมการขับเคลื่อนโครงการความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนในพื้นที่จังหวัดระยอง 

จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุร ี (เฉพาะเมืองพัทยา) ให8เก ิดความยั ่งย ืนและประสิทธิภาพสูงที ่ สุด 

พึงให8ความสำคัญ 7 ประเด็น ดังนี้ (1) การพัฒนานวัตกรรมทางด8านสื่อเพื่อสGงเสริมโอกาสในการเข8าถึงการเรียนรู8 

(2) การออกแบบหลักสูตรและกิจกรรมให8มีความทันสมัย (3) การทบทวนบทกฎหมาย ระเบียบปฏิบัติให8เทGาทันตGอ

บริบทแหGงการเปลี่ยงแปลง (4) การบริหารจัดการทรัพยากรสนับสนุนโครงการ (5) การพัฒนากิจกรรมสูGนวัตกรรม

ทางการเรียนรู8ที่สร8างสรรคNตรงตามความสนใจกลุGมเปoาหมาย (6) กลไกการติดตามและประเมินผลเพื่อการพัฒนา

อยGางตGอเน่ือง และ (7) การประสานความรGวมมือกับภาคีเครือขGากในการดำเนินงานรGวมกันอยGางมีประสิทธิภาพ 
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 1 

บทที่ 1  

บทนำ 

ความสำคัญและท่ีมาของการวิจัย 

กวGาหนึ่งทศวรรษที่ผGานมาสถานการณNการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนได8กลายมาเปmน

อีกปuญหาสำคัญท่ีสGงผลกระทบตGอศักยภาพในการพัฒนาขับเคล่ือนประเทศและกGอให8เกิดความสูญเสียมหาศาล

สGงผลให8นำไปสูGความสามารถในการแขGงขันของประเทศ (National Competitiveness) ที่ลดลงอยGางตGอเนื่อง 

ซึ่งจากผลการสำรวจข8อมูลประเทศที่มีอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนสูงเปmนอันดับต8น ๆ ขององคNการ

อนามัยโลก (Word Health Organization-WHO) จัดอันดับให8ประเทศไทยเปmนประเทศที่มีอัตราการเสียชีวิต

จากอุบัติเหตุทางถนนสูงเปmนอันดับ 9 ของโลก เปmนอันดับ 1 ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต8 (WHO, 2565) 

จากปuญหาท่ีกลGาว ไมGใชGเปmนเพียงสถิติข8อมูลที่ระบุอยูGในรายงาน แตGหมายถึง สถานการณNความสูญเสีย

ท่ีสGงผลโดยตรงตGอชีวิตความเปmนอยูGของประชาชนทุกระดับ โดยเฉพาะกับเด็กและเยาวชน ท่ีเปmนกลุGมประชากร

เปราะบางสุGมเสี่ยงในการบาดเจ็บและเสียชีวิตคGอนข8างสูง และแม8วGาที่ผGานมาประเทศจะได8มีการวางมาตรการ

กำหนดแผนขับเคลื่อนหรือปฏิบัติการปoองกันและลดอุบัติเหตุที่เกิดขึ้น ให8สอดคล8องและเปmนไปตามเปoาหมาย

แผนแมGบทความปลอดภัยทางถนน ฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2565-2570) ที่ตั้งเปoาลดอัตราการเสียชีวิตให8เหลือ 12 คน

ตGอแสนประชากร ภายในป�พ.ศ. 2570 แตGปuจจุบันกลับพบวGา ตัวเลขท่ีเกิดข้ึนยังคงสูงเกินคGาเปoาหมายท่ีกำหนด

เชGนในป�พ.ศ. 2565 หลังสิ้นสุดป�มีเด็กและเยาวชนเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน กวGา 1,869 ราย เฉลี่ยวันละ 

5 คน คิดเปmนอัตรา 24.6 คนตGอแสนประชากร (ศูนยNอำนวยการความปลอดภัยทางถนน, 2565) สถานการณN

ดังกลGาวตอกย้ำความสูญเสียหากเทียบกับประเทศเพื่อนบ8านที่มีลักษณะการพัฒนาประเทศในทิศทางใกล8กัน 

ซึ่งจากการคาดประมาณการณNแนวโน8มเด็กและเยาวชนชGวงอายุ 10-19 ป�ที่อาจเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน 

โดยการวิเคราะหNอนุกรมเวลา (Time Series) ในชGวง 10 ป�ข8างหน8า (พ.ศ. 2564-2573) จะมีเด็กและเยาวชน

เสียชีวิตเพิ่มอีกกวGา 37,321 คน เฉลี่ยป�ละ 3,732 คน หากสามารถปoองกันและแก8ไขปuญหาที่เกิดขึ้นได8จะเปmน

การรักษาทรัพยากรมนุษยNของประเทศได8ถึง 14,752 คน (กองปoองกันการบาดเจ็บ, 2564) สGงผลดีตGอการเพ่ิม

ศักยภาพการพัฒนาทุกด8าน เชGน ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ อยGางไรก็ตามความสูญเสียที่เด็กและเยาวชนเผชิญ 

นับเปmนความท8าทายและวาระเรGงดGวนท่ีทุกภาคสGวนต8องรGวมกันบูรณาการปoองกันและแก8ไขปuญหาอยGางจริงจัง 

ด8วยสถานการณNปuญหาดังกลGาว นำมาสูGการพัฒนาแผนการขับเคลื่อนงานด8านความปลอดภัยทางถนน 

ผGานการริเร่ิมโครงการ “พัฒนาจังหวัดต8นแบบด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชน” รGวมกับทุก

ภาคสGวนที่เกี่ยวข8อง เชGน ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม และสถาบันการศึกษา โดยการสนับสนุนของ

สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร8างเสริมสุขภาพ (สสส.) ซึ่งที่นี้ มีเปoาหมายเพื่อผลักดันการดำเนินงานของ

สถาบันการศึกษาและเครือขGายคนรุGนใหมGในพื้นท่ีจังหวัดเสี่ยงตGอการเกิดอุบัติเหตุทางถนน สามารถดำเนินการ

เปmนไปตามเปoาหมายแผนแมGบทความปลอดภัยทางถนน ฉบับท่ี 5 ด8วยแนวทางดำเนินงานที่ครอบคลุมทุกมิติ 
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ไมGวGาจะเปmน การสื่อสารสร8างการรับรู8 การสร8างความรGวมมือและผลักดันนโยบาย การพัฒนาองคNความรู8 ทักษะ

พัฒนานวัตกรรม รวมไปถึงการสนับสนุนงบประมาณให8กลุGมเปoาหมายดำเนินกิจกรรมได8อยGางมีประสิทธิภาพ 

โดยพื้นที่จังหวัดเสี่ยง ซึ่งเปmนกลุGมเปoาหมายดำเนินงานของโครงการ ได8แกG จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และ

จังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) ตลอดจนผลลัพธNที่เกิดขึ้นภายใต8การดำเนินงานของโครงการนั้น ไมGวGาจะเปmน 

สื่อรายการโทรทัศนN, ความรGวมมือในกลไกเชิงนโยบาย, การดำเนินงานของสถาบันการศึกษา หรือแม8แตGการ

ลดลงของอัตราบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนของเด็กและเยาวชนที่เปmนกลุGมเปoาหมาย เพื่อให8

ผลลัพธNและแบบแผนการดำเนินงานโครงการบรรลุเปoาหมายและมีประสิทธิภาพ อีกทั้งหนGวยงานอื่น ๆ ท่ี

เกี่ยวข8องสามารถนำสารสนเทศไปบูรณาการเปmนแนวทางปoองกันปuญหาอุบัติเหตุทางถนนที่เกิดขึ้นได8จริงนั้น จึง

นำมาสูGการพัฒนาโครงการ “การติดตามและประเมินโครงการการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา)” ทั้งน้ีเพ่ือ

เปmนการประเมินผลการขับเคลื่อนโครงการในด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพื้นที่จังหวัด

ระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) ในที่นี้พบปuญหาอุปสรรคแนวทางบริหารจัดการ 

รวมถึงมีปuจจัยหรือเงื่อนไขความสำเร็จอยGางไร เพื่อนำสารสนเทศที่ได8จากการติดตามประเมินมาสูGการจัดทำ

ข8อเสนอเปmนแนวทางให8ภาคีหรือหนGวยงานที่มีเปoาหมายดำเนินงานในพื้นที่เดียวกันกับโครงการ ได8แกG จังหวัด

ระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) นำไปใช8พัฒนาโครงการในการขับเคลื่อนงาน

ด8านความปลอดภัยทางถนนกับเด็กและเยาวชน เนื่องด8วยการติดตามและประเมินการดำเนินงานที่เปmนระบบ

สามารถแสดงภาพหลักฐานให8เห็นข8อมูลเชิงประจักษNที่นGาเชื่อถือสGงผGานไปสูGการปรับปรุงกลยุทธN การออกแบบ

หรือกระบวนการดำเนินงานให8บรรลุเปoาหมายได8มีประสิทธิภาพอีกทั้งเปmนการสนับสนุนและสGงเสริมการเรียนรู8

โดยตรงจากประสบการณNที่ประสบความสำเร็จหรือล8มเหลวนำมาสูGองคNความรู8ใหมG และนำไปใช8บริหารจัดการ

ทรัพยากรประเทศท่ีมีจำกัดได8เหมาะสม เกิดประโยชนNสูงสุด 

 

วัตถุประสงค6การวิจัย 

1. เพื่อประเมินผลการดำเนินโครงการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชน

พ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา)  

2. เพื่อจัดทำข8อเสนอแนวทางการพัฒนาโครงการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็ก

และเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 

 

คำถามการวิจัย 

1. ในการดำเนินงานโครงการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพื้นที่

จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) มีปuญหาอุปสรรคหรือแนวทางบริหาร

จัดการอยGางไร ? 

2. ในการดำเนินงานโครงการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพื้นท่ี

จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรีให8ประสบความสำเร็จข้ึนอยูGกับปuจจัย/เง่ือนไขใดเปmนสำคัญ 
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3. แนวทางการพัฒนาโครงการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพื้นท่ี

จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) ควรเปmนอยGางไร 

 

ขอบเขตการวิจัย 

1. ขอบเขตด<านประชากร 

การวิจัยครั้งน้ี เปmนการติดตามและประเมินโครงการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็ก

และเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) ซ่ึงเปmนการศึกษาข8อมูล

โครงการขับเคล่ือนความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชน จำแนก 2 ประเภท ได8แกG การจัดการศึกษา

ขั้นพื้นฐานประเภทสามัญศึกษา ซึ่งเปmนสถานศึกษาสังกัดเมืองพัทยา และอาชีวศึกษาท่ีเปmนสถานศึกษาของรัฐ

สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) ผู8ให8ข8อมูล คือ ผู8รับผิดชอบงานโครงการขับเคลื่อนความ

ปลอดภัยทางถนน (บุคลากรทางการศึกษา/ผู8บริหาร) และนักเรียน นักศึกษาในแตGละสถานศึกษา โดยทำการ

เก็บข8อมูลจาก 3 พื้นท่ีจังหวัด ประกอบด8วย 1) จังหวัดระยอง จำนวน 5 แหGง ได8แกG วิทยาลัยเทคนิคระยอง 

วิทยาลัยเทคนิคบ8านคGาย วิทยาลัยเทคนิคมาบตาพุด วิทยาลัยเทคนิคนิคมอุตสาหกรรมระยอง วิทยาลัยการ

อาชีพแกลง 2) จังหวัดขอนแกGน จำนวน 3 แหGง ได8แกG วิทยาลัยเทคนิคน้ำพอง วิทยาลัยการอาชีพบ8านไผG 

วิทยาลัยอาชีวศึกษาขอนแกGน และ 3) จังหวัดชลบุรี สถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานสังกัดเมืองพัทยา 

จำนวน 3 แหGง ได8แกG โรงเรียนเมืองพัทยา 5 (บ8านเนินพัทยาเหนือ) โรงเรียนเมืองพัทยา 7 (บ8านหนองพังแค) 

โรงเรียนเมืองพัทยา 11 (มัธยมสาธิตเมืองพัทยา) 

2. ขอบเขตด<านระยะเวลา 

ทำการศึกษาระหวGางวันท่ี 6 มิถุนายน 2567 จนถึงวันท่ี 27 กุมภาพันธN 2568 รวมท้ังส้ิน 266 วัน 

3. ขอบเขตด<านเน้ือหา 

การวิจัยครั้งน้ี เปmนการติดตามและประเมินผล (Monitoring and Evaluation) โครงการการขับเคลื่อน

ด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี 

(เฉพาะเมืองพัทยา) ซ่ึงเปmนกลุGมเปoาหมายเฉพาะเจาะจงพ้ืนท่ีเทGาน้ัน 

 

ข้ันตอนการดำเนินงาน 

คณะผู8วิจัยกำหนดแนวทางสำหรับดำเนินการติดตามและประเมินผล (Monitoring and Evaluation) 

โครงการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน 

และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) แบGงเปmน 4 ข้ันตอน ดังน้ี 
 

ตอนท่ี 1 เก็บรวบรวมข8อมูลและทบทวนวรรณกรรม เชGน เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข8อง แผนบริหาร

จัดการโครงการ กฎหมาย นโยบายหรือระเบียบปฏิบัติ แนวทางการพัฒนาสGงเสริมด8านความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชนท้ังในประเทศและตGางประเทศ ตลอดจนจัดทำกรอบแนวคิดและเคร่ืองมือวิจัย นำเสนอ

ผู8ทรงคุณวุฒิพิจารณาให8ความคิดเห็น โดยเคร่ืองมือการวิจัย ได8แกG แบบสัมภาษณN และแบบสอบถาม 
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ตอนที่ 2 ลงพื้นที่เก็บรวบรวมข8อมูลเชิงลึกกับกลุGมเปoาหมายตามกรอบแนวคิดวิจัยที่กำหนด ซึ่งได8แกG 

กลุGมที่ 1 สถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) ในจังหวัดระยอง จำนวน 5 แหGง 

ประกอบด8วย วิทยาลัยเทคนิคระยอง วิทยาลัยเทคนิคบ8านคGาย วิทยาลัยเทคนิคมาบตาพุด วิทยาลัยเทคนิค

นิคมอุตสาหกรรมระยอง วิทยาลัยการอาชีพแกลง และในจังหวัดขอนแกGน จำนวน 3 แหGง ประกอบด8วย 

วิทยาลัยเทคนิคน้ำพอง วิทยาลัยการอาชีพบ8านไผG วิทยาลัยอาชีวศึกษาขอนแกGน กลุGมที่ 2 สถานศึกษาระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานสังกัดเมืองพัทยา จำนวน 3 แหGง ประกอบด8วย โรงเรียนเมืองพัทยา 5 (บ8านเนินพัทยา

เหนือ) โรงเรียนเมืองพัทยา 7 (บ8านหนองพังแค) โรงเรียนเมืองพัทยา 11 (มัธยมสาธิตเมืองพัทยา) ท้ังส้ิน 11 แหGง  
 

ตอนท่ี 3 วิเคราะหNข8อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพท่ีได8รับจากการลงพ้ืนท่ี โดยใช8สถิติหาความถ่ี ร8อยละ 

คGาเฉลี่ย สGวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พร8อมกับสัมภาษณNเชิงลึกและประชุมสนทนากลุGม สรุปผลการวิจัยและจัดทำ

รGางรายงานและข8อเสนอแนวทางทางการพัฒนาโครงการการขับเคล่ือนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็ก

และเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา)  
 

ตอนท่ี 4 จัดประชุมถอดบทเรียนรับฟuงความคิดเห็น ข8อเสนอแนะ กลุGมผู8มีสGวนเก่ียวข8อง ประกอบด8วย 

ผู8บริหารหรือบุคลากรทางการศึกษา นักเรียนและนักศึกษา ผู8แทนสGวนราชการ เอกชน ประชาสังคม ชุมชน 

ส่ือมวลชน สรุปและนำมาจัดทำเปmนรายงานวิจัยฉบับสมบูรณN เพ่ือเปmนฐานข8อมูลสำหรับภาคีนำไปใช8บูรณาการ

ปoองกันและแก8ไขปuญหาอุบัติเหตุทางถนนท่ีเกิดข้ึน 
 

นิยามศัพท6เฉพาะ 

1. การติดตามและประเมินโครงการ หมายถึง การศึกษาข8อมูล เอกสาร หลักฐานตGาง ๆ การสัมภาษณN

บุคคลท่ีเก่ียวข8อง ตลอดจนการสังเกตการณNกระบวนการดำเนินโครงการการขับเคล่ือนความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 

2. การศึกษาสายอาชีวศึกษา หมายถึง การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

(ปวช.) และประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ในที่นี้ดำเนินการโดย สถานศึกษาของรัฐ ซึ่งอยูGภายใต8สังกัด

ของสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.)  

3. การศึกษาสายสามัญ หมายถึง การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานประเภทสามัญศึกษา ในที่นี้ดำเนินการ

โดย สถานศึกษาท่ีอยูGภายใต8สังกัดเมืองพัทยา ซ่ึงเปmนองคNกรปกครองสGวนท8องถ่ินรูปแบบพิเศษ ในจังหวัดชลบุรี 

 

ประโยชน6ท่ีคาดว+าจะได<รับ 

1. ได8ผลการดำเนินงาน (สารสนเทศสำคัญ) เพื่อนำมาใช8เปmนข8อมูลประกอบการกำหนดหรือจัดทำ

นโยบาย มาตรการ ระเบียบปฏิบัติ แนวทางบริหารจัดการออกแบบและพัฒนาโครงการในการขับเคลื่อนงาน

ด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนท่ีเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนท่ีจังหวัดเปoาหมาย 

2. ได8ข8อเสนอแนวทางการพัฒนาโครงการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและ

เยาวชนในพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) ที่มีความเหมาะสมภาคี

ทุกภาคสGวนท่ีเก่ียวข8องสามารถนำไปบูรณการปรับใช8หากพ้ืนท่ีการดำเนินโครงการเปmนไปในทางเดียวกัน 
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บทที่ 2  

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข0อง 

การวิจัยเรื่อง “การติดตามและประเมินโครงการการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนนสำหรับ

เด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา)” คร้ังน้ี คณะผู8วิจัย 

ได8ทำการศึกษาค8นคว8าเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข8องสำหรับเปmนแนวทางเพ่ือใช8ในการวิจัย ดังน้ี 

1. หลักการแนวคิดเก่ียวกับการออกแบบและประเมินโครงการ 

2. ตัวอยGางรูปแบบการประเมินโครงการ 

3. โครงสร8างดำเนินการ “การติดตามและประเมินโครงการการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี ฯ” 

4. งานวิจัยท่ีเก่ียวข8อง 

5. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

หลักการแนวคิดเก่ียวกับการออกแบบและประเมินโครงการ 

1. ความหมายของการออกแบบและประเมินผล  

การออกแบบหรือการวางแผน และการประเมินผล มีรายละเอียดดังน้ี  

สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา (2550) ได8ระบุเกี่ยวกับการดำเนินการของโครงการตGาง ๆ ประกอบด8วย

องคNประกอบพ้ืนฐาน 3 สGวน ได8แกG  

1. การวางแผน (Planning หรือ Project Design) เปmนการศึกษาข8อมูลของโครงการ เพื่อทำการระบุ

วิสัยทัศนNซึ่งจะนำไปสูGการกำหนดรายละเอียดในแตGละสGวนโครงการ ได8แกG การกำหนดวัตถุประสงคN เปoาหมาย

แนวทางการดำเนินงานและผลท่ีคาดวGาจะได8รับ 

2. การดำเนินงาน/การปฏิบัติตามแผน (Implementation) เปmนขั้นตอนการบริหารงานเพื่อดำเนิน

กิจกรรมตามท่ีกำหนดไว8ในสGวนการวางแผน เปmนการบริหารจัดการทรัพยากรให8ไปสูGเปoาหมายของโครงการ 

3. การติดตามและประเมินผล (Monitoring and Evaluation) มีประเด็นสำคัญ 2 สGวน ได8แกG  

3.1 การติดตาม (Monitoring) เปmนการรวบรวมข8อมูลปuจจัยนำเข8า (Input) การดำเนินงาน 

(Process) และผลการดำเนินงาน (Output) เพื่อใช8เปmนข8อมูลย8อนกลับ (Feedback System) เพื่อจะกำกับ 

ทบทวน และแก8ไขปuญหาขณะดำเนินโครงการ 

3.2 การประเมิน (Evaluation) เปmนกระบวนการตรวจสอบ ตัดสินคุณคGา (Value Judgment) 

ปuจจัยนำเข8า การดำเนินงาน และผลการดำเนินโครงการ เพื่อเปmนสารสนเทศสำหรับปรับปรุงการดำเนิน

โครงการ สรุปผลสำเร็จและพัฒนาโครงการตGอไป หากนำมาใช8ในบริบทที่เกี่ยวข8องกับการศึกษา การประเมิน

ถือเปmนการการวิเคราะหNข8อมูล เพื่อวินิจฉัยจุดเดGน จุดด8อย ของตัวหลักสูตรและการบริหารหลักสูตร อันเปmน

ประโยชนNตGอการปรับปรุงกระบวนการหลักสูตรระหวGางการใช8หลักสูตรและเพื่อตัดสินคุณภาพหลักสูตรวGา
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บรรลุจุดมุGงหมายที่กำหนดไว8หรือไมGเพียงใด อันเปmนประโยชนNตGอการปรับปรุง และเปลี่ยนแปลงหลักสูตรให8มี

ความเหมาะสมย่ิงข้ึนตGอไป (ศิริชัย กาญจนวาสี, มปป.) 
 

อยGางไรก็ตามในข้ันน้ีถือเปmนข้ันตอนท่ีมีบทบาทสำคัญในการดำเนินโครงการเน่ืองจากเปmนการปรับปรุง

และตรวจสอบผลสำเร็จของโครงการวGาเปmนไปตามวัตถุประสงคN หรือเปoาหมาย ตลอดจนตัวชี้วัดหรือไมG ทั้งน้ี

จากรายละเอียดสามารถนำเสนอผGานภาพประกอบที่ 1 เพื่อแสดงให8เห็นถึงความเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงอยGางเปmน

วงจรขององคNประกอบพ้ืนฐานในการดำเนินโครงการ ซ่ึงเปmนแนวคิดหลักของการบริหารท่ีมุGงผลสัมฤทธ์ิ 

 

 
ภาพท่ี 1 วงจรการบริหารท่ีมุGงผลสัมฤทธ์ิ 

สืบค8นจาก http://web.undp.org/evaluation/handbook/documents/english/pme-handbook.pdf 
 

2. ความสำคัญ และประโยชน6ของการออกแบบและประเมินผล 

สำหรับความสำคัญ และประโยชนNของการออกแบบและประเมินผลโครงการซึ่งเมื่อนำมาใช8ในบริบท

การปฏิบัติในแตGละพื้นท่ีเปmนการนำความสำคัญและประโยชนNจากแนวคิดของการดำเนินโครงการตามแนวคิด

การประเมินโครงการโดยทั่วไปมาปรับใช8 ซึ่งให8ความสำคัญไปที่ทุกฝ¤ายที่เกี่ยวข8องต8องทราบถึงความเปmนไปได8 

ความพร8อม ความก8าวหน8า และความสำเร็จของโครงการ ดังน้ันข8อมูลท่ีได8จากการประเมิน จะชGวยตอบคำถาม

ตGาง ๆ ได8 ถ8าการดำเนินงานปราศจากการประเมิน ผู8ปฏิบัติจะไมGทราบถึงปuญหา อุปสรรคท่ีเกิดข้ึน ความพร8อม 

ความเหมาะสมของการดำเนินงานและเมื่อสิ้นสุดการดำเนินงานจะไมGทราบผลการดำเนินงานเปmนอยGางไรบ8าง 

ควรยกเลิก ปรับปรุง หรือขยายโครงการหรือไมG ทั้งนี้เพราะไมGมีสารสนเทศจากการประเมินมาชGวยสนับสนุน

การตัดสินใจดังนั้นสารสนเทศที่ได8จากการประเมินจึงมีความสำคัญตGอการตัดสินใจของผู8บริหารหรือผู8มีอำนาจ

ผู8ประเมินจึงมีบทบาทสำคัญในการนำเสนอผลการประเมินในลักษณะที่เหมาะสมกับผู8ใช8ผลการประเมินแตGละ

กลุGมท่ีแตกตGางกัน (สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา, 2550 ; สุวรรณา นาควิบูลยNวงศN, 2556) 
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3. ประโยชน6ของการประเมินโครงการ 

1. การประเมินเปmนภารกิจที่สำคัญของระบบการวางแผนและบริหารแผน/โครงการเนื่องจากการ

ประเมินโครงการเปmนการตรวจสอบและควบคุมชนิดหนึ่ง ซึ่งดำเนินงานอยGางมีระบบทั้งปuจจัยนำเข8า (Input) 

กระบวนการ (Process) และผลการดำเนินงาน (Outputs) จะได8รับการตรวจสอบทุกขั้นตอนนำมาซึ่งข8อมูล 

ที่จำเปmนอันเปmนข8อมูลย8อนกลับที่นำมาใช8ปรับปรุงการดำเนินงาน เพราะนอกจากจะชี้ให8เห็นข8อบกพรGองของ

การปฏิบัติงานแล8ว ยังช้ีให8เห็นผลการปฏิบัติงานซ่ึงไมGสามารถทราบได8จากกระบวนการวางแผน 

2. ผู8บริหารสามารถนำข8อมูลสารสนเทศไปใช8เพื่อวางแผนและตัดสินใจดำเนินโครงการในอนาคต 

และสามารถเพ่ิมความรอบคอบในการตัดสินใจดำเนินโครงการในอนาคต 

3. การประเมินชGวยให8การใช8ทรัพยากรเปmนไปอยGางคุ8มคGาและเกิดประโยชนNตGอประชาชนเพราะ

การประเมินจะต8องวิเคราะหNทุกสGวนของโครงการ ข8อมูลหรือปuจจัยใดที่เปmนปuญหาจะได8รับการปรับปรุงแก8ไข

เพื่อให8สามารถปฏิบัติได8 หรือใช8ในการปฏิบัติงานอยGางเหมาะสมคุ8มคGา ทรัพยากรทุกชนิดได8รับการจัดสรรใน

จำนวนหรือปริมาณท่ีเหมาะสมเพียงพอแกGการดำเนินงาน 

4. สามารถนำมาสูGผลสำเร็จขององคNกรและลดอุปสรรคการดำเนินโครงการอีกทั้งนำไปปรับปรุงให8

เกิดประสิทธิภาพตGอไป 

5. เปmนการรับรองคุณภาพของโครงการเพ่ือให8เปmนท่ีนGาเช่ือถือจากบุคคลท่ีเก่ียวข8อง 

6. สร8างขวัญกำลังใจให8แกGผู8ปฏิบัติโครงการ เนื่องจากผลประเมินจะทำให8ผู8บริหารสามารถศึกษา

และวิเคราะหNเพ่ือปรับปรุงและแสวงหาแนวทางท่ีเหมาะสม รวมถึงวิธีการปฏิบัติใหมG ๆ มาใช8ในอนาคต 
 

4. หลักการออกแบบและประเมินโครงการ 

รายละเอียดของหลักการออกแบบและประเมินโครงการ ตลอดจนการติดตามผลการประเมินโครงการ

เพื่อนำมาพัฒนากิจกรรมการเรียนรู8ที่เกี่ยวข8อง อาจให8พิจารณาจากแนวคิดของ UNDP หรือ United Nations 

Development Programme (United Nations Development Programme, 2009A ; United Nations 

Development Programme, 2019B) ที่ได8ให8รายละเอียดเกี่ยวกับการออกแบบและการติดตามประเมินผล

โครงการเพ่ือการพัฒนา ดังน้ี 

1. การวางแผนหรือการออกแบบโครงการตGาง ๆ มีโอกาสประสบความสำเร็จมากหากมีการดำเนินการ

ตามขั้นตอนตั้งแตGการกำหนดวัตถุประสงคN หรือขอบเขตการดำเนินงานในโครงการตGาง ๆ ที่เหมาะสมชัดเจน 

กลGาวคือ สามารถวัดและประเมินผลการดำเนินงานได8 ซึ่งประโยชนNที่ได8รับถือเปmนการลดโอกาสที่โครงการจะ

ประสบความล8มเหลวหรือลดความเส่ียงท่ีจะเกิดความเสียหายได8เปmนอยGางดี 

2. การมีสGวนรGวมของผู8เกี่ยวข8องหรือมีสGวนได8เสียโดยตรงตGอโครงการหรือโปรแกรมตGางๆ มีสGวนสำคัญ

ตGอโอกาสท่ีโครงการดังกลGาวจะประสบความสำเร็จ และสามารถตอบสนองตGอความต8องการของผู8ท่ีเก่ียวข8อง 

3. การติดตามและประเมินผลโครงการหรือโปรแกรมที่มีความเข8มแข็งยGอมเกิดจากการมีระบบติดตาม

และประเมินผลที่เปmนองคNประกอบสำคัญที่ทำให8โครงการดำเนินการไปในลูGทางที่เหมาะสมและสอดคล8องตGอ

วัตถุประสงคN นอกจากนี้การพบปuญหาหรืออุปสรรคในการดำเนินโครงการยGอมทำได8งGาย อีกทั้งชGวยลดโอกาสท่ี
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งบประมาณจะสูงเกินจากที่ประมาณการไว8 และลดโอกาสที่จะเกิดความลGาช8าจากกำหนดการเดิมที่กำหนดไว8

ในแผนการดำเนินงาน 

4. การกำหนดแผนการดำเนินงานที่มีประสิทธิภาพเกิดจากสGวนผสมของระบบการกำกับติดตามซึ่งมี

บทบาทสำคัญในการเสริมสร8างให8การพัฒนาโครงการดำเนินไปอยGางมีประสิทธิภาพ การวางแผนที่ดีจะชGวยให8

สามารถไปถึงผลที่คาดวGาจะเกิดขึ้นอันเนื่องมาจากโครงการ ขณะเดียวกันการติดตามและประเมินผลจะชGวยให8

เรียนรู8จากความสำเร็จในอดีต และท8าทายตGอการระดมสารสนเทศตGาง ๆ เพื่อประกอบการตัดสินใจในปuจจุบัน 

และในอนาคตยGอมสามารถสร8างโอกาสที่ดีขึ้นจากการริเริ่มดำเนินการเพื่อปรับปรุงคุณภาพชีวิตของประชาชน

และขยายทางเลือกตGาง ๆ ท่ีเหมาะสม 

5. การวางแผนโครงการ เปmนการกำหนดเปoาหมาย พัฒนากลยุทธN กำหนดขอบเขตในการเตรียมการ

เพื่อดำเนินงาน และกระจายทรัพยากรที่มีประสิทธิภาพตGอการบรรลุเปoาหมายที่กำหนดไว8 ดังนั้นการวางแผน

โครงการจึงมีความสำคัญย่ิงตGอการแสวงหาแนวทางสำหรับดำเนินงานท่ีหลากหลาย ดังน้ี 

5.1 การกำหนดกลยุทธNท่ีจำเปmนตGอการบรรลุวิสัยทัศนNและเปoาหมายท่ีกำหนดไว8 

5.2 การกำหนดและจัดสรรทรัพยากรตGาง ๆ เชGน งบประมาณ หรืออื่นที่จำเปmนเพื่อให8การดำเนิน

โครงการบรรลุตามวิสัยทัศนNและเปoาหมายท่ีกำหนดไว8 

5.3 การกำหนดโครงรGางเพื่อเตรียมการสำหรับดำเนินงาน รวมถึงการหาแนวทางเพื่อติดตามและ

ประเมินผลความก8าวหน8าท่ีนำไปสูGการบรรลุตามวิสัยทัศนNและเปoาประสงคN 
 

อยGางไรก็ตามเม่ือทราบถึงหลักการออกแบบและประเมินโครงการตามการให8รายละเอียดจากโครงการ

พัฒนาแหGงสหประชาชาติ ซึ่งเปmนองคNกรที่ดำเนินงานโดยตรงกับการพัฒนาความเปmนอยูGที่ดีของประชาชนใน

ประเทศกำลังพัฒนา ทั้งด8านวิชาการ การศึกษา การเกษตร และสิ่งแวดล8อม ล8วนแล8วแตGเกี่ยวข8องโดยตรงตGอ

ความเปmนอยูGที่ดี สอดคล8องตGอการพัฒนาคุณภาพชีวิต แตGอยGางไรก็ตามเพื่อการสร8างมุมมองที่รอบด8านซึ่งจะมี

ประโยชนNตGอการออกแบบและประเมินโครงการมีข8อควรคำนึงถึงเมื่อต8องดำเนินการพิจารณาเพื่อวางโครงการ

ตGาง ๆ โดยเฉพาะที่เกี่ยวข8องกับการพัฒนาการเรียนรู8สำหรับผู8เข8ารGวมกิจกรรม หรือกลุGมเปoาหมายที่เปmนผู8ใหญG 

ดังแนวคิดของ Boyle (1981; อ8างถึงใน ชัยฤทธ์ิ  โพธิสุวรรณ (2543) ประกอบด8วย 

1. การสร8างพ้ืนฐานทางปรัชญาในการวางโครงการ 

2. การวิเคราะหNสถานการณNปuญหาและความต8องการ ขั้นนี้สำคัญมากเนื่องจากเปmนขั้นตอนที่นำไปสูG

การกำหนดเปoาหมายและวัตถุประสงคNของโครงการ 

3. การมีสGวนรGวมในกระบวนการวางโครงการของกลุGมเปoาหมาย ซึ่งมีผลตGอการเลือกดำเนินกิจกรรม

ตGางๆ ท่ีเน8นการมีสGวนรGวม 

4. ระดับความรู8 ปuญญา สถานภาพทางสังคมของกลุGมบุคคลที่จะมีสGวนรGวม โดยแนวคิดนี้เปmนการให8

ความสำคัญตGอความแตกตGางระหวGางบุคคลของกลุGมคนที่มีสGวนรGวมในกระบวนการวางโครงการ ความแตกตGาง

เปmนได8ท้ังเชิงบวกและลบ จึงเปmนหน8าท่ีท่ีผู8วางโครงการพึงให8ความสำคัญและมีความถ่ีถ8วนในการตัดสินใจเลือก 
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5. แหลGงข8อมูลเพื่อการพิจารณากำหนดวัตถุประสงคN ยิ่งแหลGงข8อมูลที่มีความหลากหลายยGอมมีผลตGอ

การกำหนดวัตถุประสงคNได8เหมาะสมและตรงตGอสภาพความต8องการท่ีแท8จริงของประชาชนในพ้ืนท่ีมากท่ีสุด 

6. ข8อจำกัดด8านบุคคลและสถาบัน ซึ่งข8อจำกัดตGาง ๆ อาจปรากฏชัดเจนหรือไมGชัดเจน แตGหน8าที่ของ

ผู8ออกแบบโครงการต8องตระหนักตGอข8อจำกัดตGาง ๆ และยอมรับวGาเปmนสGวนหน่ึงในกระบวนการวางโครงการ 

7. เกณฑNจัดลำดับความสำคัญ เพื่อชGวยให8สามารถตัดสินใจและลำดับความสำคัญที่เปmนที่ยอมรับและ

สมเหตุสมผลตามสภาพการณNจริง 

8. ความยืดหยุGนของแผนโครงการ โดยการประเมินอยGางตGอเนื่องจะชGวยให8มีการปรับปรุงทิศทางของ

โครงการให8สอดคล8องตGอสภาพจริงมากท่ีสุด 

9. การได8รับความเห็นชอบเชิงกฎหมายและการสนับสนุนจากอำนาจท่ีเปmนทางการและไมGเปmนทางการ 

โดยโครงการต8องศึกษาให8ชัดเจนถึงความเห็นชอบเชิงกฎหมายและการสนับสนุนจากแหลGงอำนาจในท8องถ่ิน

เปmนตัวกำหนดประสิทธิภาพและความสำเร็จของโครงการ 

10. การเลือกและดำเนินการกิจกรรมการเรียนรู8 เปmนการนำความคิดเชิงปรัชญามาใช8เพื่อจัดกิจกรรม

ท่ีสGงเสริมการเรียนรู8 

11. การเลือกรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู8 ควรพิจารณาจาก 1) วัตถุประสงคNการเรียน 2) ความสนใจ

และคุณลักษณะอ่ืน ๆ ของผู8รGวมกิจกรรม 3) ประสบการณNเดิมของผู8รGวมกิจกรรม 4) ความพร8อมของทรัพยากร

สนับสนุนการเรียนรู8 5) ความสนใจและความถนัดของผู8วางโครงการ 

12. การใช8ประโยชนNการประชาสัมพันธN เปmนข8อควรพิจารณาประการสำคัญเพื่อสร8างความเข8าใจที่ดี

และรGวมรับรู8ถึงสถานการณNความก8าวหน8า แม8แตGปuญหาและอุปสรรคตGาง ๆ ที่มีผลตGอการให8ความรGวมมือของ

กลุGมเปoาหมายโครงการ 

13. การได8รับการสนับสนุนทรัพยากร ควรเป©ดโอกาสให8ผู8ท่ีเกี่ยวข8องได8ตัดสินใจสนับสนุนทรัพยากร 

ได8เข8ารGวมกระบวนการวางโครงการเพ่ือให8เกิดความเข8าใจท่ีตรงกันและเพ่ิมการยอมรับในโครงการ 

14. การประเมินประสิทธิภาพ ผลสำเร็จ ผลกระทบ โดยต8องมีความเหมาะสมและมีความนGาเช่ือถือ 

15. การประชาสัมพันธNและรายงานผลโครงการ เพื่อให8ผู8สนับสนุนโครงการทราบถึงการดำเนินงาน

และสร8างความเข8าใจในอุปสรรค ข8อจำกัดโครงการ การรายงานผลได8ท้ังในรูปแบบทางการและไมGเปmนทางการ 
 

ลำดับถัดมาที่ควรคำนึงถึง คือ การนำมุมมองการคาดการณNที่จะนำผลลัพธN หรือผลการประเมินไปใช8

ประโยชนNเพื่อพัฒนาหรือปรับปรุงโครงการ ดังที่ สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2550) ได8ระบุวGา จุดมุGงหมาย

ของการประเมินผลประโยชนNของการประเมินผล ผลลัพธNจากการประเมินผลมีประโยชนNตGอการวินิจฉัยสั่งการ

ในกรณีดังตGอไปน้ี (Weiss, 1973; อ8างถึงใน สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2550) 
 

1. เพ่ือดำเนินงานตGอหรือเลิกดำเนินงานตามโครงการ 

2. เพ่ือปรับปรุงกระบวนการปฏิบัติในโครงการ 

3. เพ่ือเพ่ิมหรือลดมาตรการและเทคนิคบางประเภทในโครงการ 

4. เพ่ือสร8างโครงการในลักษณะคล8ายคลึงกันในท8องท่ีอ่ืน ๆ 
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5. เพ่ือแบGงสรรทรัพยากรระหวGางโครงการท่ีตGางแกGงแยGงแขGงขันกัน 

6. เพ่ือสนับสนุนหรือหักล8างกรอบทฤษฎีซ่ึงเปmนรากฐานของโครงการ 
 

5. ประเภทโครงการและการประเมินโครงการ 

ตามแนวคิดการออกแบบและประเมินโครงการ จำแนกประเด็นสำคัญในการนำเสนอ ดังน้ี 1. ประเภท

และลักษณะโครงการ และ 2. ประเภทและลักษณะการประเมินโครงการ แตGละประเด็นมีรายละเอียด ดังน้ี 

5.1 ประเภทและลักษณะโครงการ จำแนกลักษณะสำคัญตามขนาดของโครงการ ขอบขGายการดำเนิน

โครงการ ระยะเวลาการดำเนินโครงการ ตลอดจนกลุGมเปoาหมายโครงการ ซึ่ง (ปกรณN ปรียากร, มปป.) ได8ให8

รายละเอียดประเภทของโครงการ ตามลักษณะของสถานการณN ดังน้ี 

5.1.1 โครงการปรับปรุงหรือแก8ไขปuญหา (Improvement project) ทั้งภายในและนอกกิจการ 

รวมท้ังโครงการเพ่ือมุGงปรับสมรรถนะตGาง ๆ ขององคNกรและบุคลากร (Competences) เพ่ือนำไปสูGการทำงาน

ท่ีกระตือรือร8นมากข้ึน 

5.1.2 โครงการริเริ่มหรือพัฒนานวัตกรรม (Innovative project) ทั้งสGวนทุน อุปกรณN เครื่องมือ 

เคร่ืองจักร เทคโนโลยี ความรู8 วิทยาการ และปuญญาประดิษฐN ท้ังหลายท่ีมีคุณคGาอยGางสูงย่ิงตGอองคNการ 

5.1.3 โครงการวิจัยและพัฒนา (Research and Development project) โดยมีลักษณะเปmน

การค8นคว8า ทดลอง ฝxกปฏิบัติ นำรGอง (Pilot) ในพื้นที่หรือกลุGมคนแตGละประเภท เพื่อหาข8อสรุปที่เหมาะสม

และเปmนประโยชนNตGอการจัดการในระยะยาว 

5.2 ประเภทและลักษณะการประเมินโครงการ ศิริชัย กาญจนวาสี (มปป) จำแนกประเภทของการ

ประเมินตามลักษณะสำคัญโดยภาพรวม 4 แนวทาง ได8แกG 1. การประเมินความก8าวหน8า/การประเมินสรุปรวม 

2. การประเมินอยGางไมGเปmนทางการ/อยGางเปmนทางการ 3. การประเมินผลทั้งหมด/การประเมินตามจุดมุGงหมาย 

4. การประเมินโดยผู8ประเมินภายนอก/การประเมินโดยผู8ประเมินภายใน 5. การประเมินตามชGวงเวลาประเมิน  

อยGางไรก็ดีเมื่อต8องใช8ในสถานการณNจริงอาจเลือกแนวทางใดแนวทางหนึ่ง หรือนำแตGละแนวทางมาประสาน

เพื่อสร8างแนวคิดหลักในการประเมินโครงการ สำหรับแตGละประเด็นมีรายละเอียด ดังนี้ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 

มปป. ; สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา, 2550. ; สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2550. และสำนักงานเศรษฐกิจ

การเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณN, 2560) 

1. การประเมินความก8าวหน8าหรือประเมินสรุปรวม (Formative V.S. Summative Evaluation) 

การประเมินความก8าวหน8า (Formative evaluation) เปmนการประเมินในขณะดำเนินการใช8หลักสูตรหรือเปmน

การประเมินระหวGางทาง เพื่อให8ได8สารสนเทศสำหรับปรับปรุงกระบวนการบริหาร สGวนการประเมินสรุปรวม 

(Summative evaluation) เปmนการประเมินผลสรุปรวมของหลักสูตร หรือประเมินเมื่อครบวงจรของหลักสูตร 

เพ่ือให8ได8สารสนเทศสำหรับตัดสินผลสำเร็จของหลักสูตร 

     2. การประเมินอยGางไมGเปmนทางการหรืออยGางเปmนทางการ (Informal V.S. Formal Evaluation) 

โดยประเมินอยGางไมGเปmนทางการ (Informal evaluation) เปmนการประเมินที่ไมGมีแบบแผนเครGงครัด การเก็บ

รวบรวมข8อมูลเปmนไปตามความสะดวก อยGางงGาย ๆ เชGน การพูดคุยกันอยGางไมGเปmนทางการ สอบถามอยGางไมGมี
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โครงสร8าง ไมGมีรูปแบบวิเคราะหNที่ชัดเจน ข8อสรุปเกิดขึ้นตามความรู8สึกหรือความเห็นสGวนตัว สGวนการประเมิน

อยGางเปmนทางการ (Formal evaluation) เปmนการประเมินที่มีระเบียบแบบแผน วัตถุประสงคN เครื่องมือเก็บ

รวบรวมข8อมูล การวิเคราะหNข8อมูล การสรุปผลตามเกณฑNหรือมาตรฐาน และการรายงานด8วยลายลักษณNอักษร 

3. การประเมินผลทั้งหมดหรือประเมินตามจุดมุGงหมาย (Goal-Free V.S. Goal-Based Evaluation) 

การประเมินผลทั้งหมด (Goal-Free evaluation) เปmนการประเมินที่ครอบคลุมผลที่เกิดขึ้นจริงทั้งหมด (total 

effects) ประกอบด8วย ผลทางตรงและทางอ8อม หรือผลกระทบโดยไมGได8ยึดติดกับจุดมุGงหมายเดิมของหลักสูตร 

สGวนการประเมินผลตามจุดมุGงหมาย (Goal-based evaluation) เปmนการประเมินผลตามระบุไว8ในจุดมุGงหมาย

ของหลักสูตรวGาผลผลิตท่ีได8บรรลุผลสำเร็จตามจุดมุGงหมายท่ีกำหนดไว8หรือไมG เพียงใด 

4. การประเมินโดยผู8ประเมินภายนอกหรือการประเมินโดยผู8ประเมินภายใน (External V.S. Internal 

Evaluator) การประเมินโดยผู8ประเมินภายนอก (External evaluator) เปmนการประเมินโดยใช8ผู8ประเมินเปmน

บุคคลภายนอก ซึ่งไมGได8อยูGในสังกัดของหนGวยงานหรือสถาบัน สGวนใหญGเปmนนักประเมินเชี่ยวชาญจากภายนอก

ที่เปmนกลาง สGวนการประเมินโดยผู8ประเมินภายใน(Internal evaluator) เปmนการประเมินโดยใช8ผู8ประเมินเปmน

บุคคลในสังกัดของหนGวยงานหรือสถาบัน ซ่ึงเปmนผู8ประเมินท่ีอยูGใกล8ชิดเห็นกระบวนการใช8หลักสูตรมาตลอด 

5. การนำระยะเวลาในการดำเนินงานเพ่ือประเมินโครงการมาเปmนเกณฑNพิจารณา ดังน้ี 

1) การประเมินความต8องการจำเปmน (Needs Assessment) เปmนการประเมินความต8องการของ

โครงการเบื้องต8นกGอนที่จะจัดทำโครงการใด ๆ เปmนการประเมินที่มีประโยชนNตGอการวางนโยบายและวางแผน

เพ่ือให8ได8แนวคิดการจัดทำโครงการท่ีสามารถสนองตอบความต8องการของกลุGมเปoาหมายได8 

2) การประเมินความเปmนไปได8 (Feasibility Study) เปmนการประเมินพิจารณาถึงความเปmนไปได8

ของโครงการที่จะดำเนินการศึกษาวิเคราะหNถึงปuจจัย/เงื่อนไข ที่จำเปmนตGอความสำเร็จของโครงการ ซึ่งมักจะ

ประเมินในด8านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และการบริหาร 

3) การประเมินปuจจัยนำเข8า (Input Evaluation) เปmนการประเมินสิ่งที่ปoอนเข8าสูGโครงการวGามี

ความเหมาะสมเพียงใดกGอนเร่ิมโครงการ เชGน คน วัตถุดิบ อุปกรณN เคร่ืองมือ งบประมาณ เปmนต8น 

4) การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) เปmนการประเมินกระบวนการท่ีกำหนด โดย 

ทำการประเมินขณะที่โครงการกำลังเดินการอยูG โดยใช8ผลการประเมินเพื่อปรับปรุงหรือเพิ่มเติมประสิทธิภาพ

ในการดำเนินงาน ซ่ึงมีลักษณะครอบคลุมการประเมินความก8าวหน8า (Formative Evaluation) ของโครงการ 

5) การประเมินผลผลิต (Output /Product Evaluation) เปmนการประเมินผลที่ได8จากโครงการ

โดยตรงและเปmนท่ีคาดหวังจากโครงการวGาผลท่ีได8เปmนไปตามวัตถุประสงคN/เปoาหมายโครงการมากน8อยเพียงใด 

6) การประเมินผลกระทบ (Outcome/ Impact Evaluation) เปmนการประเมินผลที่ได8จากผล

ของโครงการทั้งที่คาดหวังและไมGได8คาดหวังซึ่งเปmนผลบวกและลบ เพื่อนำไปตัดสินใจเกี่ยวกับโครงการ เชGน

การยกเลิก หรือดำเนินโครงการตGอไป 
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6. ประเภทของรูปแบบการประเมินโครงการ 

ประเภทของการประเมินโครงการ อาจจำแนกโดยภาพรวมเปmนการประเมินโดยใช8ระยะเวลาในแตGละ

ขั้นตอนและใช8วัตถุประสงคNการประเมินเปmนเกณฑNกำหนด หรือจำแนกประเภท กลGาวคือ การแบGงประเภทการ

ประเมินโครงการคงมิใชGเปmนการกำหนดเกณฑNเด็ดขาด แตGจำเปmนต8องอาศัยเกณฑNหลายชนิดมาจำแนกประเภท  

เชGน ใช8เวลา วัตถุประสงคN วิธีการ รูปแบบประเมินมาบGงบอกประเภทการประเมิน ซ่ึงในท่ีน้ีจำแนกการประเมิน

ออกเปmน 4 ประเภท ดังน้ี (ศึกษานิเทศกNศูนยNสGงเสริมและพัฒนาอาชีวศึกษาภาคเหนือ สำนักงานคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษา, มปป.)  

1. การประเมินโครงการกGอนดำเนินการ (Preliminary Evaluation) เปmนการศึกษาความเปmนไป

ได8 (Feasibility Study) กGอนเริ่มโครงการใด ๆ โดยทำการศึกษาประสิทธิภาพของปuจจัยปoอน ความเหมาะสม

ของกระบวนการที่คาดวGาจะนำมาใช8ในการบริหารจัดการ ปuญหา อุปสรรค ความเสี่ยงโครงการ ผลลัพธN หรือ

ประสิทธิผลที่คาดวGาจะได8รับ ขณะเดียวกันอาจศึกษาผลกระทบที่คาดวGาจะเกิดขึ้นในด8านตGาง ๆ ตัวอยGางเชGน 

(อนุรักษN ปuญญานุวัฒนN, มปป) เอกสารประกอบการสอนระดับบัณฑิตศึกษา เร่ือง แนวคิดการประเมินโครงการ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหมG) 

-  การประเมินผลกระทบด8านสังคม (Social Impact Assessment-SIA) 

-  การประเมินผลกระทบด8านนิเวศ (Ecological Impact Assessment-EIA) 

-  การประเมินผลกระทบด8านการเมือง (Political Impact Assessment-PIA) 

-  การประเมินผลกระทบด8านเทคโนโลยี (Technological Impact Assessment-TIA) 

-  การประเมินผลกระทบด8านประชากร (Population Impact Assessment-PIA) 

-  การประเมินผลกระทบด8านนโยบาย (Policy Impact Assessment-POIA) 

-  การประเมินผลกระทบทางด8านเศรษฐกิจ (Economic Impact Assessment) 
 

การประเมินโครงการกGอนการดำเนินการมีประโยชนNสำหรับนักลงทุน เพื่อศึกษาวGากGอนทำโครงการใด 

จะเกิดความคุ8มคGาแกGการลงทุน (Cost effectiveness) หรือเกิดผลกระทบตGอระบบสิ่งแวดล8อมทั้งด8านสังคม  

เศรษฐกิจ การเมือง ประชากร เทคโนโลยี และระดับนโยบายหรือไมG หากได8ทำการศึกษารอบคอบแล8วอาจได8 

ผลคาดการณNลGวงหน8าวGาจะได8เกิดประโยชนNหรือโทษอยGางไร ปuญหา อุปสรรคเปmนอยGางไร เพื่อผู8เปmนเจ8าของ

โครงการจะได8ตัดสินลGวงหน8าวGาจะเลิกล8มหรือปรับปรุงองคNประกอบและกระบวนการบริหารจัดการโครงการ

เพียงใดเพ่ือให8เกิดผลดีท่ีสุด 

2.  การประเมินระหวGางดำเนินการโครงการ (Formative evaluation) เปmนการประเมินผลเพ่ือ

การปรับปรุงเปmนสำคัญซึ่งมักใช8ประเมินผลระหวGางแผนหรือระหวGางพัฒนาโครงการ ผลที่ได8จากการประเมิน

จะชGวยตั้งวัตถุประสงคNโครงการให8เปmนไปตามเปoาหมายที่แท8จริง นอกจากนั้นการประเมินอาจใช8ในระหวGาง

ดำเนินโครงการจะชGวยตรวจสอบวGาโครงการได8ดำเนินไปตามแผนของโครงการอยGางไร อาจเรียกชื่อเฉพาะวGา  

Implementation evaluation หรือ Formative evaluation อาจตรวจสอบความก8าวหน8าของโครงการวGา

ดำเนินได8ผลเพียงไร เรียกวGา Progress evaluation ท่ัวไปแล8วการประเมิน อาจใช8ประเมินส่ิงตGอไปน้ี 
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- ทบทวนแผนของโครงการ 

- สร8างแผนของโครงการ 

- พัฒนาแบบสอบถาม (Questionnaire) หรือรายการ (Check list) เก็บข8อมูลตามเร่ืองต8องการ 

- คัดเลือกวิธีการวัดผลท่ีเหมาะสม 

- กำหนดตารางเวลาประเมินผลให8สอดคล8องกับการดำเนินโครงการ 

- เตรียมข8อมูลท่ีเปmนขGาวสารสำหรับรายงานและเสนอสำหรับตัดสินเก่ียวกับการดำเนินโครงการ 

- แนะนำแนวทางปรับปรุง แก8ปuญหา และเปล่ียนแปลงการปฏิบัติของโครงการ 
 

3. การประเมินเมื่อสิ้นสุดโครงการหรือประเมินผลผลิต (Summative Evaluation) เปmนการ

ประเมินผลรวมสรุป มักใช8ประเมินหลังสิ้นสุดโครงการสำหรับโครงการที่มีการดำเนินการระยะยาวก็อาจใช8  

Summative Evaluation สรุปยGอความระยะยาวตGาง ๆ ข8อมูลที่ได8จากระยะตGาง ๆ จะชGวยให8มีการประเมิน

สรุปรวมน้ัน สGวนใหญGรวบรวมจากผลของ Formative evaluation เปmน Summative Evaluation ซ่ึงผลสรุป

ที่ได8จะนำสูGการรายงานวGาโครงการได8บรรลุเปoาหมาย (Goals) หรือไมGอยGางไร ตลอดจนรายงานถึงสถานภาพ

ของโครงการวGาประสบความสำเร็จหรือล8มเหลวเพียงไร มีปuญหาหรืออุปสรรคใดที่ต8องแก8ไขปรับปรุงข8อมูล

เหลGาน้ีจะชGวยให8ผู8บริหารโครงการสามารถนำไปสูGการตัดสินวGา โครงการควรดำเนินการตGอหรือยกเลิก 

4.  การประเมินประสิทธิภาพ การประเมินโครงการโดยท่ัวไป โดยเฉพาะในประเทศไทยท่ีผGานมา  

ยังจำกัดอยูGเพียงการประเมินผลผลิต โดยมุGงทราบความสำเร็จหรือความล8มเหลวของโครงการเทGานั้น ทั้งนี้เพ่ือ

ประกอบการตัดสินใจของผู8ให8บริการหรือผู8ให8ทุนในการยุติหรือขยายโครงการ ปuจจุบันนักประเมินและผู8บริหาร

โครงการได8ตระหนักถึงความสำคัญของการประเมินประสิทธิภาพโครงการด8วย โดยถือวGาเปmนประเภทประเมิน

ที่จำเปmนสำหรับโครงการบริการทั่วไปเพราะจะชGวยเสริมให8โครงการสามารถดำเนินการได8อยGางสอดคล8องกับ

สภาวการณNสังคม โดยเฉพาะโครงการที่เอื้อตGอการพัฒนาท8องถิ่นหรือโครงการที่เปmนตัวกำหนดเกณฑNสำคัญ

สำหรับประกันโครงการขนาดใหญGระดับชาติที่จะไมGต8องสูญเสียทรัพยากรที่มีจำกัดโดยไมGจำเปmน การดำเนิน

โครงการบริการสังคมจะไมGมุGงเพียงความสำเร็จของโครงการเทGาน้ันแตGต8องให8คุ8มคGาในเชิงของประสิทธิภาพด8วย 

ท้ังน้ีโดยปกติการประเมินประสิทธิภาพโครงการมักเร่ิมจากคำถามตGาง ๆ เชGน 

- ความสำเร็จของโครงการน้ัน ๆ เม่ือเทียบกับคGาใช8จGายแล8วเหมาะสมหรือไมG 

- ผลผลิตของโครงการเกิดจากปuจจัยท่ีลงทุนไปใชGหรือไมG 

- โครงการนี้มีผลผลิตสูงกวGาโครงการอื่นเมื่อลงทุนเทGากันหรือไมG เพราะเหตุใด (เยาวดี รางชัยกุล 

วิบูลยNศรี, 2546 การประเมินโครงการแนวคิดและแนวปฏิบัติ พิมพNคร้ังท่ี 3 จุฬาลงกรณNมหาวิทยาลัย) 
 

อยGางไรก็ตามการกำหนดรูปแบบการประเมินโดยใช8วัตถุประสงคNในการประเมินเปmนเกณฑNสำคัญ

พิจารณาจากรายละเอียด คือ รูปแบบการประเมินผลโครงการที่มีความหลากหลาย เพื่อให8ผู8ประเมินเลือกใช8

ให8เหมาะสมกับบริบทในการประเมินโครงการ ดังน้ี 1. รูปแบบประเมินเน8นจุดมุGงหมาย (Goal-based model) 

2. รูปแบบประเมินเน8นตัดสินคุณคGา (Judgmental evaluation model) เปmนรูปแบบประเมินที่มีจุดมุGงหมาย

ให8ได8มาซึ่งสารสนเทศสำหรับกำหนดและวินิจฉัยคุณคGาโครงการนั้น และ 3. รูปแบบประเมินเน8นการตัดสินใจ 
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(Decision oriented evaluation) ซึ่งแตGละรูปแบบมีลักษณะดำเนินงานดังนี้ (สุวรรณา นาควิบูลยNวงศN, 2556 

สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2550) 

1. รูปแบบประเมินเน8นจุดมุGงหมาย (Goal-based model) เปmนรูปแบบที่เน8นการตรวจสอบผล 

ที่คาดหวังวGาได8เกิดขึ้นหรือไมGหรือเปmนการตรวจสอบวGาผลที่เกิดขึ้นเปmนไปตามจุดมุGงหมายหรือไมG เชGน รูปแบบ

การประเมินผลแบบ Goal-Based และ Goal Free model ของ Ralph W.Tyler และ Kirkpatrick  

1.1 การประเมินผลโดยยึดวัตถุประสงคNเปmนหลัก Goal-Based model ของไทเลอรN (Ralph 

W.Tyler) เปmนการประเมินผลที่ยึดวัตถุประสงคNเปmนหลัก ตรงกับแนวคิดของการบริหารงานโดยวัตถุประสงคN 

(Management by Objectives) การประเมินผลโครงการแบบยึดวัตถุประสงคNเปmนหลักนี้ วัตถุประสงคNของ

โครงการจะถูกแยกยGอยออกเปmนงานที่แตGละคนต8องปฏิบัติ เมื่อทุกคนปฏิบัติงานผลงานของแตGละคนจะเกิดข้ึน 

ผลงานเหลGานี้สามารถวัดได8 (โดยใช8แบบสอบถาม) เมื่อนำไปเปรียบเทียบกับเกณฑNกลาง (Norm referenced) 

ความแตกตGางของผลงานกับวัตถุประสงคNท่ีกำหนด คือ ส่ิงท่ีบGงบอกความสำเร็จหรือล8มเหลวของโครงการ 

2. รูปแบบประเมินเน8นการตัดสินคุณคGา (Judgmental evaluation model) เปmนรูปแบบท่ีมี

จุดมุGงหมายเพื่อให8ได8มาซึ่งสารสนเทศสำหรับกำหนดและวินิจฉัยคุณคGาของโครงการ เชGน รูปแบบการประเมิน

ของ Michael Sciven และ  

ประเภทการประเมินของ Michael Scriven จำแนกการประเมินผลโครงการโดยใช8ชGวงเวลา

เปmนเกณฑNได8 2 ประเภทคือ  

1) การประเมินผลระหวGางโครงการ (Formative Evaluation) เปmนการประเมินผลในขณะท่ี

โครงการกำลังดำเนินการมีจุดมุGงหมายเพ่ือเสนอข8อมูลท่ีจำเปmนให8กับผู8บริหารได8ปรับปรุงโครงการให8ดำเนินงาน

ได8มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น การประเมินผลระหวGางโครงการมีคุณคGาตGอกระบวนการวางแผน การประเมินผล

ระหวGางโครงการเปmนการประเมินผลภายในของโครงการ ซ่ึงต8องทำการประเมินสGวนตGาง ๆ ของเน้ือในโครงการ 

อยGางละเอียดจึงเรียกอีกอยGางหน่ึงวGา Intrinsic Evaluation 

2) การประเมินผลเมื่อเสร็จสิ้นโครงการ (Summative Evaluation) เปmนการประเมินผล 

ภายหลังการดำเนินงานโครงการได8สำเร็จลงแล8ว และผู8ประเมินวิเคราะหNข8อมูลเพื่อให8ผู8มีอำนาจตัดสินใจได8วGา 

โครงการนั้นมีคุณคGามากน8อยเพียงใด สมควรดำเนินตGอไปหรือไมG หรือเรียกอีกอยGางวGา Pay-off Evaluation 

ซ่ึงหมายถึง การประเมินผลโครงการหลังจากท่ีดำเนินงานเสร็จส้ินแล8ว และใช8ข8อดีหรือข8อเสียท่ีเกิดข้ึนปรับปรุง

แก8ไขโครงการและการดำเนินงานโครงการ 

3. รูปแบบประเมินเน8นการตัดสินใจ (Decision oriented evaluation) เปmนรูปแบบการประเมิน

ที่มีจุดมุGงหมายเพื่อให8ได8มาซึ่งสารสนเทศเพื่อชGวยให8ผู8บริหารใช8ตัดสินใจ เชGน รูปแบบการประเมินผลของ 

Stufflebeam และ Marvin C. Alkin ซ่ึงแตGละรูปแบบมีลักษณะ ดังน้ี (สุวรรณา นาควิบูลยNวงศN, 2556) 
 

7. ข้ันตอนหรือวิธีการดำเนินโครงการจัดฝ_กอบรม 

สำหรับขั้นตอนสำคัญในการดำเนินโครงการจัดฝxกอบรม สGวนใหญGเปmนโครงการศึกษาตGอเนื่องหรือ

ฝxกอบรมเชิงปฏิบัติเพ่ือสอนเก่ียวกับทักษะท่ีจำเปmนตGอการดำเนินงาน (สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา, 2550) 
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1. การวิเคราะหNโครงการที่ประเมิน เปmนการศึกษารายละเอียดของโครงการและความสัมพันธNระหวGาง

สGวนตGาง ๆ ของโครงการที่จะประเมิน เพื่อให8ผู8ประเมินเกิดความรู8และความเข8าใจโครงการ ตั้งแตGหลักการและ

เหตุผลของโครงการ วัตถุประสงคN วิธีดำเนินการ การเก็บและวิเคราะหNข8อมูล ทั้งน้ีการวิเคราะหNอยGางละเอียด

รอบคอบจะเปmนสGวนสำคัญที่ทำให8ผู8ประเมินเกิดแนวคิดตGาง ๆ นำไปสูGการกำหนดประเด็นของการประเมินได8

ดังน้ัน การวิเคราะหNโครงการท่ีจะประเมินจึงเปmนข้ันตอนท่ีสำคัญอยGางย่ิงในข้ันตอนแรกของการประเมิน 

2. การศึกษารูปแบบประเมิน ผู8ประเมินต8องมีความรู8เกี่ยวกับรูปแบบประเมิน (Model) แบบตGาง ๆ 

อยGางกว8างขวาง รูปแบบแตGละแบบได8มาจากแนวความคิดของผู8พัฒนา การศึกษารูปแบบการประเมินหลาย ๆ 

แบบจะทำให8ผู8ประเมินเห็นทางเลือกที่หลากหลายที่จะนำไปสูGการเลือกรูปแบบที่เหมาะสมที่สุดกับโครงการท่ี

จะประเมิน แตGโดยสGวนใหญGโครงการแตGละโครงการไมGสามารถประเมินโดยใช8รูปแบบใดรูปแบบหน่ึงอยGางเดียว

เสมอไป ผู8ประเมินจึงใช8การผสมผสานหลาย ๆ รูปแบบ เพ่ือให8ผลประเมินสมบูรณNท่ีสุดเทGาท่ีจะทำได8 

3. การกำหนดประเด็นการประเมิน ผู8ประเมินต8องกำหนดประเด็นอยGางเหมาะสมเพื่อจะนำไปสูGการ

กำหนดรายละเอียดในข้ันตอนตGอไปอยGางสมบูรณNตามประเด็นท่ีกำหนด ผู8ประเมินสามารถกำหนดประเด็นของ

การประเมินได8จากการวิเคราะหNโครงการที่จะประเมิน (ขั้นตอนที่ 1) ผสมผสานกับการศึกษารูปแบบของการ

ประเมิน (ขั้นตอนที่ 2) ทั้งนี้ผู8ประเมินต8องคำนึงถึงความต8องการของผู8ใช8ผลประเมินซึ่งอาจจะเปmนผู8ให8ทุน 

ผู8บริหาร ผู8มีอำนาจตัดสินใจ เจ8าหน8าท่ีระดับปฏิบัติการ เพ่ือให8ผลจากการประเมินเกิดประโยชนNอยGางแท8จริง 

4. การพัฒนาตัวชี้วัดและการกำหนดเกณฑN ในการประเมินสิ่งสำคัญที่จะทำให8เกิดความนGาเชื่อถือใน

ผลการประเมินยGอมขึ้นอยูGกับคุณภาพของตัวชี้วัด (Indicator) และเกณฑN (Criteria) ดังนั้น ขั้นตอนสำคัญของ

การประเมินอีกขั้นตอนหนึ่ง คือ การพัฒนาตัวชี้วัดและกำหนดเกณฑNที่เหมาะสม ตัวชี้วัดแตGละตัวจะได8มาจาก

ประเด็นการประเมินท่ีผู8ประเมินกำหนดไว8ในข้ันตอนท่ี 3 ผู8ประเมินต8องหาตัวช้ีวัดท่ีสามารถแสดงประสิทธิภาพ

ของแตGละประเด็นให8ชัดเจนที่สุด ซึ่งสามารถสังเกตหรือวัดได8 เพื่อเปmนเกณฑNตัดสินได8วGาผลการดำเนินงานของ

โครงการท่ีพิจารณาจากตัวช้ีวัดแตGละตัวประสบความสำเร็จเปmนไปตามเกณฑNมากน8อยเพียงใด 

5. การออกแบบประเมิน หลังจากกำหนดประเด็นของการประเมินตัวชี้วัด/เกณฑN ที่เหมาะสมแล8วจึง

จะออกแบบประเมินได8 เริ่มตั้งแตGการผสมผสานความคิดทั้งหมดเปmนรูปแบบการประเมินที่เลือกใช8ให8เหมาะสม

กับโครงการที่ประเมิน กำหนดวิธีการประเมิน สุGมตัวอยGาง ตัวชี้วัดและเกณฑNท่ีจะใช8 แหลGงข8อมูลที่ต8องการ 

เครื่องมือและการวิเคราะหNข8อมูล การออกแบบการประเมินจึงเปmนเสมือนแนวทางการประเมินที่ผู8ประเมินได8

เตรียมการออกแบบไว8สำหรับแตGละโครงการ 

6. การสร8างเครื่องมือที่ใช8ในรวบรวมข8อมูล ขั้นตอนนี้สอดคล8องกับขั้นตอนการรวบรวมข8อมูล โดยผู8

ประเมินเลือกวิธีรวบรวมข8อมูลวิธีใด เครื่องมือที่ใช8ต8องสอดคล8องกับวิธีการนั้น ๆ เชGน ถ8าใช8วิธีการสอบถาม 

เครื่องมือที่ใช8ควรเปmนแบบสอบถาม ผู8ประเมินจำเปmนต8องมีความรู8ในการสร8างเครื่องมือแตGละชนิดให8มีคุณภาพ 

เพราะผลการประเมินจะเช่ือถือได8มากน8อยยGอมข้ึนอยูGกับเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพเปmนสำคัญ ซ่ึงพิจารณาได8 ดังน้ี 

- คำถามต8องงGาย กระชับ ชัดเจน อGานแล8วเข8าใจตรงกันวGาผู8ถามต8องการถามอะไร 

- ในแตGละคำถามควรถามประเด็นเดียว 

- การต้ังคำถามต8องไมGเปmนการถามนำหรือช้ีแนะคำตอบ 
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- เรียงลำดับข8อคำถามจากงGายไปหายาก จากท่ัวไป ไปหาเฉพาะเจาะจงหรือเรียงดำลับเหตุการณN 

- คำนึงถึงความรู8 ประสบการณN และวัยของของผู8ตอบเสมอ 

- มีคำช้ีแจงชัดเจนวGาจะให8ผู8ตอบตอบอยGางไร 

- สร8างแบบสอบถามแล8วควรทดลองใช8 (Try Out) กGอนทุกคร้ัง 

7. การเก็บรวบรวมข8อมูล หลังจากได8ออกแบบประเมินไว8แล8ว ผู8ประเมินต8องลงมือเก็บรวบรวมข8อมูล

ตามท่ีต8องการ โดยอาจใช8หลาย ๆ วิธีการ เชGน การสังเกต การสัมภาษณN การสอบถาม ซ่ึงการเลือกใช8วิธีการใด

ยGอมข้ึนอยูGกับวัตถุประสงคNของการประเมินและลักษณะข8อมูลท่ีต8องการเปmนสำคัญ 

8. การวิเคราะหNข8อมูล เมื่อผู8ประเมินรวบรวมข8อมูลที่ต8องการได8แล8วผู8ประเมินต8องทำการวิเคราะหN

ข8อมูลโดยใช8วิธีการทางสถิติท่ีเหมาะสมเพ่ือให8ได8ผลลัพธNตามวัตถุประสงคNของการประเมิน 

9. การตัดสินผลการดำเนินงาน สรุปผล และอภิปรายการประเมินหลังจากได8ผลการวิเคราะหNคGาสถิต 

ผู8ประเมินจำเปmนต8องตัดสินวGาโครงการดำเนินการอยGางมีประสิทธิภาพเพียงใด พิจารณาทั้งผลผลิต (Output 

/Product) และผลลัพธN (Outcome/Impact) จากนั้นผู8ประเมินต8องสรุปผลประเมินให8เห็นภาพรวมทั้งหมด

เพื่อให8เกิดแนวความคิดเชิงสร8างสรรคN ผู8ประเมินจำเปmนต8องอภิปรายผลการประเมินด8วยเพื่อจะได8ทราบเหตุ

ผลตGาง ๆ ท่ีเกิดผลการประเมินดังเชGนท่ีปรากฏ 

10. การเขียนรายงานประเมิน เมื่อการประเมินเสร็จสิ้น ผู8ประเมินต8องเขียนรายงานการประเมิน โดย

นำเสนอการดำเนินการประเมินโครงการทุกขั้นตอน เพื่อให8ผู8อื่นรับทราบและเข8าใจการประเมิน โดยเฉพาะ

ผู8บริหารและผู8มีอำนาจในการตัดสินใจ เทคนิคการเขียนรายงานการประเมินจึงมีความสำคัญเปmนอยGางย่ิง 
 

อยGางไรก็ตามรายละเอียดหรือแนวทางในการดำเนินงานยGอมสามารถพิจารณาได8ถึงแนวทางตลอดจน

ขั้นตอนผู8มีสGวนสำคัญสGงเสริมการดำเนินการเพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษยNดังที่ (สุวรรณา นาควิบูลยNวงศN, 2556) 

ได8ระบุถึงการวางแผนการประเมินผลโครงการ ดังน้ี 
 

กรอบการวางแผนการประเมินผล หรือ The Framework for Evaluation Plan เปmนสิ่งสำคัญที่ต8อง

กำหนดขึ้นเพื่อให8การประเมินผลดำเนินการอยGางครบถ8วนตามวัตถุประสงคNของการประเมินผล สำหรับกรอบ

การวางแผนการประเมินผลควรดำเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 

1. การพิจารณาเปoาประสงคNหรือวัตถุประสงคNโครงการ ผู8ประเมินต8องทำความเข8าใจตGอเปoาประสงคN

หรือวัตถุประสงคNของโครงการให8ชัดเจน โดยพิจารณาวGามีความเหมาะสมตGอการนำไปปฏิบัติและสอดคล8องตGอ

ความเปmนจริงมากน8อยเพียงใด หรือมีความครอบคลุมกิจกรรมตGาง ๆ ของโครงการหรือไมG สำหรับขั้นตอนนี้มี

ความสำคัญมากเน่ืองจากความสำเร็จของโครงการยGอมข้ึนอยูGกับความเหมาะสมของเปoาประสงคNเปmนสำคัญ  

2. การพิจารณาแนวทางปฏิบัติโครงการควรมีความชัดเจน ผลการวิเคราะหNแนวทางปฏิบัติจะทำให8ผู8

ประเมินทราบวGา แนวทางปฏิบัติใดเหมาะสมหรือมีความบกพรGอง ซึ่งมีโอกาสที่จะนำมาสูGปuญหา อยGางไรก็ตาม

ผู8ประเมินอาจกำหนดข8อสังเกตวGา โอกาสที่โครงการจะประสบความสำเร็จมีมากหรือน8อยเพียงใด พร8อมทั้งให8

ข8อเสนอสำหรับการแก8ไขปuญหาและลดความเสียหายท่ีมีโอกาสเกิดข้ึนจากโครงการให8น8อยท่ีสุด 
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3. การพิจารณาสมรรถนะองคNการท่ีรับผิดชอบนำโครงการไปปฏิบัติ เปmนการประเมินขีดความสามารถ

องคNการที่นำโครงการไปปฏิบัติ โดยพิจารณาจากภาวะผู8นำ วิสัยทัศนNผู8นำองคNการ การจัดโครงสร8างองคNการ 

การบริหารงานบุคลากร ทรัพยากรตGาง ๆ ท่ีเก่ียวข8องซ่ึงมีผลตGอความสำเร็จโครงการ การประเมินผลในข้ันน้ีจะ

ทำให8ผู8ประเมินทราบขีดความสามารถขององคNการที่รับผิดชอบวGาอยูGในระดับใด ต8องได8รับการแก8ไขหรือไมG 

เพ่ือนำนโยบายหรือโครงการไปปฏิบัติให8บรรลุวัตถุประสงคN อาจกลGาวได8วGา สมรรถนะขององคNการท่ีรับผิดชอบ

นำโครงการไปปฏิบัติมีบทบาทสำคัญย่ิงตGอโอกาสแหGงความสำเร็จของโครงการ 

4. การสังเคราะหNข8อมูลเพื่อชGวยในการพัฒนาโครงการ ข8อมูลต8องครอบคลุมทั้งปuจจุบันและคาดการณN

หรือพยากรณNข8อมูลแนวโน8มตGาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต เพื่อนำมาใช8วางแผนการประเมินผล โดยข8อมูลที่มี

ความหลากหลายและรอบด8านยGอมมีประโยชนNตGอการนำมาสังเคราะหNเพื่อหาแนวทางท่ีมีความเหมาะสมที่สุด 

และตอบสนองตGอความต8องการของผู8มีสGวนได8เสียดีท่ีสุด 

5. การพิจารณาความชัดเจนของโครงการ โดยพิจารณาจากเปoาประสงคNของโครงการที่ต8องกGอให8เกิด

ประโยชนNสูงสุดตGอกลุGมบุคคล วิธีดำเนินการมีความชัดเจนหรือคลุมเครือในประเด็นใด ในกรณีที่ตรวจพบต8อง

รีบดำเนินการแก8ไข ผลที่คาดวGาจะได8รับ และมาตรการหรือแนวทางใดที่จะปoองกันไมGให8เกิดผลกระทบ ทั้งน้ี

การพิจารณาความชัดเจนทำให8สามารถวิเคราะหNเพื่อแก8ไขปuญหา และนำเสนอถึงแนวทางหรือมาตรการตGาง ๆ 

ท่ีจะนำมาแก8ไขหรือปoองกันไมGให8เกิดผลกระทบท่ีมีความเส่ียงตGอความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึน 

6. การปรับปรุงการปฏิบัติของโครงการ เปmนความสามารถที่ต8องใช8ข8อมูล ประสบการณN และความ

รอบรู8ตGางๆ เพื่อนำเสนอแนวทางในการแก8ไข หรือปรับปรุงการปฏิบัติของโครงการให8เปmนไปตามเปoาประสงคN

และวัตถุประสงคNที่กำหนดไว8 สำหรับการให8ข8อเสนอต8องมีความเปmนไปได8ในเชิงปฏิบัติ และไมGใชGข8อเสนอแนะ

เชิงทฤษฎีท่ียากตGอการนำมาปฏิบัติ 

7. การกำกับผลลัพธNของโครงการ เปmนการตระหนักถึงความสำคัญของโครงการซึ่งไมGได8จำกัดเพียง

ผลผลิตแตGต8องพิจารณาไปถึงผลลัพธN และผลกระทบที่อาจตามมา เพราะฉะนั้นในการประเมินผลโครงการต8อง

ดำเนินการวางแผนให8ครอบคลุมและประเมินผลลัพธNหรือผลกระทบท่ีจะตามมาอีกด8วย 

8. พิจารณาความคุ8มคGาของโครงการ โดยเฉพาะโครงการที่เปmนการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม 

โดยกำหนดแนวทางประเมินต8นทุน และผลประโยชนNตอบแทนวGามีความคุ8มค8าเชิงเศรษฐกิจหรือไมG ซึ่งประเมิน

ได8งGายกวGาความคุ8มคGาในทางสังคมท่ีต8องใช8ระเบียบวิธีการท่ีเปmนระบบเพ่ือพิจารณาถึงความคุ8มคGาของโครงการ 

9. ความสัมพันธNของกระบวนการวางแผน ประเมินผลโครงการ ซึ่งมีลักษณะสัมพันธNเชิงกระบวนการ 

ที่ชัดเจน การออกแบบและประเมินผลการจัดโครงการชGวยทำให8เข8าใจภาพกว8างและเชื่อมโยงระหวGางไปถึง

การกำหนดประเภทโครงการและประเภทการประเมินผลโครงการ ยGอมทำให8เกิดความเข8าใจถึงการดำเนินการ 

การรับประโยชนNของการประเมินเพื่อนำผลลัพธNไมGวGาจะด8วยวิธีการประเมินแบบใดมาเปmนข8อมูลพื้นฐานเพื่อทำ

การปรับปรุงสำหรับพัฒนา หรือการวางแผน ตลอดจนการประเมินประสิทธิภาพอยGางท่ัวถึง  
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ตัวอย+างรูปแบบการประเมินโครงการ 

1. แนวคิดและโมเดิลซิปในการประเมินของสตัฟเฟcลบีม (Srufflebeam’s CIPP Model) 

ในป�ค.ศ.1971 สตัฟเฟ©ลบีมและคณะได8เขียนหนังสือเก่ียวกับทางการประเมินท่ีมีช่ือวGา “Educational 

Evaluation and decision Making” ซึ่งที่น้ีเปmนที่ยอมรับในวงการศึกษาไทยเพราะได8ให8แนวคิดและวิธีการ

ทางการวัดและประเมินผลการศึกษาได8นGาสนใจและทันสมัย อีกทั้งสตัฟเฟ©ลบีมได8มีการเขียนหนังสือเกี่ยวกับ

การประเมินและรูปแบบของการประเมินอยGางตGอเนื่อง จึงกลGาวได8วGา “สตัฟเฟ©ลบีม” เปmนผู8มีบทบาทสำคัญใน

การพัฒนาทฤษฎีการประเมิน จนแนวคิดเปmนที่ยอมรับกันทั่วไปในปuจจุบันท่ีเรียกวGา “CIPP Model” ทั้งน้ี

รูปแบบการประเมินน้ีเปmนการประเมินภาพรวมโครงการ ตั้งแตGบริบท ปuจจัยปoอน กระบวนการ และผลผลิต  

(Context, Input, Process and product) โดยใช8วิธีสร8างเกณฑNและประสิทธิภาพโครงการ ทั้งภาพรวมหรือ

รายปuจจัยเปmนสำคัญ  ซ่ึงอธิบายได8ดังน้ี 

1. การประเมินบริบทหรือประเมินเนื้อความ (Context Evaluation) เปmนการศึกษาปuจจัยพื้นฐาน

ที่นำไปสูGการพัฒนาเปoาหมายของโครงการ ได8แกG บริบทสภาพแวดล8อม นโยบาย วิสัยทัศนN ปuญหา แหลGงทุน 

สภาพความผันผวนทางด8านสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง ตลอดจนแนวโน8มการกGอตัวของปuญหาท่ีอาจจะเปmน

อุปสรรคตGอการดำเนินโครงการ เปmนต8น 

2. การประเมินปuจจัยปoอน (Input Evaluation) เพื่อค8นหาประสิทธิภาพขององคNประกอบที่นำมา

เปmนปuจจัยปoอน จำแนกเปmนบุคคล ส่ิงอำนวยความสะดวก เคร่ืองมือ อุปกรณN ครุภัณฑN ศักยภาพการบริหารงาน

ซึ่งแตGละปuจจัยก็ยังจำแนกยGอยออกไปอีก เชGน บุคคล อาจพิจารณาเปmน เพศ อายุ สถานภาพทางสังคมและ

เศรษฐกิจ ความพึงพอใจ ความคาดหวัง ศักยภาพ ความสามารถ ประสบการณN ความรู8 คุณวุฒิทางการศึกษา  

ถ่ินท่ีอยูGและลักษณะกระบวนการกลุGม เปmนต8น 

3. การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) เปmนการศึกษาตGอจากการประเมินบริบทและ

ปuจจัยปoอนวGากระบวนการเปmนไปตามแผนที่วางไว8 เปmนการศึกษาค8นหาข8อบกพรGอง จุดอGอน หรือจุดแข็งของ

กระบวนการบริหารจัดการโครงการท่ีจะนำโครงการบรรลุวัตถุประสงคNท่ีวางไว8วGามีประสิทธิภาพมากเพียงใด 

4. การประเมินผลผลิต (Product Evaluation) เปmนการตรวจสอบประสิทธิผลโครงการ โดยเฉพาะ

ความสอดคล8องระหวGางวัตถุประสงคNกับผลลัพธNท่ีได8แล8วนำเกณฑNท่ีกำหนดไปตัดสิน เกณฑNมาตรฐานน้ันอาจจะ

กำหนดข้ึนเองหรืออาศัยเกณฑNท่ีบุคคลหรือหนGวยงานอ่ืนกำหนดไว8ก็ได8 ซ่ึงในท่ีน้ีผู8วิจัยจะกลGาวในตอนตGอไป 
 

2. แนวความคิดและแบบจำลองของ R.W. Tyler 

R.W. Tyler เปmนนักประเมินรุGนแรก ๆ ในป�ค.ศ. 1930 และเปmนผู8เริ่มบุกเบิกแนวความคิดเห็นเกี่ยวกับ

การประเมินโครงการ มีความเห็นวGา “การประเมินคือการเปรียบเทียบพฤติกรรมเฉพาะอยGาง (performance)  

กับจุดมุGงหมายเชิงพฤติกรรมที่วางไว8” โดยมีความเชื่อวGาจุดมุGงหมายที่ตั้งไว8ชัดเจน รัดกุม และจำเพาะเจาะจง 

จะเปmนแนวทางชGวยในการประเมินได8เปmนอยGางดี ภายหลังจากคำจำกัดความของการประเมินดังกลGาวนี้จะเห็น

ได8วGามีแนวความคิดเห็นวGาโครงการจะประสบผลสำเร็จหรือไมGดูได8จากผลผลิตโครงการวGาตรงตามจุดมุGงหมาย

ที่ตั้งไว8แตGแรกหรือไมGเทGานั้น แนวคิดลักษณะดังกลGาวนี้เรียกวGา “แบบจำลองที่ยึดความสำเร็จของจุดมุGงหมาย
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เปmนหลัก (Goal Attainment Model or Objective) เรียกวGา Tyler’s Goal Attainment Model” ซ่ึงตGอมา

ในป�ค.ศ. 1950 ได8มีรูปแบบมาปรับใช8เปmนกระบวนการตัดสินการบรรลุวัตถุประสงคNของสิ่งที่ทำการประเมิน  

(R.W. Tyler, 1950) เรียกวGา “Triple Ps Model” ประกอบด8วย (1) P-Philosophy & Purpose - ปรัชญา/

จุดมุGงหมาย (2) P-Process – กระบวนการ (3) P-Product – ผลผลิต ตลอดจนการประยุกตNใช8ในการประเมิน

โครงการทางการศึกษาได8โดยการประเมินความสัมพันธNทั้ง 3 ด8าน ได8แกG ปรัชญา/จุดมุGงหมายของโครงการ 

มีความสัมพันธNกับกระบวนการและผลผลิตหรือไมG ถ8าประเมินเปmนสGวนก็จะประเมินในด8านประสิทธิภาพของ

ปรัชญา/จุดมุGงหมายและกระบวนการประเมินประสิทธิผลของผลผลิตวGาตรงกับปรัชญา/จุดมุGงหมายหรือไมG ?  

และมีประสิทธิภาพเพียงใด เปmนต8น 

 

โครงสร<างดำเนินการ “การติดตามและประเมินโครงการการขับเคลื่อนด<านความปลอดภัยทางถนนสำหรับ

เด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก+น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา)” 
 

ตารางท่ี 1 รายละเอียดโครงสร8างดำเนินการ “การติดตามและประเมินโครงการ ฯ” 

วัตถุประสงค, 
ลำดับขั้นตอน 

การวิจัย 

วิธีวิจัย 

กลุ=มตัวอย=าง 

เครื่องมือที่ใชE 

ในการวิจัย 
การวิเคราะห,ขEอมูล 

1. ประเมินการ

ดำเนินงานโครงการการ

ขับเคลื่อนความปลอดภัย

ทางถนนสำหรับเด็กและ

เยาวชนพื้นที่จังหวัด

ระยองจังหวัดขอนแกGน 

และจังหวัดชลบุรี  

(เฉพาะเมืองพัทยา) 

 

ระยะที่ 1 วิเคราะหL

สภาพการดำเนินงาน 

ข ั ้ นตอน  1 ศ ึ กษา

และว ิ เคราะห L เพื่อ

รGางกรอบแนวคิดใน

ประเด็นปQญหา และ

แนวคิด / หลักการ 

ทฤษฎีเพื่อจะยกรGาง

กรอบแนวคิดติดตาม

ประเมินโครงการ 

ศ ึ ก ษ า เ อ ก ส า ร 

แนวคิดและทฤษฎี

ครอบคลุมบริบทที่

มีความเกี่ยวขWอง 

แหลGงขWอมูลตGาง ๆ เชGน 

เอกสาร ตำรา งานวิจัย 

บทความที่เกี่ยวขWอง 

การวิเคราะหLเนื ้อหา 

(Content Analysis) 

 ขั้นตอน 2 ออกแบบ

และสรWางเครื ่องมือ

นำขWอมูลที ่ผ Gานการ

วิเคราะหL/สังเคราะหL

จากประเด็นปQญหา

หลักการหรือแนวคิด 

ทฤษฎีตGาง ๆ จากนั้น

ทำการ เก ็บข W อมู ล

และทำการวิเคราะหL

สารสนเทศตามระบุ

ไวWในขั้นตอนที่ 1 

การรวบรวมขWอมูล

จากประชากร 

แบบสอบถาม  

แบบสัมภาษณL 

หาความถี่ คGารWอยละ

ขWอมูลเชิงพรรณนาใน

ขWอมูลที่สถิติพื ้นฐาน 

ไดWแกG ความถี่ รWอยละ 

ค Gาเฉล ี ่ย ส Gวนเบ ี ่ยง 

เบนมาตรฐาน และ

การวิเคราะหLข Wอมูล

เชิงคุณภาพ 
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วัตถุประสงค, 
ลำดับขั้นตอน 

การวิจัย 

วิธีวิจัย 

กลุ=มตัวอย=าง 

เครื่องมือที่ใชE 

ในการวิจัย 
การวิเคราะห,ขEอมูล 

 ขั้นตอน3 สังเคราะหL

เนื้อหาสGวนประกอบ

ตGาง ๆ วิเคราะหL และ

ยกรGาง ฯ โดยศึกษา

เนื้อหาเพื่อวิเคราะหL

และสังเคราะหLอยGาง

สอดคลWองประเด็น

ปQญหาการวิจ ัยโดย 

ใชWกระบวนการที ่มี

ความนGาเชื่อถือ 

ศึกษาวรรณกรรม

ที่เกี่ยวขWอง 

แบบบันทึกการ 

ทบทวนวรรณกรรม 

เครื่องมือการทบทวน

สังเคราะหLวรรณกรรม 

การดำเนินการจัดทำ 

SystemReview จาก

การกำหนดเกณฑLการ

คัดเลือกวรรณกรรมที่

เกี่ยวขWอง 

2. จัดทำขWอเสนอแนวทาง 

การพัฒนาโครงการ 

การขับเคลื่อนดWาน 

ความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชน

พื้นที่จังหวัดระยอง 

จังหวัดขอนแกGน  

และจังหวัดชลบุรี  

(เฉพาะเมืองพัทยา) 

ระยะที่ 2 

จัดทำขWอเสนอ 

ขั้นตอน 4 สรWางและ

พัฒนาตWนแบบเพื่อ

ดำเนินการประเมิน

คุณภาพโดยนำรGาง

ไปประเมินคุณภาพ 

จากนั ้นปรับปรุงใหW

ไดWคุณภาพ ขั้นนี้เปrน 

ไปตามระเบ ียบว ิธี

วิจัยเพื ่อการรับรอง

ผลการศึกษา 

  ความถี่และคGารWอยละ

ขWอมูลเชิงพรรณนาใน

ขWอมูลที ่สถิติพื ้นฐาน 

ไดWแกG ความถี่ รWอยละ 

ค Gาเฉล ี ่ย ส Gวนเบ ี ่ยง 

เบนมาตรฐานและ

การวิเคราะหLข Wอมูล

เชิงคุณภาพ 

 ขั้นตอน 5 สรุปองคL

ความรูWจากการนำผล

การประเมินมาสรุป

องคLความรูWที ่ไดWใหมG

และทำรายงานวิจัย

ฉบับสมบูรณL 

 แบบสอบถาม  

แบบสนทนากลุGม 

ความถี่และคGารWอยละ

ขWอมูลเชิงพรรณนาใน

ขWอมูลที ่สถิติพื ้นฐาน 

ไดWแกG ความถี่ รWอยละ 

ค Gาเฉล ี ่ย ส Gวนเบ ี ่ยง 

เบนมาตรฐานและ

การวิเคราะหLข Wอมูล

เชิงคุณภาพ 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวข<อง 

จักรกฤษ เสลา, มงคล รัชชะ และอนุ สุราช. (2564) ทำการศึกษาเชิงสำรวจแบบภาคตัดขวาง โดยมี

วัตถุประสงคNเพ่ือศึกษาคุณลักษณะสGวนบุคคล ความรู8 ทัศนคติ และพฤติกรรมการขับข่ีรถจักรยานยนตN และหา

ความสัมพันธNระหวGางความรู8 ทัศนคติ และพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนตNของผู8มารับบริการโรงพยาบาล

บ8านดGานลานหอย อำเภอบ8านดGานลานหอย จังหวัดสุโขทัย กลุGมตัวอยGาง คือ ผู8ที่ขับขี่รถจักรยานยนตNท่ีมารับ

บริการ 300 คน ผลวิจัยพบวGา กลุGมตัวอยGางเปmนเพศหญิง ร8อยละ 48.3 เพศชาย ร8อยละ 51.7 ระดับความรู8ใน

ภาพรวม อยูGระดับปานกลาง ร8อยละ 54 รองลงมาระดับต่ํา ร8อยละ 25 และระดับสูง ร8อยละ 21 ระดับทัศนคติ

ในการขับขี่รถจักรยานยนตNภาพรวม อยูGในระดับไมGดี ร8อยละ 60.3 รองลงมา คือ ระดับดี ร8อยละ 39.7 ระดับ

พฤติกรรมในการขับขี่รถจักรยานยนตNภาพรวม อยูGในระดับไมGดี ร8อยละ 51.7 รองลงมา คือ ระดับดี ร8อยละ 

48.3 และพบวGา อายุ สถานภาพ และทัศนคติ สัมพันธNกับพฤติกรรมการขับข่ีรถจักรยานยนตNอยGางมีนัยสำคัญท่ี

ระดับ .05 แตGระดับการศึกษา อาชีพ รายได8เฉล่ียตGอเดือน และความรู8 ไมGมีความสัมพันธNกับพฤติกรรมการขับข่ี

รถจักรยานยนตN อยGางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 

  

อนัญญา หาบุญมี, ชนัญญา จิระพรกุล และเนาวรัตนN มณีนิล. (2567) ทำการวิจัยเชิงวิเคราะหNแบบ

ภาคตัดขวางเพื่อศึกษาความชุกและปuจจัยที่มีความสัมพันธNกับการเกิดอุบัติเหตุทางถนนจากรถจักรยานยนตN

นักศึกษาสถาบันอาชีวศึกษา จ.หนองคาย ป�การศึกษา 2566 จำนวน 525 คน เก็บข8อมูลโดยใช8แบบสอบถาม

ระหวGางวันท่ี 20-31 กรกฎาคม 2566 วิเคราะหNความสัมพันธNใช8สถิติ Multiple logistic regression นำเสนอ

คGา Adjusted odds ratio พร8อมชGวงเชื่อมั่น 95% ผลการศึกษา พบวGา ความชุกของการเกิดอุบัติเหตุ ร8อยละ 

21.9 (95%CI: 18.6-25.7) (จำนวน 115 คน จากกลุGมตัวอยGาง 525 คน) และปuจจัยที่สัมพันธNกับการเกิด

อุบัติเหตุจากรถจักรยานยนตNอยGางมีนัยสำคัญทางสถิติ (P-value < 0.05) ได8แกG เพศ การใช8โทรศัพทNมือถือ

ขณะขับข่ี ประเภทรถจักรยานยนตN และพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนตN กลGาวคือ เมื่อควบคุมผลกระทบ

จากตัวแปรที่เหลือในสมการสุดท8ายแล8ว พบวGา เพศชายมีโอกาสเกิดอุบัติเหตุจากรถจักรยานยนตNเปmน 3.96 

เทGาของเพศหญิง (Adjusted OR : 3.96 ; 95%CI : 2.20-7.12) ผู8ใช8โทรศัพทNมือถือบางครั้งและทุกครั้งขณะ

ขับข่ี มีโอกาสเกิดอุบัติเหตุทางถนนจากรถจักรยานยนตNเปmน 3.75 เทGาของผู8ไมGเคยใช8โทรศัพทNมือถือขณะขับข่ี 

(Adjusted OR : 3.75 ; 95% CI : 1.89-7.42) ผู8ใช8รถจักรยานยนตNระบบเกียรN 4 จังหวะ มีโอกาสเกิดอุบัติเหตุ

ทางถนนจากรถจักรยานยนตNเปmน 2.98 เทGาของผู8ใช8รถจักรยานยนตNระบบ 2 จังหวะ(Adjusted OR : 2.98 ; 

95% CI : 1.14-7.77) ผู8มีพฤติกรรมขับข่ีรถจักรยานยนตNระดับต่ำ มีโอกาสเกิดอุบัติเหตุทางถนนเปmน 9.76 เทGา

ของผู8มีพฤติกรรมระดับดี (Adjusted OR : 9.76 ; 95% CI: 3.09-30.84) ผู8มีพฤติกรรมขับขี่รถจักรยานยนตN

ระดับปานกลางมีโอกาสเกิดอุบัติเหตุทางถนนเปmน 2.15 เทGาของผู8ที่มีพฤติกรรมระดับดี (Adjusted OR: 2.15 

; 95% CI: 1.34-3.45)  
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สรุปและข8อเสนอแนะการเกิดอุบัติเหตุจากรถจักรยานยนตNพบความชุกสูง เพศ การใช8โทรศัพทNมือถือ

ขณะขับข่ี ประเภทรถรถจักรยานยนตN และพฤติกรรมขับขี่รถจักรยานยนตN มีความสัมพันธNกับการเกิดอุบัติเหตุ

จากรถจักรยานยนตN ดังนั้น ควรมีการบังคับใช8กฎหมายห8ามโทรศัพทNขณะขับขี่ให8มีความเข8มงวดมากขึ้น และ

เน8นการสGงเสริมพฤติกรรมการขับข่ี สร8างความรู8ความเข8าใจในด8านความปลอดภัยทางถนนให8เยาวชนมีวินัยใน

การขับข่ีและใช8รถใช8ถนนอยGางปลอดภัย 

  

ฐิติมา แสนโชติ. (2566) ทำการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสGวนรGวม มีวัตถุประสงคNเพื่อพัฒนารูปแบบ

การปoองกันอุบัติเหตุทางถนน ตำบลหนองกุง อำเภอน้ำพอง จังหวัดขอนแกGน ผู8ให8ข8อมูล ได8แกG ผู8ที่มีสGวนได8

สGวนเสียการเกิดอุบัติเหตุทางถนน จำนวน 30 คน เก็บข8อมูลด8วยการสัมภาษณNกึ่งโครงสร8าง และแบบรวบรวม

สถิติการเกิดอุบัติเหตุทางถนน วิเคราะหNข8อมูลด8วยสถิติเชิงพรรณนา สถิติการทดสอบเครื่องหมาย Wilcoxon 

และการวิเคราะหNเนื้อหา ผลการศึกษาพบวGา รูปแบบท่ีพัฒนาขึ้นประกอบด8วย การปลุกระดมความรGวมมือจาก

ชุมชน ปลูกจิตสำนึกการขับขี่ด8วยธรรมนูญชุมชน ปรับปรุงถนนและสภาพแวดล8อม สGงผลให8จำนวนครั้งของ

การเกิดอุบัติเหตุ ระหวGางป�งบประมาณ 2562 - 2565 มีแนวโน8มลดลง เชGนเดียวกับอัตราตายจากอุบัติเหตุตGอ

ประชากรแสนคน จำนวนคร้ังการเกิดอุบัติเหตุรายเดือนเปรียบเทียบระหวGางกGอน-หลัง ในการใช8รูปแบบพบวGา 

มีความแตกตGางกันอยGางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

  

ชยากร สืบเครือ และ คมศิลปµ ประสงคNสุข. (2567) ทำการวิจัยศึกษาสภาพการดำเนินการ และปuญหา

ในการดำเนินการความปลอดภัยด8านอุบัติเหตุของนักเรียน และศึกษาแนวทางการแก8ไขปuญหาการดำเนินการ

ความปลอดภัยด8านอุบัติเหตุทางถนนของนักเรียนโรงเรียนในอำเภอเมืองแมGฮGองสอน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาแมGฮGองสอน เขต 1 กลุGมตัวอยGาง คือ ผู8บริหารสถานศึกษา จำนวน 40 คน ครูผู8สอน 

จำนวน 125 คน รวมทั้งสิ้น จำนวน 165 และกลุGมเปoาหมายที่ใช8สนทนา คือ ผู8ทรงคุณวุฒิที่ใช8ในการสัมภาษณN 

ศึกษาแนวทางในการแก8ไขปuญหาการดำเนินการความปลอดด8านอุบัติเหตุของนักเรียน จำนวน 7 คน เครื่องมือ

ท่ีใช8 ได8แกG แบบสอบถามชนิดมาตราสGวนประมาณคGา 5 ระดับ คGาความเช่ือม่ันเทGากับ 0.98 และแบบสัมภาษณN 

การวิเคราะหNข8อมูลเชิงปริมาณ ด8วยการหาความถ่ี ร8อยละ คGาเฉลี่ย สGวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สGวนการวิเคราะหN

ข8อมูลเชิงคุณภาพใช8การสังเคราะหNเน้ือหา 

 

ผลการวิจัย พบวGา 

1. สภาพการดำเนินการความปลอดภัยด8านอุบัติเหตุของนักเรียน โรงเรียนในอำเภอเมืองแมGฮGองสอน 

โดยรวมอยูGในระดับมากที่สุด สGวนปuญหาการดำเนินการความปลอดภัยด8านอุบัติเหตุของนักเรียน โรงเรียนใน

อำเภอเมืองแมGฮGองสอน สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมGฮGองสอน เขต 1 โดยรวมอยูGในระดับน8อย 

2. แนวทางแก8ไขปuญหาการดำเนินการความปลออดภัยด8านอุบัติเหตุของนักเรียน โรงเรียนอำเภอเมือง

แมGฮGองสอน ประกอบด8วย 1) สํารวจสภาพของอาคารเรียนโดยอาศัยการมีสGวนรGวมของผู8ใช8อาคารเรียนและ

ดำเนินการปรับปรุงซGอมแชม โดยประสานขอความรGวมมือหนGวยงานดำเนินการซGอมแซมปรับปรุงอาคารเรียน 
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2) วางแผนดำเนินงานกับทุกฝ¤ายท่ีเกี่ยวข8องจัดหาอุปกรณNมาติดตั้งหรือซGอมแซมสGวนที่ชำรุด 3) ให8ทุกภาคสGวน

มีสGวนรGวมวางแผน ใช8ภูมิปuญญาท8องถิ่น ศิษยNเกGา ผู8มีความรู8ในเรื่องนั้น เข8ามามีสGวนรGวมดำเนินงานและติดตาม

ผลการดำเนินงาน 4) ให8ผู8ท่ีมีความรู8ในเฉพาะด8านมาให8ความรู8กับบุคลากรและนักเรียน จัดทำคูGมือการใช8งาน

เครื่องมือและอุปกรณN แยกเปmนหมวดหมูG 5) ขอความรGวมมือจากผู8เกี่ยวข8องทางด8านจราจร ประสานงานกับ

ชุมชนให8มามีสGวนรGวมดูแลความปลอดภัยการจราจรหน8าโรงเรียน 

  

กิจจา จิตรภิรมยN, ชนพร พลดงนอก และคณะ. (2567) ทำการศึกษาอัตราการเสียชีวิตจากการขับข่ี

รถจักรยานยนตNที่มีสาเหตุหลักมาจากการได8รับบาดเจ็บบริเวณศีรษะและลำคอขณะเกิดอุบัติเหตุบนท8องถนน 

แม8การสวมหมวกนิรภัยสามารถปoองกันเหตุขั้นรุนแรงแตGมีไมGน8อยที่ยังพบการเสียชีวิตแม8ขณะสวมหมวกนิรภัย 

การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคNเพื่อศึกษาสภาพความปลอดภัยของหมวกนิรภัยของกลุGมผู8ขับขี่รถจักรยานยนตN

รับจ8างสาธารณะพื้นที่ตามแนวเส8นทางรถไฟฟoาสายหนึ่งโดยใช8แบบบันทึกผลสำรวจที่สร8างขึ้นเพื่อเก็บรวบรวม

ข8อมูลทั่วไปของกลุGมตัวอยGางผู8ขับขี่รถจักรยานยนตN 120 คน ท่ีผGานการคัดเลือกแบบเจาะจง ตลอดจนประเมิน

สภาพและพฤติกรรมการใช8งานของหมวกนิรภัยที่เกี่ยวกับความปลอดภัย วิเคราะหNข8อมูลโดยใช8สถิติพรรณนา 

ผลการศึกษาพบวGา กลุGมตัวอยGางสGวนใหญGเปmนเพศชาย (ร8อยละ 92.5) มีอายุระหวGาง 36-45 ป� (ร8อยละ 32.5) 

ประกอบอาชีพขับขี่รถจักรยานยนตNสาธารณะเปmนอาชีพหลัก (ร8อยละ 79.2) ระยะเวลาในการประกอบอาชีพ

อยูGระหวGาง 1-5 ป� (ร8อยละ 36.7) ผลการสำรวจหมวกนิรภัย จำนวน 120 ใบ มีหมวกนิรภัย สูงถึงร8อยละ 70.8 

ไมGผGานเกณฑNประเมิน โดยพบวGามีหมวกนิรภัย 80 ใบ (ร8อยละ 66.7) เคยตกกระแทก 54 ใบ (ร8อยละ 45.0) 

พบแผGนบังลมมีรอยขีดขGวนบดบังทัศนวิสัย และมีถึง 36 ใบ (ร8อยละ 30.0) มีอายุใช8งานมากกวGา 5 ป� 13 ใบ 

(ร8อยละ10.8) ไมGมีแผGนบังลม และอีก 9 ใบ (ร8อยละ 7.5) พบมีการดัดแปลงหรือตกแตGงหมวกนิรภัยตามลำดับ 

จากข8อมูลดังกลGาวมีประโยชนNในการรณรงคNให8ความรู8แกGพนักงานขับรถเพื่อเปmนแนวทางในการสำรวจสภาพ

ความปลอดภัยของอุปกรณNจนกGอให8เกิดความตระหนักถึงความปลอดภัยในการสัญจรบนท8องถนน  

  

ชัยวรพงศN ชูแก8ว, พัชรลัย ชูแก8ว, วัชนะชัย จูมผา และ เจตนNจรรยN อาจไธสง. (2563) ทำการวิจัย 

โดยศึกษาผลการถGายทอดความรู8 และสำรวจความพึงพอใจด8านการขับข่ีรถยนตNสGวนบุคคลและรถจักรยานยนตN

สGวนบุคคลอยGางปลอดภัย กลุGมตัวอยGาง ได8แกG นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขต

จันทบุรี 1,756 คน คัดเลือกแบบเจาะจงจากนักศึกษาที่ลงทะเบียนเข8ารับการถGายทอดความรู8การเสริมสร8าง

ศักยภาพด8านการขับข่ีปลอดภัย 80 คน เคร่ืองมือวิจัย ประกอบด8วย แบบทดสอบกGอนและหลังของความรู8ด8าน

การขับขี่ปลอดภัย แบบสำรวจความพึงพอใจ สถิติที่ใช8 ประกอบด8วย ร8อยละ คGาเฉลี่ย สGวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สรุปผลวิจัย ดังน้ี นักศึกษาที่เข8ารับการถGายทอดความรู8 80 คน ทำแบบทดสอบกGอนถGายทอดความรู8 50 ข8อ 

พบวGามีคะแนนเฉลี่ย 23.98 คะแนน เมื่อนักศึกษาเข8ารับการถGายทอดความรู8 ระยะเวลา 5 ชั่วโมง สามารถทำ

แบบทดสอบหลังการถGายทอดความรู8 จำนวน 50 ข8อ มีคะแนนเฉลี่ย 43.64 คะแนน ผลสำรวจความพึงพอใจ

ในการถGายทอดความรู8สำหรับเสริมสร8างศักยภาพการขับข่ี ภาพรวมมีคGาเฉล่ีย 4.36 อยูGในระดับดี 
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เพชรนภา พรธรรมรักษN. (2565) ทำการวิจัยโดยมีวัตถุประสงคNเพื่อ 1) ศึกษาสภาพปuญหาการดำเนิน

นโยบายความปลอดภัยและการปoองกันอุบัติภัยทางถนน 2) ศึกษาปuจจัยและแนวทางการแก8ปuญหาที่สGงผลตGอ

การนำนโยบายความปลอดภัยและการปoองกันอุบัติภัยทางถนนไปปฏิบัติในเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศ 

เปmนการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู8ให8ข8อมูล คือ หนGวยงานภาคีความปลอดภัยและการปoองกันอุบัติภัยทางถนน ได8แกG 

จังหวัดเชียงใหมG จังหวัดลำปาง และจังหวัดลำพูน เครื่องมือที่ใช8 ได8แกG แบบสัมภาษณNเชิงลึก วิเคราะหNและ

กลั่นกรองข8อมูลเชิงพรรณนา สรุปผลการวิจัยพบวGา 1) สภาพปuญหาการดำเนินนโยบายความปลอดภัยและ

การปoองกันอุบัติภัยทางถนน สGวนมากเปmนรถจักรยานยนตN เกิดอุบัติเหตุบGอยหลังเวลา 18.00 นา·ิกา สาเหตุ

สGวนมากเกิดจากเมาแล8วขับและใช8ความเร็วเกินที่กฎหมายกำหนด และ 2) ปuจจัยที่สGงผลตGอการนำนโยบาย

ความปลอดภัยและการปoองกันอุบัติภัยทางถนน ได8แกG ปuจจัยด8านคน ต8องบังคับใช8กฎหมายกับผู8ใช8รถใช8ถนน

อยGางปลอดภัย เข8มงวด จริงจัง และตGอเนื่อง ปuจจัยด8านถนน การตรวจสอบลักษณะกายภาพของถนน จุดเสี่ยง 

จุดอันตราย จุดที่เกิดอุบัติเหตุบGอยครั้ง ปuจจัยด8านยานพาหนะ ขาดความพร8อมด8านอุปกรณNพื้นฐานในการใช8

ยานพาหนะท่ีปลอดภัย ปuจจัยด8านสภาพแวดล8อม อุปสรรคทางธรรมชาติในการสัญจร การชำรุดของอุปกรณN 

สGงผลให8ขีดความสามารถในการขับขี่ยานพาหนะลดลง และปuจจัยด8านการบังคับใช8กฎหมาย ควรนำเทคโนโลยี

มาเพิ่มประสิทธิภาพในการบังคับใช8และแนวทางแก8ปuญหา รัฐบาลควรกำหนดหนGวยงานรับผิดชอบการปoองกัน

และลดอุบัติเหตุทางถนนอยGางชัดเจน ให8มีอำนาจหน8าที่และงบประมาณท่ีเพียงพอ สามารถดำเนินการแก8ไข

ปuญหาอุบัติเหตุได8 และประชาชนต8องตระหนักในการปoองกันตนเองและปฏิบัติตามกฎหมายอยGางเครGงครัด 

  

พัชรNสิริ ศรีเวียง และ กษมา ภูสีสด. (2565) ทำการศึกษาภาคตัดขวางปuจจัยที่สัมพันธNกับพฤติกรรม

การปoองกันอุบัติเหตุและปuจจัยที่มีอิทธิพลตGอการเกิดอุบัติเหตุรถจักรยานยนตNของนักศึกษาแหGงหนึ่ง ในจังหวัด

ลำปาง จำนวน 240 คน เก็บข8อมูลโดยใช8แบบสอบถาม ประกอบด8วย ข8อมูลสGวนบุคคล ความรู8 ความตระหนัก 

แรงสนับสนุนทางสังคม พฤติกรรมการปoองกันอุบัติเหตุจากการขับข่ี ข8อมูลการเกิดอุบัติเหตุ มีการสุGมตัวอยGาง

โดยใช8โปรแกรมสำเร็จรูป Statulator แบบ Two sample comparison of proportion ตรวจสอบคุณภาพ

เครื่องมือ โดยตรวจความตรงของเนื้อหาโดยผู8เชี่ยวชาญ วิเคราะหNความเชื่อมั่นของแบบสอบถามด8วย KR-20 

และ Cronbach's Alpha coefficient มีการวิเคราะหNข8อมูลด8วยสถิติคGาเฉลี่ย สGวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร8อยละ 

ไคสแครN และสถิติการถดถอยโลจิสติก 

 

จากการศึกษาพบวGา 1) ปuจจัยนำ ปuจจัยเอ้ือ และปuจจัยเสริมท่ีมีความสัมพันธNกับพฤติกรรมการปoองกัน

อุบัติเหตุในการขับขี่รถจักรยานยนตN ได8แกG ความตระหนักเกี่ยวกับการปoองกันอุบัติเหตุ (p-value=.028) 

สภาพอุปกรณNของรถจักรยานยนตN (p-value =.002) ทำ พ.ร.บ. รถประจำป� (p-value = .037) สGวนปuจจัย

ทางกายภาพไมGได8สัมพันธNทางสถิติ 2) ปuจจัยเกี่ยวกับคณะที่กำลังศึกษา (p-value = .010) ประสบการณNขับข่ี

รถจักรยานยนตN (D-value = .004) สัมพันธNกับพฤติกรรมการปoองกันอุบัติเหตุในการขับขี่รถจักรยานยนตN  

3) ปuจจัยที่มีอิทธิพลตGอการเกิดอุบัติเหตุ ได8แกG อายุมากกวGาหรือเทGากับ 20 ป� (95%CI = 1.17-3.77) ผู8ที่กำลัง

ศึกษาชั้นป�ท่ี 2 (95%(CI = 2.00-10.72) และชั้นป�ท่ี 3 (9596C) = 1.81-10.02) มีประสบการณNเคยขับข่ี
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รถจักรยานยนตN (95%CI = 1.45-10.55) ขับขี่หรือโดยสาร (95%CI = 1.40-5.72) และบGอยครั้ง (95%CI = 

1.17-3.64) และใช8รถจักรยานยนตNที่มีอายุการใช8งานมากกวGา 5 ป� (95%CI = 1.03-3.35) ดังนั้นควรมีการทำ

แผนแก8ไขลักษณะทางกายภาพท่ีเส่ียงตGอการเกิดอุบัติเหตุ 

  

พิชญา สุรพลชัย, ธีรพล ศิลาวรรณN และเฉลิมวุฒิ น8อยโสภา. (2565) ทำการศึกษาพัฒนาบอรNดเกม

สำหรับสร8างความตระหนักรู8ด8านความปลอดภัยบนท8องถนนแกGกลุGมเยาวชน มีวัตถุประสงคNเพื่อศึกษาผลจาก

การใช8บอรNดเกมการNดเกมและความพึงพอใจตGอการใช8บอรNดเกมเพื่อสร8างความตระหนักรู8ด8านความปลอดภัย

แกGกลุGมเยาวชน สูGการเสนอแนะเชิงนโยบายในการนำบอรNดเกมไปประยุกตNใช8เพื่อสร8างความตระหนักรู8ด8าน

ความปลอดภัยทางถนน โดยงานวิจัยเปmนการวิจัยและพัฒนา ได8ออกแบบบอรNดเกม "Dee-Riders" เสมือนภาพ

จำลองคนสGงของไปยังจุดมุGงหมายภายในเวลาที่กำหนด โดยต8องระวังการกระทำผิดกฎจราจร รวมไปถึงมีการ

จัดทำการNดเกมเพื่อทดสอบความรู8เกี่ยวกับสัญลักษณNจราจรและทดลองกับกลุGมตัวอยGาง จำนวน 40 คน ทั้งน้ี

จากกลุGมท่ีเคยเลGนบอรNดเกมอยูGแล8วและยังไมGเคยเลGนบอรNดเกม 

 

ผลการพัฒนาบอรNดเกม "Dee-Riders" รวมถึงการNดเกม ชี้ให8เห็นวGา เมื่อเปรียบเทียบระหวGางกGอนเลGน

และหลังเลGม ผู8เลGนมีความรู8ความเข8าใจในกฎจราจรมากข้ึนอยGางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 และคิดวGาบอรNดเกม

สามารถสะท8อนให8เกิดความตระหนักรู8ตGอการขับขี่อยGางปลอดภัยได8ในระดับมาก (4.36 คะแนน SD = .727) 

ท้ังน้ีผลการศึกษาช้ีให8เห็นประเด็นสำคัญด8านความปลอดภัยอยูGท่ีการขาดข8อมูลความรู8เก่ียวกับกฎและสัญญาณ

จราจรเปmนพื้นฐานสำคัญที่นำไปสูGการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมผู8ใช8รถใช8ถนน ดังนั้น งานวิจัยครั้งน้ี

นำไปสูGข8อเสนอ 3 ประเด็นหลัก คือ 1) การสGงเสริมการปลูกจิตสำนึกตั้งแตGระดับครอบครัว 2) ระดับโรงเรียน 

ผGานการพัฒนาองคNความรู8 ฝxกทักษะ และการจัดอบรม โดยอาศัยการมีสGวนรGวมจากภาคสGวนผGานหลากหลาย

ชGองทาง และ 3) ระดับชุมชน/สังคม ที่มุGงเน8นการปรับโครงสร8างทางสังคมให8มีการบังคับใช8กฎหมายมาตรฐาน

เดียวกัน และมีการบูรณาการดำเนินงานจราจรรGวมกันทุกภาคสGวน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

การวิจัยในคร้ังน้ี มีกรอบแนวคิดการวิจัย  โดยสรุปดังแผนภาพตGอไปน้ี 
 

 
 

ภาพท่ี 2 กรอบแนวคิดการวิจัย 

โดย คณะผู8วิจัย (2568) 

 

ศึกษานโยบายเกี่ยวกับ 

การขับเคลื่อนงาน 

ความปลอดภัยทางถนน 

ในเด็กและเยาวชน 

ศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับ 

การประเมินที่เกี่ยวขCอง 

กับการขับเคลื่อนงาน 

ความปลอดภัยทางถนน 

ในเด็กและเยาวชน 

ศึกษาเอกสาร นโยบาย 

ยุทธศาสตรI และกลไก 

การขับเคลื่อนงาน 

ความปลอดภัยทางถนน 

ในเด็กและเยาวชน 

ดCานปKจจัยนำเขCา 

ดCานกระบวนการผลิต 

และดCานผลผลิต 

ศึกษาเอกสารโครงสรCาง 

องคIประกอบ บทบาท 

และการดำเนินงานของ 

หนOวยงานที่มบีทบาท 

เกี่ยวกับการขับเคลื่อน 

งานความปลอดภัย 

ทางถนนในเด็กและ

เยาวชน 

การติดตามและประเมินโครงการการขับเคล่ือนด7านความปลอดภัยทางถนน 

สำหรับเด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน 

และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 

สภาพ ปKญหา 

อุปสรรค และขCอจำกัด 

ที่มีผลกระทบ 

ศักยภาพดำเนินงาน 

ของ 11 สถานศึกษา 

ใน 3 จังหวัดตCนแบบ 

วิเคราะหI สังเคราะหIจุดมุOงหมาย โครงสรCาง 

หลักสูตรการจัดการเรียนรูCและการฝVกอบรม 

ทั้งในดCานเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

ประเมินจุดมุOงหมาย โครงสรCาง หลักสูตร 

การจัดการเรียนรูCและการฝVกอบรม 

ทั้งในดCานเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

ฐานขCอมูลโครงการ 

ภายใตCการสนับสนุน 

ของยท.แบบสอบถาม 

ขCอมูลการสนทนากลุOม 

และการถอดบทเรียน 

ข"อเสนอแนะเชิงนโยบาย กรอบความคิด รูปแบบ แนวทาง 

การขับเคลื่อนด"านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชน 

พื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 

ผู#บริหาร ครู ผู#เรียน 
ในทั้ง 11 สถานศึกษา 
ผู#ทรงคุณวุฒิขับเคลื่อน 
ความปลอดภัยทางถนน 
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บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัย เรื่อง “การติดตามและประเมินโครงการการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา)” ใช8ระเบียบ

วิธีวิจัยพรรณนา (Descriptive Research) และวิธีวิจัยคุณภาพ ประกอบการวิเคราะหNข8อมูลเพื่อทำการติดตาม

และประเมินผล (Monitoring and Evaluation) การดำเนินงานของพ้ืนท่ีในจังหวัดต8นแบบ รายละเอียดมี ดังน้ี 
 

1. ประชากรกลุGมเปoาหมาย 

2. เคร่ืองมือท่ีใช8ในการศึกษา 

3. การเก็บรวบรวมข8อมูล 

4. การจัดทำข8อมูลและวิเคราะหNข8อมูล 

5. สถิติท่ีใช8ในการวิเคราะหNข8อมูล 
 

ประชากรกลุ+มเป~าหมาย  

ประชากรที่ใช8ศึกษาครั้งน้ี แบGงเปmน 2 กลุGม ได8แกG กลุGม 1 ผู8บริหารหรือบุคลากรทางการศึกษา ผู8แทน

ภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม และกลุGม 2 นักเรียนและนักศึกษาที่เข8ารGวมโครงการหรือกิจกรรม โดยศึกษาและ

รวบรวมข8อมูลจาก 2 กลุGมพื้นที่ ได8แกG กลุGมท่ี 1 สถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา

จังหวัดระยอง จำนวน 5 แหGง ประกอบด8วย วิทยาลัยเทคนิคระยอง วิทยาลัยเทคนิคบ8านคGาย วิทยาลัยเทคนิค

มาบตาพุด วิทยาลัยเทคนิคนิคมอุตสาหกรรมระยอง และวิทยาลัยการอาชีพแกลง และในจังหวัดขอนแกGน  

จำนวน 3 แหGง ประกอบด8วย วิทยาลัยเทคนิคน้ำพอง วิทยาลัยการอาชีพบ8านไผG และวิทยาลัยอาชีวศึกษา

ขอนแกGน กลุGมท่ี 2 สถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานสังกัดเมืองพัทยา 3 แหGง ประกอบด8วย โรงเรียนเมือง

พัทยา 5 (บ8านเนินพัทยาเหนือ) โรงเรียนเมืองพัทยา 7 (บ8านหนองพังแค) และโรงเรียนเมืองพัทยา 11 (มัธยม

สาธิตเมืองพัทยา) รวมท้ังส้ิน 11 แหGง 
 

เคร่ืองมือท่ีใช<ในการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้ คณะผู8วิจัยดำเนินการสร8างเครื่องมือเก็บรวบรวมข8อมูลการติดตามและประเมินผล 

ประกอบด8วย แบบสอบถามและแบบสัมภาษณNแบบมีโครงสร8าง ซ่ึงมีลำดับการสร8างเคร่ืองมือตามข้ันตอน ดังน้ี 

1. การสร<างแบบสอบถาม ดำเนินการโดย รวบรวมข8อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข8องเพื่อยกรGาง

แบบสอบถามเก็บข8อมูลตามวัตถุประสงคNการวิจัย แบGงเปmน 2 สGวน ได8แกG 

สGวนที่ 1 เปmนแบบสอบถามเกี่ยวกับข8อมูลทั่วไปสGวนบุคคล ลักษณะข8อคำถามเปmนแบบปลายป©ด

โดยให8เลือกตอบได8เพียงคำตอบเดียว 

สGวนที่ 2 เปmนแบบสอบถามเกี ่ยวกับความคิดเห็นที่มีตGอการดำเนินโครงการการขับเคลื ่อน 

ความปลอดภัยทางถนน ฯ โดยท่ีรูปแบบของแบบสอบถามใช8การวัดข8อมูลประเภทอันตรภาคช้ัน ดังน้ี 
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ระดับ 5 หมายถึง มีระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด 

ระดับ 4 หมายถึง มีระดับความคิดเห็นมาก 

ระดับ 3 หมายถึง มีระดับความคิดเห็นปานกลาง 

ระดับ 2 หมายถึง มีระดับความคิดเห็นน8อย 

ระดับ 1 หมายถึง มีระดับความคิดเห็นน8อยท่ีสุด 
 

2. การสร<างแบบสัมภาษณ6 ดำเนินการโดย รวบรวมข8อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข8องเพื่อยกรGาง

กำหนดประเด็นสำหรับการสัมภาษณN ครอบคลุมประเด็นท่ีเก่ียวข8อง โดยแบGงแบบสัมภาษณNเปmน 2 สGวน ได8แกG 

สGวนท่ี 1 เปmนประเด็นคำถามเก่ียวกับข8อมูลท่ัวไป  

สGวนที่ 2 เปmนประเด็นคำถามเกี่ยวกับการดำเนินงานโครงการการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัย

ทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดต8นแบบ 
 

เมื่อดำเนินการยกรGางเครื่องมือสำหรับใช8เก็บรวบรวมข8อมูลเปmนที่เรียบร8อยแล8ว คณะผู8วิจัยดำเนินการ

นำเครื่องมือไปให8ผู8เชี่ยวชาญทำการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาและพิจารณาความถูกต8องชัดเจนของ

ประเด็นข8อคำถาม แล8วนำกลับปรับปรุงแก8ไข หลังจากน้ันจึงนำไปใช8เก็บรวบรวมข8อมูลตGอในพ้ืนท่ี 
 

การเก็บรวบรวมข<อมูล 

คณะผู8วิจัยเก็บรวบรวมข8อมูลในการศึกษาจากแหลGงข8อมูล 2 ลักษณะ ประกอบด8วย 1. ข8อมูลปฐมภูมิ 

ได8แกG ประชากรกลุGมเปoาหมาย และ 2. ข8อมูลทุติยภูมิ ได8แกG การรวบรวมข8อมูลท่ัวไป ข8อค8นพบตGาง ๆ ท่ีได8จาก

การศึกษาเอกสาร (Documentary Study) เชGน เอกสารงานวิจัย บทความ งานวิชาการที่เกี่ยวข8อง เพื่อให8ได8 

มาซ่ึงข8อสรุป หรือประเด็นท่ีเก่ียวข8องกับการศึกษาการติดตามและประเมินผลโครงการ 

การจัดทำข<อมูลและวิเคราะห6ข<อมูล 

1. การจัดทำข<อมูล ในการติดตามและประเมินโครงการการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) คณะผู8วิจัย

ดำเนินการนำแบบสอบถามที่ได8คำตอบจากผู8ให8ข8อมูลและที่ได8จากการสัมภาษณNครบแล8วมาวิเคราะหNข8อมูล 

โดยมีข้ันตอน ดังน้ี 

1. ตรวจสอบความสมบูรณNคำตอบของแบบสอบถาม 

2. นำแบบสอบถามท่ีถูกต8องมาระบุหมายเลขเอกสาร 

3. ประมวลผลข8อมูลเชิงปริมาณดำเนินการนำข8อมูลที่ระบุหมายเลขแล8วมาบันทึกลงในโปรแกรม

คอมพิวเตอรN และประมวลผลข8อมูลโดยใช8โปรแกรมคอมพิวเตอรN 

4. ประมวลผลข8อมูลเชิงคุณภาพดำเนินการโดยนำข8อมูลที่ระบุหมายเลขแล8วมาบันทึกเพื่อจัดทำ

การวิเคราะหNเน้ือหา (Content Analysis) 
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2. การวิเคราะห6ข<อมูล 

การวิเคราะหNข8อมูลการติดตามและประเมินโครงการการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) วิเคราะหN

ข8อมูลด8วยสถิติพรรณนาจากแบบสอบถาม โดยใช8การวิเคราะหNความถ่ีและร8อยละ และวิเคราะหNโดยใช8สถิติหา

คGาเฉล่ีย สGวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ตลอดจนวิเคราะหNเน้ือหาท่ีได8จากการสัมภาษณNเชิงลึก/ประชุมสนทนากลุGม 
 

สถิติท่ีใช<ในการวิเคราะห6ข<อมูล 

 คGาสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Research) ประกอบด8วย 1. ความถี่ (Frequency) 2. คGาร8อยละ 

(Percentage) 3. คGาเฉล่ีย (Mean) และ 4. คGาสGวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห>ข0อมูล 
 

การศึกษาวิจัย เรื่อง “การติดตามและประเมินโครงการการขับเคลื่อนด8านความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแกGน และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา)” คณะผู8วิจัย

ดำเนินการรวบรวมข8อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยติดตามและประเมินผลการดำเนินงานของพื้นที่ต8นแบบ

ด8านการสGงเสริมความปลอดภัยทางถนน ท้ังน้ีมีข้ันตอนตามลำดับ ดังน้ี 
 

สัญลักษณ6ท่ีใช<ในการวิเคราะห6ข<อมูล 

การวิเคราะหNและแปลความหมายข8อมูล คณะผู8วิจัยใช8สัญลักษณNในการวิเคราะหNข8อมูล ดังน้ี 

n แทน จำนวนคนในกลุGมตัวอยGาง 

X แทน ค&าเฉล่ียของกลุ&มตัวอย&าง 

S.D. แทน ค&าส&วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

ผลการวิเคราะห6ข<อมูล 

 คณะผูBวิจัยนำเสนอผลการวิเคราะหGขBอมูล แบ&งเปIน 2 ตอน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
 

ตอนที่ 1 ผลเพื่อประเมินการดำเนินงานโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับ

เด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 

ตอนท่ี 1.1 ผลการวิเคราะหGขBอมูลสถานภาพส&วนบุคคลของนักเรียน ฯ ผูBตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 1.2 ผลการประเมินผลโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็ก

และเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 

ตอนที่ 1.3 ผลการประเมินผลโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็ก

และเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา): กรณีกลุ&มผูBตอบ

แบบสอบถามเปIนนักเรียน นักศึกษาท่ีมาจากสถานศึกษารูปแบบ/ประเภทอาชีวศึกษา 
 

ตอนท่ี 2 ผลเพ่ือจัดทำขBอเสนอแนวทางการพัฒนาโครงการการขับเคล่ือนดBานความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 

ตอนท่ี 2.1 ผลการวิเคราะหGขBอมูลจากการสัมภาษณGและสนทนากลุ&ม 

ตอนท่ี 2.2 ผลการวิเคราะหGขBอมูลจากการถอดบทเรียนโครงการ  

ตอนที่ 2.3 ผลการยกร&างขBอเสนอแนวทางการพัฒนาโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัย

ทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 
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ตอนท่ี 1 ผลเพ่ือประเมินการดำเนินงานโครงการการขับเคล่ือนด<านความปลอดภัยทางถนนสำหรับ 

เด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก+น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 
 

ตอนท่ี 1.1 ผลการวิเคราะหGขBอมูลสถานภาพส&วนบุคคลของนักเรียน นักศึกษาผูBตอบแบบสอบถาม 
 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหGขBอมูลสภาพส&วนบุคคลของนักเรียน นักศึกษาผูBตอบแบบสอบถาม  

ท่ี ข<อมูลส+วนบุคคล 
n=110 

จำนวน ร<อยละ 

เพศ ชาย 57 51.82 
 หญิง 50 45.45 
 ไม&ประสงคGระบุเพศ/LGBTQ+  3 2.73 
 รวม 110 100.00 

อายุ อายุระหว&าง 10 - 12 ปm 4 3.64 
 อายุระหว&าง 13 - 15 ปm 42 38.18 

 อายุระหว&าง 16 - 18 ปm 58 52.73 
 อายุระหว&าง 19 - 21 ปm 6 5.45 
 รวม 110 100.00 

ระดับช้ันปmท่ีกำลังศึกษา ประถมศึกษาตอนปลาย 4 3.63 

 มัธยมศึกษาตอนตBน 43 39.09 

 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 59 53.65 

 ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) 4 3.63 
 รวม 110 100.00 

จังหวัดท่ีต้ังสถานศึกษา ระยอง 20 18.18 

 ขอนแก&น 43 39.09 

 ชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 47 42.73 
 รวม 110 100.00 

ประเภทของการศึกษา กำลังศึกษารูปแบบสายสามัญ 47 42.73 

 กำลังศึกษารูปแบบสายอาชีวศึกษา 63 57.27 

 สาขาช&างยนตG 19 17.27 

 สาขาคอมพิวเตอรGธุรกิจ 13 11.82 

 สาขาช&างไฟฟrากำลัง 8 7.27 

 สาขาการบัญชี 6 5.45 

 สาขาการโรงแรม 5 4.55 

 สาขาเคร่ืองกล 5 4.55 
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ท่ี ข<อมูลส+วนบุคคล 
n=110 

จำนวน ร<อยละ 

 สาขาช&างกลโรงงาน 3 2.73 

 สาขาการตลาด 1 0.91 

 สาขาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 1 0.91 

 สาขาแมคคาทรอนิกสG 1 0.91 

 สาขาอิเล็กทรอนิกสG 1 0.91 
 รวม 110 100.00 

รูปแบบ/วิธีการเดินทาง ขับข่ีรถจักรยานยนตGมาดBวยตนเอง 60 54.55 
 ผูBปกครองขับข่ีรถจักรยานยนตGมาส&ง 27 24.55 

 ผูBปกครองขับรถยนตGส&วนตัวมาส&ง 14 12.72 

 น่ังรถจักรยานยนตGรับจBาง 7 6.36 

 น่ังรถยนตGโดยสารสาธารณะ 1 0.91 

 ไม&ระบุ 1 0.91 
 รวม 110 100.00 

พาหนะสำหรับเดินทาง รถจักรยานยนตGส&วนตัว 88 80.00 

 รถยนตGส&วนบุคคล 12 10.91 

 รถจักรยานยนตGรับจBาง 9 8.18 

 รถยนตGโดยสารสาธารณะ 1 0.91 
 รวม 110 100.00 

ระยะทางจากท่ีพัก 

ถึงโรงเรียน/วิทยาลัย 

ไม&เกิน 10 กิโลเมตร 60 54.55 

11 - 20 กิโลเมตร 35 31.82 

 21 - 30 กิโลเมตร 9 8.18 

 31 - 40 กิโลเมตร 1 0.91 

 41 - 50 กิโลเมตร 2 1.81 

 ไม&ระบุ 3 2.73 
 รวม 110 100.00 

ระยะเวลาการเดินทาง ไม&เกิน 10 นาที 33 30.00 

 11 - 19 นาที 32 29.09 

 20 - 28 นาที 22 20 

 29 - 37 นาที 19 17.27 

 38 - 46 นาที 3 2.73 

 ไม&ระบุ 1 0.91 
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ท่ี ข<อมูลส+วนบุคคล 
n=110 

จำนวน ร<อยละ 
 รวม 110 100.00 

ใบอนุญาตขับข่ี

รถจักรยานยนตG 

มีในอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนตG 28 25.45 

ไม&มีในอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนตG 82 74.55 
 รวม 110 100.00 

ประสบการณGการเกิด

อุบัติเหตุในการขับข่ี ฯ 

เคยประสบอุบัติเหตุจากการขับข่ี 50 45.45 

ไม&เคยประสบอุบัติเหตุจากการขับข่ี 60 54.55 
 รวม 110 100.00 

 

จากตารางท่ี 2 พบว&าขBอมูลผูBตอบแบบสอบถามส&วนใหญ&เปIนเพศชาย จำนวน 57 คน (รBอยละ 51.82) 

และเปIนเพศหญิง จำนวน 50 คน (รBอยละ 45.45) ส&วนใหญ&อายุอยู&ในช&วง 16 - 18 ปm จำนวน 58 คน (รBอยละ 

52.73) และอายุ 13-15 ปm จำนวน 42 คน (รBอยละ 38.18) กำลังศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

จำนวน 59 คน (รBอยละ 53.65) และมัธยมศึกษาตอนตBน จำนวน 43 คน (รBอยละ 39.09) ซึ่งอยู&ในการศึกษา

ประเภทอาชีวศึกษา จำนวน 63 คน (รBอยละ 57.27) และประเภทสามัญ จำนวน 47 คน (รBอยละ 42.73)  
 

สำหรับขBอมูลในการเดินทางจากที่พักอาศัยถึงสถานศึกษา ส&วนใหญ&ขับขี่รถจักรยานยนตGดBวยตนเอง 

จำนวน 60 คน (รBอยละ 54.55) พาหนะส&วนใหญ&เปIนรถจักรยานยนตGส&วนตัว จำนวน 88 คน (รBอยละ 80.00) 

ระยะทางที่ใชBในการเดินทางอยู&ในรัศมีไม&เกิน 10 กิโลเมตร (รBอยละ 54.55) และใชBระยะเวลาเดินทางไม&เกิน 

10 นาที จำนวน 33 คน (รBอยละ 30.00) ในส&วนการครอบครองใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนตGพบว&า นักเรียน

นักศึกษาไม&มีใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนตG มากถึง 82 คน (รBอยละ 74.55) ตลอดจนไม&เคยประสบอุบัติเหตุ

และเคยประสบอุบัติเหตุจากการขับข่ี สัดส&วนใกลBเคียงกันอยู&ท่ี รBอยละ 54.55 และ 45.45 ตามลำดับ 

 

ตอนที่ 1.2 ผลการประเมินผลโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพื้นท่ี

จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 
 

ตารางที่ 3 ค&าเฉลี่ยและส&วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินผลโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัย

ทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชน ฯ โดยรวมและรายดBาน 

ท่ี รายการประเมิน 
n=110 

แปลผล 
X" S.D. 

1 วิทยากร 4.15 0.76 มาก 

2 ผูBเขBารับการอบรม 4.03 0.77 มาก 

3 กิจกรรมการฝvกอบรม 4.11 0.80 มาก 

4 เน้ือหาการฝvกอบรม 4.20 0.76 มาก 
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5 ผูBรับผิดชอบโครงการ 4.11 0.78 มาก 

6 ทรัพยากรสนับสนุนการจัดโครงการฝvกอบรม 4.03 0.84 มาก 

 รวม 4.11 0.79 มาก 
 

จากตารางท่ี 3 แสดงผลการประเมินผลโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับ

เด็กและเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) ภาพรวมอยู&ใน

ระดับมาก (X"=4.11, S.D.= 0.79) เมื่อพิจารณาเปIนรายดBาน พบว&า ค&าเฉลี่ยอยู&ในระดับมากทุกดBาน โดยดBาน

ที่อยู&ในระดับมากที่สุด คือ ดBานเนื้อหาฝvกอบรม (X"=4.20, S.D.=0.76) รองลงมา คือ ดBานวิทยากร (X"=4.15, 

S.D.=0.76) ในขณะที่ดBานกิจกรรมการฝvกอบรมและผูBรับผิดชอบโครงการ มีค&าเฉลี่ยระดับเท&ากัน (X"=4.11, 

S.D.=0.80), (X"=4.11, S.D.=0.78) ตามลำดับ 
 

ตารางที่ 4 ค&าเฉลี่ยและส&วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินผลโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัย

ทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชน ฯ รายดBานและรายขBอ 

ท่ี รายการประเมิน 
n=110 

แปลผล 
X" S.D. 

1 วิทยากร 4.15 0.76 มาก 

1.1 วิทยากรมีความรูB ความเช่ียวชาญตรงตามเน้ือหาการฝvกอบรม 4.13 0.73 มาก 

1.2 วิทยากรถ&ายทอดประสบการณGตรงตามเน้ือหาการฝvกอบรม 4.11 0.78 มาก 

1.3 วิทยากรถ&ายทอดเน้ือหาตรงตามวัตถุประสงคGการฝvกอบรม 4.08 0.79 มาก 

1.4 วิทยากรถ&ายทอดความรูBทำใหBผูBไดBรับตระหนักต&อความปลอดภัยใน

การขับข่ีมากข้ึน 

4.25 0.74 มาก 

1.5 วิทยากรสามารถลำดับความสำคัญของเน้ือหาการฝvกอบรมไดB 4.13 0.78 มาก 

1.6 วิทยากรสรBางบรรยากาศการเรียนรูBทำใหBการฝvกอบรมน&าสนใจ 4.16 0.77 มาก 

1.7 วิทยากรสามารถตอบขBอซักถามทำใหBเขBาใจต&อเน้ือหาครบถBวน 4.16 0.74 มาก 

1.8 วิทยากรใชBสื่ออุปกรณGการถ&ายทอดความรูBไดBเหมาะสมกับเนื้อหา

ของการฝvกอบรม 

4.15 0.73 มาก 

2 ผู<เข<ารับการอบรม 4.03 0.77 มาก 

2.1 การกำหนดจำนวนผูBเขBาร&วมการอบรมมีจำนวนท่ีเหมาะสม 3.99 0.75 มาก 

2.2 การกำหนดคุณสมบัติของผูBเขBาร&วมการอบรมมีความเหมาะสม 4.02 0.79 มาก 

2.3 การกำหนดหัวขBอของการฝvกอบรมมีความเหมาะสม 4.09 0.78 มาก 

3 กิจกรรมการฝ_กอบรม 4.11 0.80 มาก 

3.1 กิจกรรมการฝvกอบรมสอดคลBองจุดมุ&งหมายของโครงการฝvกอบรม 4.15 0.77 มาก 

3.2 กิจกรรมการฝvกอบรมสอดคลBองความตBองการของผูBเขBารับการฝvก 4.07 0.77 มาก 
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ท่ี รายการประเมิน 
n=110 

แปลผล 
X" S.D. 

3.3  กิจกรรมการฝvกอบรมเหมาะสมกับลักษณะพฤติกรรมการขับข่ี 4.10 0.79 มาก 

3.4 กิจกรรมการฝvกอบรมมีการกำหนดระยะเวลาท่ีชัดเจน 4.08 0.86 มาก 

3.5 ระยะเวลาท่ีใชBในกิจกรรมเหมาะสมกับเน้ือหาสาระการฝvกอบรม 4.15 0.77 มาก 

3.6 การเลือกใชBเทคนิควิธีสำหรับกิจกรรมฝvกอบรมมีความเหมาะสม 4.10 0.86 มาก 

3.7 รูปแบบกิจกรรมการฝvกอบรมมีการกำหนดวัตถุประสงคGท่ีเหมาะสม 4.12 0.81 มาก 

4 เน้ือหาการฝ_กอบรม 4.20 0.76 มาก 

4.1 เน้ือหามีความสอดคลBองกับวัตถุประสงคGการฝvกอบรม 4.19 0.77 มาก 

4.2 เน้ือหาสามารถนำไปใชBประโยชนGต&อการขับข่ีในชีวิตประจำวัน 4.23 0.77 มาก 

4.3 เน้ือหาทำใหBตระหนักความปลอดภัยในการขับข่ีบนทBองถนน 4.24 0.74 มาก 

4.4 เน้ือหาตอบสนองต&อความตBองการนำไปใชBในชีวิตประจำวัน 4.14 0.77 มาก 

5 ผู<รับผิดชอบโครงการ 4.11 0.78 มาก 

5.1 สถานศึกษามีการประชาสัมพันธGโครงการฝvกอบรมล&วงหนBา 4.08 0.77 มาก 

5.2 ผูBจัดโครงการใหBความช&วยเหลือดBวยความกระตือรือรBน 4.07 0.71 มาก 

5.3 ผูBจัดโครงการใหBบริการดBานขBอมูล เช&น ตอบคำถาม ช้ีแจงขBอสงสัย 4.12 0.83 มาก 

5.4 ผูBจัดโครงการสามารถประสานงานอำนวยความสะดวกเปIนอย&างดี 4.11 0.81 มาก 

5.5 ผูBจัดโครงการดำเนินการโครงการมีความรับผิดชอบต&อหนBาท่ีดี 4.17 0.76 มาก 

5.6 ผูBจัดโครงการสามารถบริหารจัดการโครงการฝvกอบรม 4.11 0.77 มาก 

6 ทรัพยากรสนับสนุนการจัดโครงการฝ_กอบรม 4.03 0.84 มาก 

6.1 อาหารเคร่ืองด่ืมเหมาะสมเพียงพอกับจำนวนผูBเขBาร&วมฝvกอบรม 3.94 0.91 มาก 

6.2 เอกสารการฝvกอบรมมีความน&าสนใจ ทันสมัย 4.04 0.83 มาก 

6.3 เอกสารการฝvกอบรมมีจำนวนเพียงพอต&อผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม 4.07 0.83 มาก 

6.4 สถานท่ีจัดฝvกอบรมมีความสะดวกสบาย 3.99 0.84 มาก 

6.5 สถานท่ีจัดฝvกอบรมเหมาะสมกับจำนวนผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม 4.06 0.82 มาก 

6.6 สถานท่ีจัดฝvกอบรมเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรมการฝvกอบรม 4.11 0.83 มาก 
 

จากตารางท่ี 4 แสดงค&าเฉลี่ย ส&วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการประเมินผลโครงการการขับเคลื่อน

ดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี ฯ 

ในแต&ละรายดBาน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
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ด<านที่ 1 วิทยากร ภาพรวมมีผลการประเมินอยู&ในระดับมากเปIนอันดับ 2 จากทั้ง 6 ดBาน (X"=4.15, 

S.D.=0.76) และเมื่อพิจารณาเปIนรายขBออยู&ในระดับมากทุกขBอ โดยรายขBอจัดอยู&ในระดับมากที่สุด คือ ขBอที่ 4 

วิทยากรสามารถถ&ายทอดความรูBทำใหBผูBรับการฝvกอบรมตระหนักถึงความสำคัญต&อความปลอดภัยในการขับข่ี

รถจักรยานยนตGมากขึ้น (X"=4.25, S.D.=0.74) รองลงมา คือ ขBอที่ 6 วิทยากรสรBางบรรยากาศในการเรียนรูB 

ทำใหBผูBรับการฝvกอบรมเกิดความน&าสนใจ (X"=4.16, S.D.=0.77) และขBอที่ 7 วิทยากรสามารถตอบขBอซักถาม

ของผูBรับการฝvกอบรมทำใหBเขBาใจต&อเน้ือหาครบถBวน (X"=4.16, S.D.=0.74) และขBอท่ี 8 วิทยากรสามารถใชBส่ือ

อุปกรณGในการถ&ายทอดความรูBไดBเหมาะสมกับเน้ือหาของการฝvกอบรม (X"=4.15, S.D.=0.73) ตามลำดับ 

ด<านที่ 2 ผู<เข<ารับการอบรม ภาพรวมมีผลการประเมินอยู&ในระดับมากเปIนอันดับสุดทBายจากทุกดBาน 

(X"=4.03, S.D.=0.77) และเมื่อพิจารณาเปIนรายขBออยู&ในระดับมากทุกขBอ โดยรายขBอจัดอยู&ในระดับมากที่สุด 

คือ ขBอที่ 3 การกำหนดหัวขBอการฝvกอบรมมีความเหมาะสม (X"=4.09, S.D.=0.78) และรองลงมา คือ ขBอที่ 2 

การกำหนดคุณสมบัติของผูBเขBาร&วมการฝvกอบรมมีความเหมาะสม (X"=4.02, S.D.=0.79) ทBายที่สุดขBอที่ 1 คือ 

การกำหนดจำนวนผูBเขBาร&วมการอบรมมีจำนวนท่ีเหมาะสม (X"=3.99, S.D.=0.75) 

ด<านท่ี 3 กิจกรรมการฝ_กอบรม ภาพรวมผลการประเมินอยู&ในระดับมากเปIนอันดับ 3 จากทั้ง 6 ดBาน 

(X"=4.11, S.D.=0.80) และเมื่อพิจารณาเปIนรายขBออยู&ในระดับมากทุกขBอ โดยรายขBอจัดอยู&ในระดับมากที่สุด 

คือ ขBอท่ี 1 กิจกรรมการฝvกอบรมสอดคลBองกับจุดมุ&งหมายของโครงการฝvกอบรม และขBอท่ี 5 ระยะเวลาท่ีใชBใน

กิจกรรมเหมาะสมกับเนื้อหาสาระการฝvกอบรม (X"=4.15, S.D.=0.77) รองลงมา คือ ขBอที่ 7 รูปแบบกิจกรรม

การฝvกอบรมมีการกำหนดวัตถุประสงคGที่เหมาะสม (X"=4.12, S.D.=0.81) และขBอที่ 6 และ 3 การเลือกใชB

เทคนิควิธีสำหรับกิจกรรมฝvกอบรมมีความเหมาะสม, กิจกรรมฝvกอบรมเหมาะสมกับลักษณะพฤติกรรมขับข่ี  

มีค&าเฉล่ียแตกต&างท่ีส&วนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยู&ท่ี  (X"=4.10, S.D.=0.86), (X"=4.10, S.D.=0.79) ตามลำดับ 

ด<านท่ี 4 เนื้อหาการฝ_กอบรม ภาพรวมมีผลการประเมินอยู&ในระดับมากเปIนอันดับ 1 จากทั้ง 6 ดBาน 

(X"=4.20, S.D.=0.76) และเมื่อพิจารณาเปIนรายขBออยู&ในระดับมากทุกขBอ โดยรายขBอจัดอยู&ในระดับมากที่สุด 

คือ ขBอที่ 3 เนื้อหาทำใหBตระหนักความปลอดภัยในการขับขี่บนทBองถนน (X"=4.24, S.D.=0.74) รองลงมา คือ 

ขBอที่ 2 เนื้อหาสามารถนำไปใชBประโยชนGต&อการขับขี่ในชีวิตประจำวัน (X"=4.23, S.D.=0.77) และขBอที่ 1

เน้ือหามีความสอดคลBองกับวัตถุประสงคGการฝvกอบรม (X"=4.19, S.D.=0.77) ตามลำดับ 

ด<านท่ี 5 ผู<รับผิดชอบโครงการ ภาพรวมผลการประเมินอยู&ในระดับมากเปIนอันดับ 3 จากทั้ง 6 ดBาน 

(X"=4.11, S.D.=0.78) และเมื่อพิจารณาเปIนรายขBออยู&ในระดับมากทุกขBอ โดยรายขBอจัดอยู&ในระดับมากที่สุด 

คือ ขBอที่ 5 ผูBจัดโครงการดำเนินการโครงการมีความรับผิดชอบต&อหนBาท่ีไดBดี (X"=4.17, S.D.=0.76) รองลงมา

คือ ขBอที่ 3 ผูBจัดโครงการสามารถใหBบริการดBานขBอมูล เช&น ตอบคำถาม ชี้แจงขBอสงสัย (X"=4.12, S.D.=0.83) 

และขBอที่ 4 และ 6 ผูBจัดโครงการสามารถประสานงานอำนวยความสะดวกเปIนอย&างดี, ผูBจัดโครงการสามารถ

บริหารจัดการโครงการฝvกอบรม มีค&าเฉลี่ยเท&ากันแตกต&างที่ส&วนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ (X"=4.11, S.D.=0.81) 

(X"=4.11, S.D.=0.77) ตามลำดับ 
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ด<านท่ี 6 ทรัพยากรสนับสนุนการจัดโครงการฝ_กอบรม ภาพรวมผลการประเมินอยู&ในระดับมากเปIน

อันดับสุดทBายจากทุกดBาน (X"=4.03, S.D.=0.84) และเมื่อพิจารณาเปIนรายขBออยู&ในระดับมากทุกขBอ โดยราย

ขBอจัดอยู&ในระดับมากที่สุด คือ ขBอที่ 6 สถานท่ีการจัดฝvกอบรมเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรมการฝvกอบรม 

(X"=4.11, S.D.=0.83) รองลงมา คือ ขBอที่ 3 เอกสารการฝvกอบรมมีจำนวนเพียงพอต&อผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม 

(X"=4.07, S.D.=0.83) และขBอที่ 5 สถานที่จัดฝvกอบรมมีความเหมาะสมกับจำนวนของผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม 

(X"=4.06, S.D.=0.82) ตามลำดับ 
 

สรุปภาพรวม (เรียงลำดับจากมากไปน<อย) 

ผลการประเมินการดำเนินงานโครงการการขับเคล่ือนด<านความปลอดภัยทางถนนสำหรับ 

เด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก+น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา)  
 

ด<านท่ี 1 เน้ือหาการฝ_กอบรม ควรใหBความสำคัญกับประเด็นดังต&อไปน้ี ตามลำดับ 

1.1 เน้ือหาการฝvกอบรมสรBางใหBเกิดความตระหนักถึงความปลอดภัยในการขับข่ีบนทBองถนน 

1.2 เน้ือหาการฝvกอบรมสามารถนำไปปรับใชBประโยชนGต&อการขับข่ีในชีวิตประจำวันไดBจริง 

1.3 เน้ือหาการฝvกอบรมมีความสอดคลBองกับวัตถุประสงคGการฝvกอบรม 

1.4 เน้ือหาการฝvกอบรมสามารถตอบสนองต&อความตBองการนำไปใชBในชีวิตประจำวัน 

ด<านท่ี 2 วิทยากร ควรใหBความสำคัญกับประเด็นดังต&อไปน้ี ตามลำดับ 

2.1 วิทยากรถ&ายทอดความรูBท่ีทำใหBตระหนักต&อความปลอดภัยในการขับข่ีมากข้ึน 

2.2 วิทยากรสรBางบรรยากาศการเรียนรูBท่ีทำใหBกิจกรรมการฝvกอบรมมีความน&าสนใจ 

2.3 วิทยากรสามารถตอบขBอซักถามทำใหBผูBถามเขBาใจต&อเน้ือหาอย&างครบถBวน 

2.4 วิทยากรใชBส่ืออุปกรณGในการถ&ายทอดความรูBท่ีมีความเหมาะสมกับเน้ือหาสาระการฝvกอบรม 

2.5 วิทยากรลำดับความสำคัญของเน้ือหาการฝvกอบรมก&อน-หลัง 

2.6 วิทยากรมีความรูB ความเช่ียวชาญตรงตามเน้ือหาการฝvกอบรม 

2.7 วิทยากรถ&ายทอดประสบการณGตรงใหBสอดคลBองกับเน้ือหาการฝvกอบรม 

2.8 วิทยากรถ&ายทอดเน้ือหาการฝvกอบรมใหBตรงตามวัตถุประสงคGการฝvกอบรม 

ด<านท่ี 3 กิจกรรมการฝ_กอบรม ควรใหBความสำคัญกับประเด็นดังต&อไปน้ี ตามลำดับ 

3.1 กิจกรรมการฝvกอบรมมีความสอดคลBองและทำใหBเขBาใจถึงจุดมุ&งหมายของโครงการ 

3.2 ระยะเวลาท่ีใชBในกิจกรรมเหมาะสมกับเน้ือหาสาระของการฝvกอบรม 

3.3 รูปแบบกิจกรรมการฝvกอบรมตBองกำหนดวัตถุประสงคGใหBมีความเหมาะสม 

3.4 การเลือกใชBเทคนิควิธีการสำหรับกิจกรรมการฝvกอบรมใหBมีความเหมาะสม 

3.5 กิจกรรมเหมาะสมกับลักษณะพฤติกรรมการขับข่ีของผูBเขBารับการฝvก 

3.6 กิจกรรมการฝvกอบรมมีการกำหนดระยะเวลาท่ีชัดเจน 

3.7 กิจกรรมการฝvกอบรมสอดคลBองกับความตBองการของผูBเขBารับการฝvกอบรม 
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ด<านท่ี 4 ผู<รับผิดชอบโครงการ 

4.1 ผูBจัดโครงการ ดำเนินการโครงการฝvกอบรมอย&างมีความรับผิดชอบต&อหนBาท่ีใหBเปIนอย&างดี 

4.2 ผูBจัดโครงการ ใหBบริการดBานขBอมูล เช&น การตอบคำถาม การช้ีแจงขBอสงสัย 

4.3 ผูBจัดโครงการ ประสานงานอำนวยความสะดวกเปIนอย&างดีใหBกับผูBเขBารับการฝvกอบรม 

4.4 ผูBจัดโครงการ มีความสามารถในการบริหารจัดการโครงการ 

4.5 สถานศึกษามีการประชาสัมพันธGโครงการล&วงหนBา 

4.6 ผูBจัดโครงการค&อยใหBความช&วยเหลือผูBเขBาร&วมดBวยความกระตือรือรBน 

ด<านท่ี 5 ทรัพยากรสนับสนุนการจัดโครงการฝ_กอบรม ควรใหBความสำคัญกับประเด็นดังต&อไปน้ี ตามลำดับ 

5.1 สถานท่ีจัดฝvกอบรมมีความเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรมการฝvกอบรม 

5.2 เอกสารประกอบการฝvกอบรมมีจำนวนเพียงพอต&อผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม 

5.3 สถานท่ีจัดฝvกอบรมมีความเหมาะสมกับจำนวนผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม 

5.4 เอกสารการฝvกอบรมมีความน&าสนใจ ทันสมัย 

5.5 สถานท่ีจัดฝvกอบรมมีความสะดวกสบาย 

5.6 อาหาร เคร่ืองด่ืมของโครงการมีความเหมาะสมเพียงพอกับจำนวนผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม 

ด<านท่ี 6 ผู<เข<ารับการอบรม ควรใหBความสำคัญกับประเด็นดังต&อไปน้ี ตามลำดับ 

6.1 การกำหนดหัวขBอการฝvกอบรมใหBมีความเหมาะสมกับผูBเขBาร&วม 

6.2 การกำหนดคุณสมบัติของผูBเขBาร&วมการอบรมใหBมีความเหมาะสม 

6.3 การกำหนดจำนวนผูBเขBาร&วมการอบรมใหBมีจำนวนท่ีเหมาะสม 

 

ตอนที่ 1.3 ผลการประเมินโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพื้นท่ี

จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา): กรณีผูBตอบแบบสอบถามเปIนนักเรียน 

นักศึกษาท่ีมาจากสถานศึกษารูปแบบ/ประเภทอาชีวศึกษา 

ตารางที่ 5 ค&าเฉลี่ยและส&วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินผลโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัย

ทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชน ฯ โดยรวมและรายดBาน: กรณีกลุ&มผูBตอบแบบสอบถามเปIนนักเรียน นักศึกษา

ท่ีมาจากสถานศึกษารูปแบบ/ประเภทอาชีวศึกษา 

ท่ี รายการประเมิน 
n=63 

แปลผล 
X" S.D. 

1 วิทยากร 4.10 0.73 มาก 

2 ผูBเขBารับการอบรม 3.99 0.74 มาก 

3 กิจกรรมการฝvกอบรม 4.07 0.75 มาก 

4 เน้ือหาการฝvกอบรม 4.18 0.71 มาก 

5 ผูBรับผิดชอบโครงการ 4.07 0.72 มาก 

6 ทรัพยากรสนับสนุนการจัดโครงการ 4.00 0.78 มาก 
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 รวม 4.07 0.74 มาก 
 

จากตารางท่ี 5 แสดงผลการประเมินโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็ก

และเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) ในกรณีของกลุ&มผูBตอบ

แบบสอบถามเปIนนักเรียน นักศึกษาที่มาจากสถานศึกษารูปแบบ/ประเภทอาชีวศึกษา ภาพรวมอยู&ระดับมาก 

(X"=4.07, S.D.= 0.74) และเมื่อพิจารณาเปIนรายดBาน พบว&า ค&าเฉลี่ยอยู&ในระดับมากทุกดBาน โดยดBานที่อยู&ใน

ระดับมากท่ีสุด คือ ดBานเน้ือหาฝvกอบรม (X"=4.18, S.D.=0.71) รองลงมา ดBานวิทยากร (X"=4.10, S.D.=0.73) 

ในขณะที่ดBานกิจกรรมการฝvกอบรมและผูBรับผิดชอบโครงการ มีค&าเฉลี่ยระดับเท&ากัน แตกต&างที่ส&วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานอยู&ท่ี (X"=4.07, S.D.=0.75), (X"=4.07, S.D.=0.72) ตามลำดับ 
 

ตารางที่ 6 ค&าเฉลี่ยและส&วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการประเมินผลโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัย

ทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชน ฯ รายดBานและรายขBอ: กรณีกลุ&มผูBตอบแบบสอบถามเปIนนักเรียน นักศึกษา

ท่ีมาจากสถานศึกษารูปแบบ/ประเภทอาชีวศึกษา 

ท่ี รายการประเมิน 
n=63 

แปลผล 
X" S.D. 

1 วิทยากร 4.10 0.73 มาก 

1.1 วิทยากรมีความรูB ความเช่ียวชาญตรงตามเน้ือหาการฝvกอบรม 4.08 0.77 มาก 

1.2 วิทยากรถ&ายทอดประสบการณGตรงตามเน้ือหาการฝvกอบรม 4.10 0.80 มาก 

1.3 วิทยากรถ&ายทอดเน้ือหาตรงตามวัตถุประสงคGการฝvกอบรม 4.02 0.75 มาก 

1.4 วิทยากรถ&ายทอดความรูBทำใหBผูBไดBรับตระหนักต&อความปลอดภัยใน

การขับข่ีมากข้ึน 

4.14 0.80 มาก 

1.5 วิทยากรสามารถลำดับความสำคัญของเน้ือหาการฝvกอบรมไดB 4.11 0.76 มาก 

1.6 วิทยากรสรBางบรรยากาศการเรียนรูBทำใหBการฝvกอบรมน&าสนใจ 4.08 0.79 มาก 

1.7 วิทยากรสามารถตอบขBอซักถามทำใหBเขBาใจต&อเน้ือหาครบถBวน 4.16 0.79 มาก 

1.8 วิทยากรใชBส่ืออุปกรณGการถ&ายทอดความรูBไดBเหมาะสมกับเน้ือหา

ของการฝvกอบรม 

4.10 0.76 มาก 

2 ผู<เข<ารับการอบรม 3.99 0.74 มาก 

2.1 การกำหนดจำนวนผูBเขBาร&วมการอบรมมีจำนวนท่ีเหมาะสม 4.02 0.75 มาก 

2.2 การกำหนดคุณสมบัติของผูBเขBาร&วมการอบรมมีความเหมาะสม 3.98 0.79 มาก 

2.3 การกำหนดหัวขBอของการฝvกอบรมมีความเหมาะสม 3.98 0.79 มาก 

3 กิจกรรมการฝ_กอบรม 4.07 0.75 มาก 

3.1 กิจกรรมการฝvกอบรมสอดคลBองจุดมุ&งหมายของโครงการฝvกอบรม 4.10 0.73 มาก 

3.2 กิจกรรมการฝvกอบรมสอดคลBองความตBองการของผูBเขBารับการฝvก 4.02 0.75 มาก 
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ท่ี รายการประเมิน 
n=63 

แปลผล 
X" S.D. 

3.3  กิจกรรมการฝvกอบรมเหมาะสมกับลักษณะพฤติกรรมการขับข่ี 4.06 0.82 มาก 

3.4 กิจกรรมการฝvกอบรมมีการกำหนดระยะเวลาท่ีชัดเจน 4.06 0.86 มาก 

3.5 ระยะเวลาท่ีใชBในกิจกรรมเหมาะสมกับเน้ือหาสาระการฝvกอบรม 4.06 0.78 มาก 

3.6 การเลือกใชBเทคนิควิธีสำหรับกิจกรรมฝvกอบรมมีความเหมาะสม 4.08 0.85 มาก 

3.7 รูปแบบกิจกรรมการฝvกอบรมมีการกำหนดวัตถุประสงคGท่ีเหมาะสม 4.08 0.85 มาก  
4 เน้ือหาการฝ_กอบรม 4.18 0.71 มาก 

4.1 เน้ือหามีความสอดคลBองกับวัตถุประสงคGการฝvกอบรม 4.17 0.75 มาก 

4.2 เน้ือหาสามารถนำไปใชBประโยชนGต&อการขับข่ีในชีวิตประจำวัน 4.19 0.80 มาก 

4.3 เน้ือหาทำใหBตระหนักความปลอดภัยในการขับข่ีบนทBองถนน 4.17 0.75 มาก 

4.4 เน้ือหาตอบสนองต&อความตBองการนำไปใชBในชีวิตประจำวัน 4.17 0.75 มาก  
5 ผู<รับผิดชอบโครงการ 4.07 0.72 มาก 

5.1 สถานศึกษามีการประชาสัมพันธGโครงการฝvกอบรมล&วงหนBา 4.06 0.74 มาก 

5.2 ผูBจัดโครงการใหBความช&วยเหลือดBวยความกระตือรือรBน 4.03 0.72 มาก 

5.3 ผูBจัดโครงการใหBบริการดBานขBอมูล เช&น ตอบคำถาม ช้ีแจงขBอสงสัย 4.10 0.84 มาก 

5.4 ผูBจัดโครงการสามารถประสานงานอำนวยความสะดวกเปIนอย&างดี 4.08 0.81 มาก 

5.5 ผูBจัดโครงการดำเนินการโครงการมีความรับผิดชอบต&อหนBาท่ีดี 4.10 0.78 มาก 

5.6 ผูBจัดโครงการสามารถบริหารจัดการโครงการฝvกอบรม 4.05 0.79 มาก 

6 ทรัพยากรสนับสนุนการจัดโครงการฝ_กอบรม 4.00 0.78 มาก 

6.1 อาหารเคร่ืองด่ืมเหมาะสมเพียงพอกับจำนวนผูBเขBาร&วมฝvกอบรม 3.92 0.90 มาก 

6.2 เอกสารการฝvกอบรมมีความน&าสนใจ ทันสมัย 3.97 0.80 มาก 

6.3 เอกสารการฝvกอบรมมีจำนวนเพียงพอต&อผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม 4.00 0.86 มาก 

6.4 สถานท่ีจัดฝvกอบรมมีความสะดวกสบาย 3.98 0.81 มาก 

6.5 สถานท่ีจัดฝvกอบรมเหมาะสมกับจำนวนผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม 4.05 0.83 มาก 

6.6 สถานท่ีจัดฝvกอบรมเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรมการฝvกอบรม 4.06 0.84 มาก 
 

จากตารางท่ี 6 แสดงค&าเฉลี่ย ส&วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการประเมินผลโครงการการขับเคลื่อน

ดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี ฯ 

ในแต&ละรายดBาน: กรณีกลุ&มผูBตอบแบบสอบถามเปIนนักเรียน ฯ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
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ด<านที่ 1 วิทยากร ภาพรวมมีผลการประเมินอยู&ในระดับมากเปIนอันดับ 2 จากทั้ง 6 ดBาน (X"=4.10, 

S.D.=0.73) และเมื่อพิจารณาเปIนรายขBออยู&ในระดับมากทุกขBอ โดยรายขBอจัดอยู&ในระดับมากที่สุด คือ ขBอที่ 7 

วิทยากรสามารถตอบขBอซักถามทำใหBเขBาใจต&อเนื้อหาครบถBวน (X"=4.16, S.D.=0.79) รองลงมา คือ ขBอที่ 4 

วิทยากรถ&ายทอดความรูBทำใหBผูBไดBรับตระหนักต&อความปลอดภัยในการขับขี่มากขึ้น (X"=4.14, S.D.=0.80) 

และขBอท่ี 5 วิทยากรสามารถลำดับความสำคัญของเน้ือหาการฝvกอบรมไดB (X"=4.11, S.D.=0.76) ตามลำดับ 

ด<านที่ 2 ผู<เข<ารับการอบรม ภาพรวมมีผลการประเมินอยู&ในระดับมากเปIนอันดับสุดทBายจากทุกดBาน 

(X"=3.99, S.D.=0.74) และเมื่อพิจารณาเปIนรายขBออยู&ในระดับมากทุกขBอ โดยรายขBอจัดอยู&ในระดับมากที่สุด 

คือ ขBอที่ 1 การกำหนดจำนวนผูBเขBาร&วมการอบรมมีจำนวนที่เหมาะสม (X"=4.02, S.D.=0.75) รองลงมา คือ 

ขBอที่ 2 และขBอที่ 3 คือ การกำหนดคุณสมบัติของผูBเขBาร&วมการอบรมมีความเหมาะสม, การกำหนดหัวขBอของ

การฝvกอบรมมีความเหมาะสม มีค&าเท&ากันอยู&ท่ี (X"=3.98, S.D.=0.79) 

ด<านท่ี 3 กิจกรรมการฝ_กอบรม ภาพรวมผลการประเมินอยู&ในระดับมากเปIนอันดับ 3 จากทั้ง 6 ดBาน 

(X"=4.07, S.D.=0.75) และเมื่อพิจารณาเปIนรายขBออยู&ในระดับมากทุกขBอ โดยรายขBอจัดอยู&ในระดับมากที่สุด 

คือ ขBอท่ี 1 กิจกรรมการฝvกอบรมสอดคลBองจุดมุ&งหมายของโครงการฝvกอบรม (X"=4.10, S.D.=0.73) รองลงมา 

คือ ขBอที่ 6 และขBอที่ 7 คือ การเลือกใชBเทคนิควิธีสำหรับกิจกรรมฝvกอบรมมีความเหมาะสม, รูปแบบกิจกรรม

การฝvกอบรมมีการกำหนดวัตถุประสงคGท่ีเหมาะสม มีค&าเท&ากันอยู&ท่ี (X"=4.08, S.D.=0.85) ตามลำดับ 

ด<านท่ี 4 เนื้อหาการฝ_กอบรม ภาพรวมมีผลการประเมินอยู&ในระดับมากเปIนอันดับ 1 จากทั้ง 6 ดBาน 

(X"=4.18, S.D.=0.71) และเมื่อพิจารณาเปIนรายขBออยู&ในระดับมากทุกขBอ โดยรายขBอจัดอยู&ในระดับมากที่สุด 

คือ ขBอท่ี 2 เน้ือหาสามารถนำไปใชBประโยชนGต&อการขับข่ีในชีวิตประจำวัน (X"=4.19, S.D.=0.80) และในแต&ละ

ดBานท่ีเหลือ คือ ขBอท่ี 1, 3, 4 มีค&าเฉล่ียและส&วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท&ากัน อยู&ท่ี (X"=4.17, S.D.=0.75) 

ด<านท่ี 5 ผู<รับผิดชอบโครงการ ภาพรวมผลการประเมินอยู&ในระดับมากเปIนอันดับ 3 จากทั้ง 6 ดBาน 

(X"=4.07, S.D.=0.72) และเมื่อพิจารณาเปIนรายขBออยู&ในระดับมากทุกขBอ โดยรายขBอจัดอยู&ในระดับมากที่สุด 

คือ ขBอที่ 3 และขBอที่ 5 คือ ผูBจัดโครงการใหBบริการดBานขBอมูล เช&น ตอบคำถาม ชี้แจงขBอสงสัย, ผูBจัดโครงการ

ดำเนินการโครงการมีความรับผิดชอบต&อหนBาท่ีดี โดยมีค&าเฉล่ียเท&ากันแตกต&างท่ีส&วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน มีค&าท่ี 

(X"=4.10, S.D.=0.84), (X"=4.10, S.D.=0.78) รองลงมา คือ ขBอท่ี 4 ผูBจัดโครงการสามารถประสานงานอำนวย

ความสะดวกเปIนอย&างดี (X"=4.08, S.D.=0.81) และขBอท่ี 1 สถานศึกษามีการประชาสัมพันธGโครงการฝvกอบรม

ล&วงหนBา (X"=4.06, S.D.=0.74) ตามลำดับ 

ด<านท่ี 6 ทรัพยากรสนับสนุนการจัดโครงการฝ_กอบรม ภาพรวมผลการประเมินอยู&ในระดับ 5 จาก

ทั้ง 6 ดBาน (X"=4.00, S.D.=0.78) และเมื่อพิจารณาเปIนรายขBออยู&ในระดับมากทุกขBอ โดยรายขBอที่จัดอยู&ใน

ระดับมากที่สุด คือ ขBอท่ี 6 สถานท่ีการจัดฝvกอบรมเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรมการฝvกอบรม (X"=4.06, 

S.D.=0.84) รองลงมา คือ ขBอท่ี 5 สถานที่จัดฝvกอบรมเหมาะสมกับจำนวนผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม (X"=4.05, 

S.D.=0.83) และขBอท่ี 3 เอกสารการฝvกอบรมจำนวนเพียงพอต&อผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม (X"=4.00, S.D.=0.86) 
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ตอนท่ี 2 ผลเพ่ือจัดทำข<อเสนอแนวทางการพัฒนาโครงการการขับเคล่ือนด<านความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก+น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 
 

ตอนท่ี 2.1 ผลการวิเคราะหGขBอมูลจากการสัมภาษณGและสนทนากลุ&ม 

คณะผูBวิจัย นำเสนอผลการวิเคราะหGขBอมูล โดยจัดตามลำดับคำถาม ดังน้ี 

คำถามข<อที่ 1. สิ่งที่ประทับใจจากการเข<าร+วมกิจกรรมในโครงการ ฯ ประจำป0 2567 โดยท่ีขBอมูล

จากการสัมภาษณGและสนทนากลุ&ม พบว&า นักเรียน นักศึกษา ระบุถึงความประทับใจท่ีมีต&อกิจกรรม 3 ประเด็น

ซ่ึงแต&ละประเด็นสำคัญมีเหตุผลประกอบ ดังน้ี 

1.1 บรรยากาศ ผูBเขBาร&วมรูBสึกประทับใจกับบรรยากาศที่เปIนกันเอง สนุกสนาน และไม&ตึงเครียด 

โดยเฉพาะอย&างยิ่งชื่นชอบกิจกรรมเสริมสรBางสมาธิที่สนุกสนาน และการที่ครูฝvกพูดจาน&าฟzง เปIนกันเอง ทำใหB

ไม&รูBสึกเกร็งและมีความสุขกับการอบรม  

“...ครูฝ'กพูดน,าฟ/งและเป6นกันเอง ไม,เกร็งเลยค,ะจอย ๆ สนุกมากค,ะ...” 

“...ชอบความเป6นกันเองของครูฝ'ก...” 

“...บรรยากาศสนุก ผ,อนคลาย เช,น ชวนเล,นกิจกรรตอบคำถามเพื่อสรOางความสนุก...” 

1.2 ความรู<ท่ีได<รับนำไปใช<ประโยชน6ได< ผูBเขBาร&วมประทับใจท่ีไดBรับความรูBท่ีนำไปใชBประโยชนGใน

ชีวิตจริงไดB โดยเฉพาะอย&างยิ่งการสอนและถ&ายทอดความรูBที่ช&วยใหBเขBาใจเรื่องการจราจรมากขึ้น เช&น วิธีการ

ขับข่ีและการเวBนระยะห&าง นอกจากน้ี การไดBลงมือปฏิบัติจริงยังช&วยเสริมสรBางความเขBาใจไดBดีย่ิงข้ึน 
"...ประทับใจในตรงที่พี่ ๆ เขามีการสอนการแจกจ,ายความรOูใหOนักศึกษาไดOเขOาใจมากขึ้นว,าการจราจรนั้นตOองขี่

ยังไง เวOนระยะห,างยังไง แถมยังพานักศึกษาทุกคนมาปฏิบัติจริง ๆ อีกดOวยค,ะ..." 

“...การอบรมวันนี้พี่ ๆ ที่มาใหOความรูOเต็มที่มาก ๆ ค,ะ ใหOความรูOที่สามารถใชOในชีวิตจริงไดO ใหOเห็นถึงขOอดี

ขOอเสียในเรื่องที่ใหOความรูO และพาไปปฏิบัติจริง เพื่อใหOเห็นว,าเป6นแบบไหน เราทำผิดหรือถูก...” 

1.3 การมีส+วนร+วมในกิจกรรม ผูBเขBาร&วมช่ืนชอบกิจกรรมท่ีเป|ดโอกาสใหBมีส&วนร&วม เช&น กิจกรรม

เสริมสรBางสมาธิ ซ่ึงสรBางความสนุกสนานและกระตุBนใหBผูBเขBาร&วมมีส&วนร&วมในการฝvกอบรม 
“...การชวนเล,นกิจกรรมเสริมสรOางสมาธิค,ะสนุกดี...” 

“...การมีส,วนร,วม,ของผุOูเขOารับการฝ'กอบรม...” 
 

คำถามข<อที่ 2. สิ่งที่คิดว+าควรปรับปรุงจากการที่ได<เข<าร+วมกิจกรรมในโครงการ ฯ ประจำป0 2567 

จากการวิเคราะหGความเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่ควรปรับปรุงในกิจกรรม พบว&า ประเด็นที่ควรไดBรับการปรับปรุงแกBไข

มี 6 ประเด็น ซ่ึงแต&ละประเด็นสำคัญมีเหตุผลประกอบ ดังน้ี 

2.1 กิจกรรมการเรียนรู<  ผูBเขBาร&วมเสนอว&า ควรมีกิจกรรมที่น&าสนใจช&วงบ&ายเพื่อลดความน&าเบ่ือ

และอาการง&วงจากการบรรยายเพียงอย&างเดียว เช&น การเล&นเกม หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีกระตุBนใหBมีส&วนร&วม 
“...ควรหากิจกรรมอะไรมาเล,นตอนช,วงบ,ายเพื่อไม,ใหOมันน,าเบื่อ...” 

“...ในช,วงหลังวิทยากรบรรยายอย,างเดียวบวกกับเป6นตอนบ,ายทำใหOง,วงมากค,ะควรหากิจกรรมใหOเล,นเพิ่ม...” 

“...อยากใหOพี่ ๆ ที่ใหOความรูOพานOอง ๆ ที่มารับฟ/งเล,นเกมบOางค,ะ เพราะฟ/งไปนาน ๆ อาจจะง,วงและรูOสึกเบื่อ 

หรือการที่ถามคำถามและใหOนOอง ๆ ตอบอยากใหOเลือกใหOทั่วถึงค,ะ เพราะบางคนอยากตอบมาก ๆ แต,พี่ ๆ ไม,เลือก...” 
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2.2 ส+งเสริมการมีส+วนร+วม ควรใหBความสำคัญกับใหBโอกาสผูBเขBาร&วมทุกคนมีส&วนร&วมในกิจกรรม 

อย&างท่ัวถึง โดยเฉพาะอย&างย่ิงการตอบคำถามเพ่ือใหBทุกคนรูBสึกมีส&วนร&วมและไดBรับความสนใจ 

“...อยากใหOกิจกรรมสามารถใหOนOอง ๆ เขOาร,วมอย,างทั่วถึงค,ะ เพราะบางคนอยากร,วม แต,ไม,ไดOรับการเลือก.." 

“...ควรใหOทุกคนมีส,วนร,วมมากขึ้น...” 

“...อยากใหOกิจกรรมสรOางการมีส,วนร,วมของทุกคน...” 

2.3 การเพิ่มเติมความรู<ที่จำเป�น ผูBเขBาร&วมเห็นว&าความรูBเกี่ยวกับปrายจราจรและสัญญาณไฟเปIน

ประโยชนGอย&างมาก และเสนอใหBเพ่ิมเติมเน้ือหาเกี่ยวกับเทคนิคการขับขี่ การดูแลรักษารถ และความรูBเกี่ยวกับ

การแต&งรถจักรยานยนตGอย&างปลอดภัย และอะไรบBางท่ีกฎหมายหBาม  
“...ดีที่สุดเป6นการใหOความรูOปZายจราจรกับสัญญาณไฟ...” 

“...ควรเพิ่มเติม เทคนิคในการขับขี่ / การดูแลรักษารถ...” 

2.4 สถานที่จัดโครงการ เปIนสิ่งอำนวยความสะดวกทางการเรียนรูBซึ่งอาจพิจารณาเพิ่มเติมเรื่อง

ความเหมาะสม ความสะดวกสบายของสถานที่จัดงาน เช&น ที่นั่ง สิ่งอำนวยความสะดวกอื่น ๆ ประกอบการ

พิจารณาเพ่ิมเติมเพ่ือสรBางเสริมประสิทธิภาพในกิจกรรมต&าง ๆ  

“...ก็น,าจะเป6นสถานที่อำนวยความสะดวก ที่นั่งอะไรอย,างงี้ค,ะ...” 

2.5 หลักสูตร/โปรแกรม ควรเพิ่มเกมความรูBจราจรเขBาไปในหลักสูตร เพื่อเพิ่มความสนุกสนาน

และส&งเสริมความเขBาใจในเน้ือหา 
“...คิดว,าตอนที่วิทยากรบรรยายถ,ายทอดความรO ูควรมีเกมเกี่ยวกับความรOูดOานการจราจรมาใหOเล,นค,ะ...” 

“...หลักสูตร/โปรแกรมควรสรOางความน,าสนใจและนำไปใชO...” 

2.6 วิทยากร ควรสรBางทางเลือกในการพิจารณาคัดเลือกวิทยากรท่ีมีความรูBเฉพาะเร่ืองท่ีทันสมัย 

หรืออาจปรับเปล่ียนวิทยากรบางประเด็นหัวขBอท่ีตรงกับความสนใจหรือความตBองการของผูBเขBาร&วมใหBมากข้ึน 
“...อยากใหOพิจารณาเลือกวิทยากรที่รูOเรื่องการแต,งรถใหOอยู,บนความปลอดภัยมาสอนครับ...” 

 

คำถามข<อที่ 3. สิ่งที่นำไปใช<ได<มากที่สุดจากการได<เข<าร+วมกิจกรรมในโครงการ ฯ ประจำป0 2567 

จากการวิเคราะหGความเห็นเก่ียวกับส่ิงท่ีควรปรับปรุงในกิจกรรม พบว&า ประเด็นส่ิงท่ีนำไปใชBไดB ฯ มี 2 ประเด็น

ซ่ึงแต&ละประเด็นสำคัญมีเหตุผลประกอบ ดังน้ี 

3.1 สามารถนำไปใช<เพื่อปรับปรุงพฤติกรรม ผูBเขBาร&วมส&วนใหญ&เห็นว&าความรูBที่ไดBรับสามารถ

นำไปปรับปรุงพฤติกรรมการขับข่ีในชีวิตประจำวันไดBจริง โดยเฉพาะอย&างย่ิงในเร่ืองต&อไปน้ี 

การสวมหมวกนิรภัย การอบรมช&วยใหBตระหนักถึงอันตรายของการไม&สวมหมวกนิรภัย และ

กระตุBนใหBสวมหมวกนิรภัยมากข้ึน รวมถึงการตรวจสอบอุปกรณGท่ีเก่ียวกับการขับข่ียานพาหนะก&อนใชBงาน 
“...การสวมหมวกนิรภัยมากขึ้น เพราะพี ่ๆ ทำใหOเห็นถึงความอันตรายเมื่อไม,สวม หรือก,อนจะขับขี่ตOองเช็ค

ยานพาหนะก,อน...” 

การขับข่ีอย+างปลอดภัย ไดBเรียนรูBและนำไปใชBในเร่ืองของการเวBนระยะห&าง การควบคุมเบรก 

และการขับข่ีอย&างปลอดภัย 
“...การถ,ายทอดในเรื่องที่นำไปใชOในชีวิตประจำวัน ต,อยอดกับการขับขี่...” 

“...นำไปใชOไดOค,ะ เช,น การเวOนระยะ การกำเบรก การสวมหมวกกันน็อค และการขับขี่อย,างปลอดภัยค,ะ...” 
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3.2 ความเข<าใจกฎระเบียบ ผูBเขBาร&วมสามารถนำความรูBความเขBาใจเกี่ยวกับกฎระเบียบจราจร

ไปใชBไดBจริงดังรายละเอียดต&อไปน้ี 

การสังเกตและเข<าใจป~ายจราจร สามารถสังเกตและมีความเขBาใจต&อความหมายปrายเตือน

และปrายบังคับต&างๆ ท่ีพบเห็นบนทBองถนน 
“...ใชWไดWจริง ๆ คGะ เชGน ปtายที่เขาเตือนหรือบังคับอะไรอยGางงี้ก็จะมองแลWวรูW...” 

การปฏิบัติตามกฎหมายระเบียบต+าง ๆ เกี่ยวกับการจราจร มีความเขBาใจในเรื่องปrายและ

สัญญาณไฟจราจร รวมถึงความจำเปIนและวิธีสวมหมวกนิรภัยและขับข่ีท่ีถูกตBอง การเวBนระยะห&างท่ีปลอดภัย 
“...เรื่องปZายและเรื่องสีไฟจราจรที่เราเห็นกันทุกวันแต,อาจจะไม,รูOความหมาย วิธีการสวมหมวกและขับขี่

อย,างถูกตOอง การเวOนระยะ...” 
 

คำถามข<อที่ 4. มุมองหรือทัศนคติที่มีต+อความปลอดภัยทางถนน หลังจากที่ได<เข<าร+วมกิจกรรมใน

โครงการ ฯ ประจำป0 2567 จากการวิเคราะหGความเห็นเกี่ยวกับมุมองหรือทัศนคติที่มีต&อความปลอดภัย 

ทางถนนจากกิจกรรม พบว&ามี 2 ประเด็นหลัก ซ่ึงแต&ละประเด็นสำคัญมีเหตุผลประกอบ ดังน้ี 

4.1 ลดการสูญเสีย ผูBเขBาร&วมตระหนักถึงความสำคัญของความปลอดภัยในการลดการสูญเสีย 

ท้ังชีวิตและทรัพยGสิน อันเน่ืองมาจากอุบัติเหตุ โดยเฉพาะเนBนย้ำถึงความสำคัญของจิตสำนึกและความตระหนัก

ของผูBใชBรถใชBถนนร&วมกัน เพ่ือปrองกันอุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนกับผูBร&วมทาง เช&น ผูBคนท่ีเดินสัญจรตามถนนในทBองถ่ิน 

การเกิดอุบัติเหตุน<อยลงและการขับขี่ปลอดภัย ผูBเขBาร&วมกิจกรรมมีมุมมองว&าความปลอดภัย

ทางถนนจะนำไปสู&จำนวนอุบัติเหตุที่ลดลง และส&งเสริมใหBผูBขับขี่บนทBองถนนขับขี่กันอย&างปลอดภัย ทำใหB

สามารถเดินทางถึงท่ีหมายไดBอย&างปลอดภัย โดยปราศจากอุบัติเหตุและการสูญเสีย 

“...การเกิดอุบัติเหตุนOอยลงขับขี่กันอย,างปลอดภัย...” 

“...ช,วยใหOคนขับขี่บนทOองถนนขับกันไดOอย,างปลอดภัยทำใหOลดการเสียชีวิตไดOนOอยลงค,ะ...” 

“...ช,วยใหOปลอดภัยถึงที่หมาย ไม,มีอุบัติเหตุ ไม,มีการสูญเสียค,ะ...” 

“...ทำใหOการเกิดอุบัติเหตุมีนOอยลงและพวกเราจะไดOขับขี่กันอย,างปลอดภัย...” 

ความสำคัญของความรู<และจิตสำนึก ผูBเขBาร&วมเนBนย้ำถึงเรื่องความรูBและความเขBาใจในเรื่อง

ความปลอดภัยทางถนนเปIนสิ่งสำคัญ เนื่องจากบางคนขับขี่โดยไม&มีความรูBที่ถูกตBอง ขับขี่ดBวยความสนุกสนาน 

หรือประมาท การอบรมน้ีช&วยใหBเห็นถึงผลเสียท่ีอาจเกิดข้ึนต&อชีวิตและสุขภาพ 
“...และความสูญเสียจากอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นกับคนเดินถนนแบบนี้ จะไม,เกิดขึ้นเลย ถOาคนที่ฝ`าฝaน มีจิตสำนึก

และตระหนักถึงความปลอดภัยของผูOใชOถนนร,วมกัน...” 

“...สำคัญมากค,ะ เพราะบางคนแค,ขับเฉย ๆ ไม,มีความรูO ขับแค,เอาสนุก หรืออาจมีความประมาทในการขับ  

การอบรมครั้งนี้ทำใหOเห็นถึงขOอเสีย ซึ่งอาจส,งผลต,อชีวิต หรือพิการไดOค,ะ...” 

4.2 ความเป�นระเบียบบนท<องถนน ผูBเขBาร&วมเล็งเห็นถึงว&าการใหBความสำคัญกับความปลอดภัย

ทางถนนจะนำไปสู&ความเปIนระเบียบในการจราจร ทำใหBการจราจรไม&ติดขัดและสะดวกในการเดินทาง 

“...ทำใหOการจราจรบนทOองถนนไม,ติดขัด สะดวกในการเดินทาง....” 
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คำถามข<อที่ 5. ความคิดเห็นที่มีต+อโครงการ ฯ หลังจากท่ีได<เข<าร+วมกิจกรรมโครงการ ฯ ประจำป0 

2567 จากการวิเคราะหGเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีต&อโครงการ ฯ หลังจากที่ไดBเขBาร&วมกิจกรรมโครงการฯ พบว&า 

มี 6 ประเด็นความคิดเห็น ซ่ึงแต&ละประเด็นสำคัญมีเหตุผลประกอบ ดังน้ี 

5.1 โครงการมีประโยชน6ควรดำเนินการต+อในอนาคต ผูBเขBาร&วมส&วนใหญ&เห็นพBองตBองกันว&า

โครงการนี้ควรดำเนินการไปอย&างต&อเนื่อง เนื่องจากเปIนประโยชนGในการพัฒนาความรูBเกี่ยวกับการใชBชีวิตบน

ทBองถนนอย&างปลอดภัย เสริมสรBางความรูBในหลายๆ ดBานของการจราจร และเปIนกิจกรรมที่สนุกสนานและใหB

ความรูBไปพรBอมกัน 
“...ควรมีโครงการ ฯ แบบนี้ต,อไปเรื่อย ๆ เพื่อพัฒนาความรูOใหม,การใชOชีวิตบนถนนใหOปลอดภัย...” 

“...ควรมีต,อค,ะช,วยเสริมเพิ่มความรูOหลายเรื่องเลยค,ะและเป6นกิจกรรมที่สนุกดOวย...” 

“...ควรมีต,อค,ะเพื่อที่จะไดOความรูOและอะไรในหลาย ๆ อย,างของการจราจรและเป6นกิจกรรมที่สนุก มีความรูO

เพิ่มขึ้นดOวย...” 

“...ควรมีต,อค,ะส,วนเพิ่มเติมก็น,าจะเป6นพวกของโมเดลมาเล,นเสริมนิดหน,อยจะไดOทำใหOเด็กไม,ค,อยเบื่อค,ะ...” 

“...โครงการนี้ควรมีต,อมาก ๆ ค,ะ ส,วนการเพิ่มเติมควรมีกิจกรรมใหOเด็กเล,น เพื่อใหOเด็กที่ฟ/งการอบรมไม,รูOสึก

ง,วงและเบื่อค,ะ...” 

“...ขอใหOมีต,อค,ะ เพิ่มเติมก็น,าจะไม,มีนะคะ..” 

“...มีต,อค,ะ เพิ่มเติมก็น,าจะทำปZายน,ารัก ๆ ที่เกี่ยวกับปZายจราจรติดบอรfดและเล,นเกมที่เกี่ยวกับจราจรจะไดO

คลายเครียดและไม,เบื่อค,ะ...” 
 

ขBอเสนอแนะเพ่ิมเติมสำหรับโครงการ: ผูBเขBาร&วมไดBใหBแนวทางการพัฒนาโครงการใหBดีย่ิงข้ึน ดังน้ี 

5.2 เพิ่มกิจกรรมที่น+าสนใจ ควรเพิ่มกิจกรรมที่สรBางความสนุกสนานและส&งเสริมการมีส&วนร&วม

ของผูBเขBาร&วม โดยเฉพาะช&วงบ&ายที่อาจทำใหBเกิดความเบื่อหน&ายและง&วง เช&น การนำโมเดลมาใชBประกอบกับ

การเรียนรูB การเล&นเกมเก่ียวกับจราจร หรือการมีปrายน&ารัก ๆ เก่ียวกับปrายจราจรมาติดบอรGด 

5.3 พัฒนานวัตกรรม ควรมีการนำเสนอหรือส&งเสริมใหBเกิดการพัฒนานวัตกรรมที่เกี่ยวขBองกับ

ความปลอดภัยบนทBองถนน เช&น การรณรงคGใหBสวมหมวกนิรภัย 100% 

“...การพัฒนานวัตกรรมความปลอดภัยบนทOองถนน...” 

“...หมวกกันน็อกรOอยเปอรfเซ็นตf...” 

5.4 เพิ่มเติมความรู<ที่จำเป�น ควรเพิ่มเนื้อหาความรูBที่จำเปIนและอาจถูกมองขBาม เช&น กฎหมาย

จราจรบางขBอท่ีเก่ียวกับการจอดรถติดไฟแดง การเวBนระยะ การตีโคBง รวมถึงเทคนิคการตัดสินใจบนทBองถนน 
“...การใหOความรูO เรื่อง กฎหมายบางขOอ เช,น การจอดรถติดไฟแดง การเวOนระยะตีโคOงบางทีเบียด…” 

“...การใหOเทคนิคกับการตัดสินใจบนทOองถนน...” 

5.5 เพ่ิมการมีส+วนร+วม ควรเพ่ิมกิจกรรมท่ีส&งเสริมการมีส&วนร&วมจะช&วยใหBผูBเขBาร&วมมีความสนใจ

และต้ังใจฟzงมากข้ึน 

5.6 ปรับปรุงกฎระเบียบ อาจใหBมีการเป|ดพื้นท่ีนำเสนอหรือพูดคุยเกี่ยวกับการพัฒนาขBอบังคับ 

กฎระเบียบท่ีเก่ียวขBองกับความปลอดภัยทางถนน 
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ทั้งนี้ผลวิเคราะหGขBอมูลจากการสัมภาษณGและสนทนากลุ&ม โดยภาพรวมสรุปไดBว&า ผูBเขBาร&วมมีทัศนคติ 

ท่ีดีต&อโครงการและเล็งเห็นว&าควรมีการจัดโครงการเช&นน้ีต&อไป พรBอมท้ังเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงและ

เพ่ิมเติมเน้ือหาและกิจกรรมใหBมีความน&าสนใจและทันสมัย เพ่ือใหBโครงการมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
 

ตอนท่ี 2.2 ผลการวิเคราะหGขBอมูลจากการถอดบทเรียนโครงการ  

คณะผูBวิจัย นำเสนอผลวิเคราะหGขBอมูลที่ไดBจากการจัดกิจกรรมถอดบทเรียนการขับเคลื่อนโครงการ ฯ

พื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) เมื่อวันที่ 27 กุมภาพันธG 2568 ณ 

หBองประภัสสร โรงแรมมาดิน&าระยอง อำเภอเมือง จังหวัดระยอง โดยมีรายละเอียด ดังต&อไปน้ี 

แนวคำถามสำหรับใช<ในการถอดบทเรียน (กระบวนการ 4’s) 
1. S-Self 

- สถานการณGความปลอดภัยทางถนนและพฤติกรรมการใชBรถจักรยายนตGในพ้ืนท่ีของท&านเปIนอย&างไร 

- มีการกำหนดกระบวนการดำเนินงานในโครงการของสถานศึกษาท&านอย&างไร  

2. S-Situation 

- อะไรที่ส&งผลต&อการทำงานในโครงการ ภายใตBการดูแลของท&าน เช&น อะไรที่เปIนไปตามที่คาดหวัง 

อะไรท่ีเปIนไปนBอยกว&าท่ีคาดหวัง และอะไรท่ีเปIนไปมากกว&าความคาดหวัง เพราะเหตุใด 

- ปzญหาและอุปสรรค มีอะไรบBาง เช&น บุคลากร กลุ&มเปrาหมาย เครือข&าย แกBไขปzญหาเหล&าน้ันอย&างไร 

- อะไรบBางท่ีท&านคิดว&า โครงการดำเนินการแลBวไดBผลและควรทำต&อไป อะไรบBางที่คิดว&าตBองปรับปรุง

และจะปรับปรุงอย&างไร 

3. S-Support 

- ปzจจัยแห&งความสำเร็จเกิดจากอะไร 

- ขBอเสนอแนะเพ่ือการขับเคล่ือนใหBโครงการบรรลุเปrาหมาย และพัฒนาอย&างย่ังยืน 

4. S-Strategy 

- ส่ิงท่ีไดBเรียนรูBจากการดำเนินโครงการ ฯ เช&น คุณค&าของการทำงาน ความภูมิใจ 

- แนวปฏิบัติที่ดีที่มีผลต&อการพัฒนาเปIนนวัตกรรมในการสรBางความปลอดภัยบนทBองถนนสำหรับเด็ก

และเยาวชนควรเปIนอย&างไร 

- ท&านวางแผนการทำงานท่ีส&งเสริมโครงการ ฯ ในอนาคตอย&างไร 

- กฎระเบียบหรือนโยบายท่ีเก่ียวขBองอย&างไร ท่ีช&วยเสริมการทำงานใหBประสบความสำเร็จ 

- ขBอเสนอแนะเพ่ือการหนุนเสริมสู&ความสำเร็จท่ีตBองการส่ือสารถึงสถาบันยุวทัศนGแห&งประเทศไทย 

ผลการถอดบทเรียนจากการปฏิบัติ (3 ประเด็นสำคัญ) 

ประเด็นท่ี 1. บทเรียนท่ีได<จากการทำงานในพ้ืนท่ีโครงการ สถานการณ6 และกระบวนการทำงาน 

1.1 ความรับผิดชอบต+อตนเองและสังคมจากการขับข่ีปลอดภัย โดยภาพรวม พบว&า ผูBใหBขBอมูล

ระบุตรงกันว&าเปIนการแสดงออกทางพฤติกรรมที่บ&งชี้ถึงการละเลยความรับผิดชอบต&อวินัยการขับขี่และเคารพ

กฎจราจรเพ่ือสรBางความปลอดภัยบนทBองถนน กล&าวคือ พฤติกรรมดังกล&าวเร่ิมตBนต้ังแต&ตนเอง เช&น พฤติกรรม
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การขับขี่ดBวยความเร็วสูง การดัดแปลงสภาพรถที่มีผลกระทบต&อประสิทธิภาพการใชBงานของยานพาหนะ 

นอกจากน้ีครอบครัวถือเปIนอีกสาเหตุท่ีส&งผลกระทบท้ังทางตรงและทางอBอมต&อทัศนคติ หรือวิธีคิดของเยาวชน

ท่ีมีต&อความรับผิดชอบในการขับข่ีอย&างปลอดภัยบนทBองถนน ดังเช&น ครอบครัวท่ีไม&กำกับติดตาม ลักษณะของ

การขับขี่รถจักรยานยนตG การสวมหมวกนิรภัยเพื่อความปลอดภัย หรืออาจไม&ไดBทำใหBเห็นเปIนแบบอย&างจริงจัง 

ดังนั้นเยาวชนจะปฏิบัติตามกฎระเบียบจราจรต&อเมื่อถูกบังคับใหBใส&หมวกนิรภัย หรือแนวคิดที่ว&าก็สวมหมวก

นิรภัยต&อเมื่อกันเจBาหนBาที่ตำรวจ ซึ่งสะทBอนถึงการขาดความตระหนักและรับผิดชอบในตนเอง อาจกล&าวไดBว&า 

การร&วมกันสรBางใหBเกิดความรับผิดชอบต&อการขับขี่รถจักรยานยนตGใหBปลอดภัยควรเกิดจากความตระหนักถึง

ความปลอดภัยร&วมกันจากทุกภาคส&วนท่ีเก่ียวขBองกับเยาวชน 

1.2 บริบทแวดล<อมที่เปลี่ยนแปลง พบว&า ปzจจุบันเยาวชนมีแนวโนBมใชBรถจักรยานยนตGเพิ่มข้ึน 

โดยครอบครัวใหBความยินยอมในการใชBรถจักรยานยนตGเปIนยานพาหนะสำคัญสำหรับเดินทางจากบBานพักไป

สถานศึกษา แต&ขBอสังเกตบางประการ โดยเฉพาะในกลุ&มเด็กและเยาวชนที่มาจากการศึกษารูปแบบสายสามัญ

ส&วนใหญ&มีอายุไม&ถึงตามท่ีกฎหมายกำหนดใหBขอทำใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนตGไดB ดังรายละเอียดต&อไปน้ี 

1) อายุระหว&าง 15-18 ปm สามารถทำใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนตGส&วนบุคคลไดB แต&จำกัด

ขนาดความจุกระบอกสูบไม&เกิน 110 ซีซี 

2) อายุ 18 ปmข้ึนไป สามารถทำใบขับข่ีรถจักรยานยนตGส&วนบุคคลช่ัวคราวไดBในรถทุกรูปแบบ 

1.3 ป�ญหาจากกฎระเบียบที่เกี่ยวข<องกับการอนุญาตให<ครอบครองใบขับขี่รถจักรยานยนต6 

กล&าวคือ จากขBอมูลที่คณะผูBวิจัยไดBรับ พบว&า สถานศึกษาที่จัดการเรียนการสอนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานใน

รูปแบบสามัญ จากพื้นที่เก็บขBอมูลซึ่งเปIนสถานศึกษาที่มีการจัดการเรียนการสอนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนตBน 

หรือบางสถานศึกษาเปIนโรงเรียนขยายโอกาสที่มีการสอนตั้งแต&อนุบาลถึงมัธยมศึกษาตอนปลายจะมีขBอสังเกต

ถึงการมีใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนตGของเยาวชน ส&วนใหญ&มีอายุไม&ถึงเกณฑGตามที่กฎหมายกำหนด ดังน้ัน

ในทางปฏิบัติสถานศึกษาจะไม&อนุญาตใหBนำรถจักรยานยนตGมาจอดในพื้นที่ ซึ่งเยาวชนจะนำรถจักรยานยนตG

ไปจอดในพื้นท่ีบริเวณรอบขBางสถานศึกษา แต&พบปzญหาอย&างต&อเนื่อง เช&น ทรัพยGสินสูญหาย ไม&ว&าจะเปIน

รถจักรยานยนตG หรืออุปกรณGส&วนควบของรถจักรยานยนตG หรือเมื่อตBองจอดนอกบริเวณสถานศึกษาจึงทำการ

ปmนเขBาโรงเรียนที่เสี่ยงต&อร&างกาย เช&น การบาดเจ็บ หกลBม เปIนตBน ดังนั้นผูBปกครองจะรBองเรียนใหBสถานศึกษา

ตBองรับผิดชอบในปzญหาดังกล&าว 

1.4 การพัฒนาสมรรถนะในการขับข่ีรถจักรยานยนต6 โดยเนBนไปท่ีการใหBความรูB และเสริมสรBาง

ความเขBาใจที่ถูกตBองในการปฏิบัติ ตั้งแต&การทำความเขBาใจถึงพฤติกรรมการขับขี่ที่เสี่ยงภัยอันตรายและขาด

ความเขBาใจในการใชBรถจักรยานยนตG เช&น การอยากลองใชBความเร็วแต&ยังขาดทักษะไม&เพียงพอต&อการควบคุม

รถจักรยานยนตG ดังนั้นแนวทางที่พึงพิจารณาเพื่อพัฒนาสมรรถนะการขับขี่ที่ปลอดภัยและลดความรุนแรงของ

อุบัติเหตุ จึงควรเพ่ิมการใหBความรูBและทักษะในการปrองกันตนเองเพ่ือลดโอกาสการบาดเจ็บ เช&น การใชBท&าทาง

ในการขับข่ีท่ีลดโอกาสก&อใหBเกิดความรุนแรงท่ีอาจเกิดข้ึนเม่ือมีอุบัติเหตุรถจักรยานยนตGลBม  
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นอกจากนี้ผูBใหBขBอมูลระบุรายละเอียดเพิ่มเติมถึงปzจจัยที่เกื้อหนุนใหBเกิดการพัฒนาสมรรถนะดBาน

การขับปลอดภัยอย&างยั่งยืนต&อการส&งเสริมการปฏิบัติงานของภาคส&วนต&าง ๆ ควรมีความต&อเนื่องของกิจกรรม

ส&งเสริมการเรียนรูB และลดปzจจัยเสี่ยงอื่น ๆ เช&น บางกรณีพบว&า สถานศึกษามีการปรับเปลี่ยนอยู&บ&อยครั้งโดย

ใหBครูท่ีบรรจุใหม&เขBามาดำเนินการขับเคล่ือนกิจกรรมความปลอดภัยทางถนนต&อจากครูผูBรับผิดชอบอยู&เดิม โดย

ไม&มีการถ&ายทอดงานหรือสืบทอดภารกิจต&อ จึงเกิดการขาดตอนและเร่ิมตBนใหม&โดยไม&จำเปIนขาดความต&อเน่ือง

ในการพัฒนากระบวนการทำงานใหBตอบสนองต&อความตBองการของผูBเก่ียวขBองในบทบาทต&าง ๆ เปIนตBน 

1.5 การพัฒนาหลักสูตร เพื่อกำหนดใหBคุณภาพการเรียนรูBดBานการขับขี่ปลอดภัยบนทBองถนน 

ควรใหBความสำคัญหรือมุ&งสรBางเสริมความรูB ความเขBาใจ และทักษะใน 3 ประเด็น 

1) ความรูBทางดBานกฎหมาย/ระเบียบปฏิบัติท่ีเก่ียวกับจราจรและการขับข่ีรถจักรยานยนตG 

2) การบรรจุเนื้อหาเกี่ยวกับเทคนิคการลดโอกาสบาดเจ็บใหBบรรเทาลง เช&น หัวขBอการอบรม

มีการใหBความรูB ความเขBาใจต&อเทคนิคการเซฟความอันตรายจากการลBม หรือความเสียหาย บาดเจ็บลดนBอยลง 

3) การใหBขBอมูลพ้ืนท่ีจุดเส่ียงรูปแบบต&าง ๆ ท่ีอาจก&อใหBเกิดอุบัติเหตุ รวมถึงเทคนิคการขับข่ี 
 

อย&างไรก็ตามหากทุกภาคส&วนมีความประสงคGจะลดอุบัติทางถนนอย&างเปIนรูปธรรมโดยใชBกลไก

ส&งเสริมการเรียนรูBดBานการขับขี่ปลอดภัยที่เหมาะสมกับลักษณะของกลุ&มเปrาหมาย ตBองดำเนินการ 2 รูปแบบ 

กล&าวคือ การจัดทำหรือปรับปรุงหลักสูตรรูปแบบการฝvกอบรมในกิจกรรมเสริมหลักสูตร หรือพิจารณาแนวโนBม

ความเปIนไปไดBในการพัฒนาเปIนรายวิชาขับขี่ปลอดภัยในหลักสูตรการศึกษา โดยเนื้อหารายวิชาตBองผสานกัน

ระหว&างเน้ือหาทางทฤษฎีและหลักคิดต&าง ๆ กับการนำไปใชBในประสบการณGจริง 
 

นอกจากนี้คณะผูBวิจัยยังไดBรับขBอมูลเชิงบวกบางประการที่เปIนการส&งสัญญาณที่ดีต&อแนวทาง

ส&งเสริมกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรูB ความเขBาใจในการขับขี่รถจักรยานยนตGใหBปลอดภัยจากความร&วมมือ

ระหว&างสถาบันยุวทัศนGแห&งประเทศไทยและสถานศึกษาที่เขBาร&วมโครงการ ตัวอย&างเช&น นักเรียนนักศึกษาใน

สถานศึกษาอาชีวศึกษามากกว&ารBอยละ 90 มีการสวมหมวกนิรภัยเพ่ิมข้ึน ซ่ึงมีผลต&อการลดอัตราการบาดเจ็บท่ี

ศีรษะ (ขBอมูลจาก สสจ.จังหวัดแห&งหนึ่ง) และจากสถิติอัตราการเสียชีวิตจากการบาดเจ็บที่ศีรษะลดลงต&อเนื่อง

ในระยะ 3 ปm โดยปm 2565-2566 ลดลงรBอยละ 7-10 ส&วนในปm 2567 ไม&เกินรBอยละ 5 
 

ประเด็นท่ี 2. สถานการณ6ท่ีส+งผลต+อการทำงานในโครงการด<านความปลอดภัยทางถนน 

2.1 ความผิดพลาดของเยาวชนในการขับขี่รถจักรยานยนต6 จากขBอมูล พบว&า ความผิดพลาด

เกิดจากสาเหตุสำคัญ 3 ส&วน ไดBแก& ลักษณะของช&วงวัย พฤติกรรมที่เกิดจากความคุBนชิน และความพรBอมของ

ร&างกาย ซ่ึงแต&ละประเด็นมีรายละเอียด ดังน้ี 

- ลักษณะของช+วงวัยที่ชอบความตื่นเต<นและคึกคะนอง พบว&า เด็กและเยาวชนยังขาด

ความตระหนักและคึกคะนอง หรือในบางกรณีท่ีไดBรับสารมึนเมาต&อระบบประสาท 

- ความคุ<นชินจนแสดงพฤติกรรมที่ละเลยต+อความปลอดภัย จากขBอมูลพบว&า เพราะคิดว&า

ระยะทางจากบBานมาโรงเรียนใกลB ๆ อาจไม&ไดBตระหนักต&อความปลอดภัย ในหลายกรณีส&วนใหญ&อุบัติเหตุ 

จึงมักเกิดข้ึนบริเวณท่ีอยู&อาศัย เช&น การใหBเด็กระดับประถมศึกษาขับข่ีรถจักรยานยนตGโดยใหBมีผูBสูงวัยซBอนทBาย 
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ทั้งนี้ความชำนาญในการควบคุมรถมีขBอจำกัด และการมีปzญหาอื่น ๆ นอกจากน้ียังมีประเด็นเกี่ยวกับสภาวะ

ทางอารมณGท่ีมีผลต&อการขับข่ี เช&น รีบรBอน เร&งรีบ หรือมีผลต&อกระทบต&อจิตใจ 

- ความพร<อมของร+างกาย ในท่ีน้ีครอบคลุมความพรBอมท้ังดBานร&างกายและจิตใจ ซ่ึงมีผลต&อ

ความสามารถในการขับข่ีรถจักรยานยนตGอย&างปลอดภัย เช&น นอนหลับไม&เพียงพอ สอบตก แฟนท้ิง เปIนตBน 

2.2 ป�ญหาและอุปสรรค การแก<ไขป�ญหา 

- การมีส+วนร+วมจากภาคส+วนต+าง ๆ โดยแต&ละส&วนมีบทบาทและหนBาที่แตกต&างกันไป เช&น 

ครอบครัว ซึ่งเปIนสถาบันทางสังคมที่แรกที่ควรใหBความร&วมมือจากสังคมในการเปIนตBนแบบที่ดีใหBแก&เด็กและ

เยาวชน หรือในส&วนของชุมชน การประสานความร&วมมือกับชุมชน และหน&วยงานท่ีมีส&วนเกี่ยวขBองกับภารกิจ

ดBานการดูแลและส&งเสริมดBานความปลอดภัยบนทBองถนน เปIนตBน 

- การเข<าร+วมกิจกรรม โดยภาพรวมการจัดกิจกรรมส&งเสริมความรูB และทักษะดBานการขับข่ี

รถจักรยานยนตG ส&วนใหญ&จะจัดไดBเฉพาะวันที่มีการเรียนการสอน ซึ่งทำใหBโอกาสเขBาร&วมกิจกรรมของนักเรียน 

นักศึกษาไม&สามารถเขBาร&วมไดB เช&น ระยะเวลาจัดกิจกรรมส&วนใหญ&อยู&ช&วงกลางค&อนไปทางปลายภาคการเรียน

เปIนช&วงที่ตBองออกฝvกงานในสถานประกอบการ หรือความแน&นอนของช&วงเวลาในการจัดกิจกรรมเปIนเรื่องท่ี

ยากต&อการระบุจึงมีผลใหBนักเรียนนักศึกษาไม&สามารถเขBาร&วมกิจกรรมไดB นอกจากนี้กรณีการจัดกิจกรรมอยู&ใน

ช&วงเวลาที่มีการเรียนการสอนอาจเกี่ยวพันกับเร่ืองการเบิกค&าสอนของครูที่ทำการสอนกลุ&มนักเรียนนักศึกษา

เวลาที่เขBาร&วมกิจกรรม ดังนั้นครูอาจเลือกที่จะไม&ปล&อยใหBนักเรียนนักศึกษาเขBาร&วมกิจกรรมที่ทางหน&วยงาน

เช&น สถาบันยุวทัศนGแห&งประเทศไทย สนับสนุน ดังนั้นจากกรณีดังกล&าวจึงมีการเสนอแนวทาง คือ การระบุ

ช&วงเวลาในการจัดกิจกรรมที่แน&นอนซึ่งสถานศึกษาระบุว&า ควรเปIนช&วงตBนภาคเรียน และเสนอเปIนช&วงเวลา

ปฐมนิเทศนักเรียนนักศึกษาใหม&ท่ีกำลังจะเขBาศึกษาในสถานศึกษา หรือช&วงตBนปmการศึกษาเน่ืองจากแนวปฏิบัติ

ปกติช&วงเวลากลางค&อนปลายของแต&ละภาคเรียน โดยเฉพาะในภาคเรียนที่สองมีการจัดกิจกรรมค&อนขBางมาก 

อย&างไรก็ตามขBอเสนอดังกล&าวอาจผูกพันต&อการขออนุมัติงบประมาณสนับสนุนจากหน&วยงานตBนสังกัดซึ่งเปIน

ความทBาทายประการหนึ่งที่ทางสถาบันยุวทัศนGแห&งประเทศไทยตBองพิจารณาเพ่ือหาแนวทางที่เหมาะสมและ

เปIนไปไดBในเชิงปฏิบัติต&อไป 

- การกำหนดเป~าหมายการเรียนรู<ท่ีชัดเจน กล&าวคือ การจัดกิจกรรมแต&ละคร้ังผูBจัดตBองการ

ใหBเกิดความหมายและคุณค&าในการร&วมกันหนุนเสริมใหBโครงการ สามารถสรBางความตระหนักถึงการขับข่ี

ปลอดภัยบนทBองถนนเพื่อลดความสูญเสียไม&ใหBเกิดขึ้น หรือหากเกิดขึ้นก็มีผลกระทบนBอยที่สุด ดังนั้นเปrาหมาย

ของโครงการจึงวางปลายทางผลลัพธGการเรียนรูBของโปรแกรมที่จัดขึ้นใหBเห็นผลเชิงรูปธรรมใหBมากที่สุด เพื่อใหB

นักเรียน นักศึกษารับรูBว&าประโยชนGและสิ่งท่ีจะไดBรับการพัฒนาสามารถนำไปใชBไดBจริงในสถานการณGการขับข่ี 

อีกท้ังเปIนร&องรอยสำหรับผูBจัดท่ีจะไดBมีการทบทวนกระบวนการทำงานระหว&างทางในการดำเนินโครงการ  

- การกำหนดเนื้อหาการฝ_กอบรม ที่ตBองเท&าทันบริบทการขับขี่ที่เปลี่ยนไป กล&าวคือ ในการ

จัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรูB ความสามารถในการขับขี่ปลอดภัยหลาย ๆ ครั้งเปIนเนื้อหาตามเดิมที่เคยปฏิบัติ

กันมา ดังน้ันบริบทการขับข่ีท่ีเปล่ียนไป ไม&ว&าจะเปIนเร่ืองจำนวนนักเรียนท่ีใชBรถจักรยานยนตGเปIนพาหนะสำคัญ

ในการเดินทางหรือการขับขี่ที่มีคุณภาพ เช&น การลBมบางกรณีถBาผูBชับขี่รูBวิธีปrองกันตนเองเบื้องตBนสามารถลด
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ความรุนแรงของการบาดเจ็บไดB ดังนั้นเพื่อใหBเนื้อหาต&าง ๆ สามารถเขBาถึงและตอบสนองต&อความตBองการของ

นักเรียน นักศึกษา อาจใหBทบทวนปรับเนื้อหาการฝvกอบรม เช&น กฎหมาย ระเบียบจราจรที่เปIนกรณีศึกษาใหม&

หรือบูรณาการเนื้อหากับบริบทจริงในการขับขี่อย&างปลอดภัย เทคนิคการใชBและดูแลรักษายานพาหนะเพื่อใหB

เขBาใจถึงสมรรถนะรถและการนำไปใชBไดBอย&างปลอดภัย ท้ังน้ีขBอเสนอแนะท่ีน&าสังเกต คือ การศึกษาฐานคิดของ

การพัฒนาโครงการบางโครงการที่มุ&งปลูกฝzงความรูB ความเขBาใจในการขับขี่ใหBเหมาะกับพัฒนาการตามช&วงวัย

ของนักเรียน นักศึกษาที่เปIนกลุ&มเปrาหมายโครงการ เช&น การส&งเสริมความรูB ความเขBาใจตั้งแต&ระดับปฐมวัย 

เช&น โครงการส&งเสริมพัฒนาการเด็กดBวยกิจกรรมขาไถ Balance Bike เปIนตBน 

- การมีต<นแบบที่ดีในการเคารพกฎระเบียบจราจร พบว&า พื้นที่บางแห&งการเคารพระเบียบ

จราจรมีความหละหลวมและไม&ไดBเปIนตBนแบบที่ดีสำหรับเด็กและเยาวชน เช&น ชาวต&างชาติอาศัยในพื้นที่ หรือ

ผูBปกครองท่ีละเลยต&อการเปIนตัวอย&างในดBานการเคารพต&อระเบียบจราจร เช&น การขับรถยBอนศร จนเปIนเรื่อง

ท่ีสามารถพบเห็นไดBท่ัวไป ดังน้ันจึงอาจตBองพิจารณากลไกบังคับใชBกฎหมายอย&างเขBมแข็งและท่ัวถึงใหBมากข้ึน 

- งบประมาณ ผูBใหBขBอมูลระบุตรงกันว&า โครงการในดBานความปลอดภัยทางถนนที่ไดBรับการ

สนับสนุนจากสถาบันยุวทัศนGแห&งประเทศไทย มีประโยชนGมากในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใหBตระหนักถึงการ

ขับขี่ปลอดภัยและจะเปIนโอกาสที่ดีหากโครงการมีความต&อเนื่องและยั่งยืน หากแต&ตBองไดBรับการสนับสนุนดBาน

งบประมาณที่เพียงพอต&อเนื่อง จึงประสงคGใหBทางสถาบัน ฯ ไดBพิจารณาถึงแนวทางการจัดสรรงบประมาณและ

จะเปIนประโยชนGสูงสุดหากการพิจารณางบประมาณนั้นเร็วขึ้นเพื่อใหBสามารถนำไปจัดโครงการ ในช&วงเวลาท่ี

นักเรียน นักศึกษายังไม&ออกสู&การฝvกประสบการณGในสถานประกอบการเพื่อใหBเกิดประสิทธิภาพและการใชB

จ&ายงบประมาณท่ีมีเหตุผล เหมาะสม คุBมค&า และบรรลุเปrาหมายตามตัวช้ีวัดท่ีต้ังไวB 

2.3 ความต้ังใจในการพัฒนาปรับปรุงกระบวนการทำงาน 

- การขยายกลุ+มเป~าหมาย การดำเนินงานปzจจุบันอาจไม&ทั่วถึงกลุ&มเปrาหมายที่เปIนนักเรียน

นักศึกษาที่ขับขี่รถจักรยานยนตGเปIนหลักในการเดินทางมายังสถานศึกษา โดยเฉพาะกลุ&มนักเรียนนักศึกษาใหม&

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ส&วนใหญ&ไม&สามารถเขBาร&วมกิจกรรมและเปIนไปในลักษณะการส&งตัวแทน

เขBาร&วม ดังนั้นหากสามารถกำหนดใหBมีการจัดโครงการ ในช&วงเดียวกันกับช&วงปฐมนิเทศนักศึกษาจะส&งผลดีต&อ

ประสิทธิภาพและการใชBจ&ายงบประมาณท่ีไดBรับสนับสนุนไดBอย&างเหมาะสม 

- การจัดทำฐานข<อมูลสำคัญต+อการพัฒนาและติดตามผลของการประเมินโครงการ 

โดยเฉพาะอย&างการพัฒนาขBอมูลเพื่อเผยแพร&จุดเสี่ยงในการขับขี่สัญจรในเสBนทางต&าง ๆ ที่นักเรียน นักศึกษา

ตBองใชBเพื่อเดินทางจากบBานมาถึงสถานศึกษา สำหรับใหBนักเรียน นักศึกษาไดBเพิ่มความระมัดระวังในการขับข่ี

มากกว&าปกติ นอกจากนี้เพื่อเปIนการใชBประโยชนGจากการบริหารจัดการขBอมูลเพื่อนำมาปรับปรุงกระบวนการ

ทำงานและใชBขBอมูลสำหรับคาดการณGการจัดโครงการ ในลักษณะเดียวกันในโอกาสถัดไป 
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ประเด็นท่ี 3. ป�จจัยแห+งความสำเร็จในการพัฒนาข<อเสนอแนะเพ่ือให<การขับเคล่ือนโครงการบรรลุ

เป~าหมาย และพัฒนาอย+างย่ังยืน 

1. การประสานความร+วมมือกับฝ�ายที่เกี่ยวข<อง โดยเบื้องตBนพึงพิจารณาถึงกลุ&มผูBที่เกี่ยวขBอง 

หรือมีส&วนสำคัญต&อการร&วมพัฒนาโครงการ ท้ังในดBานการพัฒนาความรูB ความเขBาใจ และตระหนักถึงโอกาสใน

ความสูญเสียมิติต&าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากอุบัติเหตุทางถนน หรือการไม&สามารถลดตัวเลขการเกิดอุบัติเหตุไดB ทั้งน้ี

หากทบทวนตBนทางจนถึงปลายทางที่มีความเกี่ยวขBองและใกลBชิดกับเด็กและเยาวชนโดยประสานความร&วมมือ

จากผูBปกครอง ชุมชน สถานศึกษาในการร&วมกันดูแล เขBมงวดต&อการขับขี่รถจักรยานยนตGดBวยความระมัดระวัง

ตามบทบาทหนBาที่ของตนเอง นอกจากนี้การประสานความร&วมมือระหว&างเครือข&ายที่ทำงานเกี่ยวขBองกันกับ

การรณรงคGดBานความปลอดภัยบนทBองถนนกับฝ�ายที่เกี่ยวขBอง ทั้งในดBานภารกิจการบังคับใชBกฎหมาย การใชB

เทคโนโลยีเพ่ือควบคุมไปจนถึงกลุ&มท่ีใหBความช&วยเหลือเม่ือประสบเหตุ หรือเครือข&ายสายงานดBานการฝvกอบรม

ระเบียบวินัยจราจร เช&น ตำรวจ หน&วยกูBภัย ขนส&งในการหนุนเสริมการทำงานเพ่ือลดโอกาสในการเกิดอุบัติเหตุ

ดBวยการปลูกฝzงความรูB ความเขBาใจท่ีถูกตBอง และการตระหนักต&อความรับผิดชอบในการรักษาวินัยจราจร 

2. การออกแบบกิจกรรรมส+งเสริมการเรียนรู<ที่ตอบสนองความต<องการของผู<เข<าร+วมกิจกรรม

สามารถดำเนินการไดBในรูปแบบต&าง ๆ ที่เหมาะสมทั้งดBานความตBองการและความเหมาะสมของลักษณะ

พัฒนาการตามช&วงวัยของกลุ&มเปrาหมาย เช&น การจัดกิจกรรมรณรงคGขับขี่รถจักรยานยนตGดBวยความปลอดภัย 

อาจเริ่มตBนพิจารณาถึงหลักสูตรฝvกอบรมที่มุ&งตอบสนองความตBองการเรียนรูBของกลุ&มเปrาหมาย เช&น การจัดทำ

หลักสูตรขับข่ีปลอดภัยในทุกระดับ คือ เม่ือเด็กมีความรูBบBางแลBวจะช&วยใหBโครงการประสบความสำเร็จ จากน้ัน

กิจกรรมการเรียนรูBควรส&งเสริมความสามารถในการพัฒนาศักยภาพตามช&วงวัย อีกทั้งควรส&งเสริมใหBมีการฝvก

ทักษะใหม& ๆ ที่จำเปIนเพื่อใหBสามารถนำไปใชBประโยชนGไดBในสถานการณGจริง หรืออาจดำเนินการในรูปแบบ

การเรียนรูBประสบการณGจริง การเรียนรูBจากกรณีศึกษา เปIนตBน อย&างไรก็ตามสิ่งที่สำคัญที่สุด คือ การกำหนด

เปrาหมายปลายทางถึงพฤติกรรมการเรียนรูBท่ีตBองการใหBเกิดกับเด็กและเยาวชนกลุ&มเปrาหมาย 

3. การกำหนดนโยบายเพื่อแผนงานที่ชัดเจนในพื้นท่ี ปzจจัยที่จะส&งผลต&อความสำเร็จโดยตรง

คือ แนวคิดที่ทำใหBตBนน้ำ กลางน้ำ ปลายน้ำ มีนโยบายที่ชัดเจน มีเสถียรภาพ มีความต&อเนื่อง มีความโปร&งใส 

หรืออาจกล&าวอีกนัยหนึ่งว&า ควรมีเอกภาพทางนโยบาย แต&หลากหลายสู&การปฏิบัติ ซึ่งอาจยึดหลักการพัฒนา

เชิงพื้นที่ (Area-Based Approach) เนื่องจากปzจจัยความสำเร็จเกิดขึ้นไดBจากตBนทางผูBบริหารเห็นความสำคัญ 

และพรBอมสนับสนุนนโยบายสู&การปฏิบัติ แต&หลักการทำงานเพื่อพัฒนาโครงการสำหรับกลุ&มเปrาหมายเด็กและ

เยาวชนอาจใหBความสำคัญเหมาะสมตามศักยภาพและโอกาสของผูBเกี่ยวขBอง หรือภาคีเครือข&ายต&าง ๆ ในพื้นท่ี

ในการพัฒนาและแกBไขปzญหาเชิงพ้ืนท่ี ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะแตกต&างกันไป  

4. การพัฒนาสู+นวัตกรรมการเรียนรู<ที่ยั่งยืนเหมาะสมกับลักษณะเฉพาะของกลุ+มเป~าหมาย

การนำแนวคิดนวัตกรรมการเรียนรูBที่ยั่งยืน เนื่องจากเปIนการพัฒนาคุณค&าในการทำงานที่เกิดจากการเชื่อมโยง

ระหว&างประสบการณG ความคิดสรBางสรรคG และการพัฒนาสิ่งใหม&ใหBเกิดคุณค&า ซึ่งจากขBอมูลที่ไดBรับจากการ 

ถอดบทเรียนกลุ&มผูBบริหาร คณาจารยGที่เขBาร&วมกิจกรรม พบว&า เมื่อมีประเด็นเกี่ยวกับนวัตกรรมโดยส&วนใหญ&

เห็นดBวยกับการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรูBดBานการส&งเสริมความปลอดภัยจากการขับขี่รถจักรยานยนตGใหBเกิด
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ความยั่งยืนและสานต&อไปถึงกลุ&มเปrาหมายที่เปIนเด็กและเยาวชนอย&างเปIนรูปธรรมและทั่วถึง ควรตระหนัก

และใหBความสำคัญต&อการพัฒนานวัตกรรม เนื่องจากปzจจุบันไม&อาจกล&าวไดBว&า เปIนการพัฒนานวัตกรรม 

หากแต&เปIนเพียงการนำเรื่องเก&ามาเล&าใหม&ในบริบทที่ต&างกันไปและดBวยวิธีการใหม&เท&านั้น ดังนั้นการพัฒนา

นวัตกรรมอย&างยั่งยืน อาจเริ่มตBนจากการเป|ดโอกาสใหBเด็กและเยาวชนร&วมคิดและลงมือปฏิบัติจากสิ่งที่สนใจ 

เช&น การทำส่ือ หรือหนังส้ันผนวกการใชBเทคโนโลยี การใชBส่ือเพ่ือเขBาใกลBเด็กรุ&นใหม&ใหBตระหนักถึงสิทธิเด็กและ

หนBาที่ความรับผิดชอบต&อสังคมในดBานการขับขี่ อีกทั้งการบูรณาการกับบริบทและความสนใจของเยาวชน เช&น 

การใชBปrายสัญญาณไฟจราจรสามารถบูรณาการเขBากับศิลปะและการส่ือสารเชิงสรBางสรรคG เปIนตBน 

5. การออกแบบและติดตามผลการดำเนินงานเพื่อทบทวนระบบการทำงานอย+างต+อเนื่อง

ระบบการติดตามที่มีกลไกการดำเนินงานที่มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย&างยิ่งกับภารกิจงานดBานการปลูกฝzง

ความรูB ความเขBาใจที่ถูกตBองในการขับขี่ปลอดภัย และลดโอกาสเกิดอุบัติเหตุและความสูญเสียต&าง ๆ ถือเปIน

ภารกิจที่มีความต&อเนื่องในการสรBางใหBเกิดขึ้น และพัฒนาจนกระทั่งเปIนสำนึกที่ติดตัวในดBานความรับผิดชอบ

ร&วมกันต&อสังคมดBานความปลอดภัยบนทBองถนน ดังนั้นการกำหนดแผนงานสู&การปฏิบัติจึงค&อนขBางใชBเวลาและ

ควรมีความต&อเน่ืองไม&ขาดตอน เพ่ือใหBเกิดความย่ังยืนตามภารกิจท่ีมอบหมายไดB 

 

 
 

ภาพท่ี 3 ปzจจัยแห&งความสำเร็จ 5 ดBาน ในการพัฒนาขBอเสนอแนะ 

เพ่ือใหBการขับเคล่ือนโครงการบรรลุเปrาหมาย และพัฒนาอย&างย่ังยืน 

โดย คณะผูBวิจัย (2568) 
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ตอนที่ 2.3 ผลการยกร&างขBอเสนอแนวทางการพัฒนาโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 

คณะผูBวิจัย นำเสนอผลการยกร&างขBอเสนอแนวทางการพัฒนาโครงการ ประกอบดBวย 7 ดBาน ดังน้ี 
 

ด<านที่ 1. การพัฒนานวัตกรรมทางด<านสื่อเพื่อส+งเสริมโอกาสในการเข<าถึง กล&าวคือ การจัดทำส่ือ

ออนไลนGที่สามารถเชื่อมโยงระหว&างกัน และเปIนสื่อสรBางสรรคGในการใหBความรูBที่จำเปIนสำหรับเด็กและเยาวชน

ในเร่ืองของการขับข่ีรถจักรยานยนตGอย&างปลอดภัยบนทBองถนน 
 

ด<านที่ 2. การออกแบบหลักสูตรและกิจกรรมให<มีความทันสมัย กล&าวคือ หลักสูตรและกิจกรรมใน

การเรียนรูBควรมีเนื้อหาที่จำเปIน ขณะเดียวกันตBองสามารถดึงดูดความสนใจ พรBอมสอดแทรกความรูBที่จำเปIน

เหมาะสมกับความตBองการและพัฒนาการตามแต&ละช&วงวัย เช&น การอบรมดBานกฎหมายจราจร อาจปรับใหBเขBา

กับความสามารถในการรับรูBตามแต&ละช&วงวัย เปIนตBน นอกจากนี้ควรยึดหลักการส&งเสริมการมีส&วนร&วม เพื่อใหB

การจัดกิจกรรมมาจากความตBองการที่แทBจริงของเด็กและเยาวชน หรือการจัดกิจกรรมท่ีก&อใหBเกิดทBาทายต&อ

การแสดงความสามารถเชิงประจักษG เช&น การประกวดผลงานเชิงสรBางสรรคG, การแข&งขันทางวิชาการ เปIนตBน 
 

ด<านที่ 3. การทบทวนกฎหมาย ระเบียบปฏิบัติให<เท+าทันต+อบริบทแห+งการเปลี่ยนแปลง ปzจจุบัน

การใชBจักรยานยนตGเพ่ือการเดินทางของเด็กและเยาวชนเพ่ิมข้ึนเร่ือย และเปIนสถานการณGท่ีไม&อาจหลบเล่ียงไดB 

บางกรณีจำเปIนจนกระทั่งครอบครัวตBองยอมใหBใชBรถจักรยานยนตGเปIนพาหนะในการขับขี่ของเด็กและเยาวชน 

อย&างไรก็ตามหากพิจารณาถึงแนวทางการบังคับใชBกฎหมาย ระเบียบปฏิบัติที่เกี่ยวกับการขับขี่ที่ปลอดภัยกับ

ความจำเปIนในสถานการณGที่เปลี่ยนแปลงตามบริบทสังคมจะพบว&า หลายกรณีจะเกิดขBอสงสัยทางปฏิบัติ เช&น 

เกณฑGอายุ การอนุญาตในการใชBความเร็ว แมBแต&การกำหนดขนาดความจุของกระบอกสูบที่เด็กและเยาวชน

สามารถทำใบอนุญาตขับขี่ไดB ดังนั้นการพิจารณาทบทวนตBองดำเนินการโดยเทียบเคียงสถานการณGทางสังคม 

เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลBอมที่เปลี่ยนแปลง อย&างไรก็ตามบางกรณีจำเปIนตBองเขBมงวดดังเดิม เช&น การดัดแปลง

รถจักรยานยนตG การกำหนดระเบียบเกี่ยวกับการแต&งรถ เพื่อไม&ใหBเกิดเหตุการณGความสูญเสียจากการดัดแปลง

จนส&งผลต&อประสิทธิภาพการทำงานของรถจักรยานยนตGลดลงจนกระท่ังอาจเกิดอุบัติเหตุ  
 

ด<านที่ 4. การบริหารจัดการทรัพยากรสนับสนุนโครงการ การขยายปzจจัยสำคัญในการบริหาร

จัดการโครงการ โดยเฉพาะอย&างยิ่งผูBประสานงานโครงการที่ควรมีสมรรถนะสำคัญรอบดBานตั้งแต&การออกแบบ

จัดทำขBอเสนอโครงการไปจนถึงการกำกับติดตามโครงการตามตัวชี้วัดท่ีไดBกำหนดไวB นอกจากนี้เพื่อใหBเกิด

ประโยชนGสูงสุดอาจกำหนดแนวทางการพิจารณาโดยยึดช&วงเวลาที่เอื้อใหBสามารถนำไปใชBใหBเกิดประสิทธิภาพ

และการใชBจ&ายงบประมาณท่ีมีเหตุผล เหมาะสม คุBมค&า และบรรลุเปrาหมายตามตัวช้ีวัดท่ีต้ังไวB 
 

ด<านที่ 5. การพัฒนาสู+นวัตกรรมทางการเรียนรู< แนวคิดสรBางสรรคGและตรงตามความสนใจของ

กลุ&มเปrาหมาย กล&าวคือ อาจพัฒนาใหBอยู&ในรูปแบบท่ีต&างออกไปจากกิจกรรมเชิงฝvกอบรม โดยอาจส&งเสริมและ

พัฒนาใหBเปIนแหล&งเรียนรูBในรูปแบบท่ีมีความน&าสนใจและยั่งยืน หรือการนำเทคโนโลยีมาปรับใชBผ&านการสรBาง

นวัตกรรมรูปแบบเกม เปIนตBน 
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ด<านที่ 6. การติดตามและประเมินผลเพื่อการพัฒนาอย+างต+อเนื่อง อาจดำเนินการไดBทั้งทางตรง 

และทางอBอม เช&น การส่ือสารกับกลุ&มเด็กและเยาวชนและอ่ืน ๆ ซ่ึงเปIนผูBท่ีไดBรับประโยชนGโดยตรงจากกิจกรรม

ผ&านการสะทBอนคิดและใหBขBอมูลยBอนกลับผ&านการจัดกิจกรรมต&าง ๆ ไม&ว&าจะเปIน การจัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูB  

การเป|ดพื้นที่รับฟzงความคิดเห็น การประชุมสนทนากลุ&ม ตลอดจนการใชBแพลตฟอรGมทางสังคมออนไลนG เช&น 

การจัดทำสำรวจ การจัดทำประชามติ การจัดทำแคมเปญออนไลนG เปIนตBน 
 

ด<านที่ 7. การประสานงานกับภาคีเครือข+ายต+าง ๆ เปIนการพัฒนาความเขBมแข็งและเสริมสรBางนิเวศ

การทำงานท่ีดีร&วมกันระหว&างเครือข&ายและผูBประสานงานเพ่ือร&วมกันวางแนวทางในการส&งเสริมการดำเนินงาน 

ตั้งแต&ตBนทางจนถึงปลายทาง เช&น การใหBความรูB ฝvกทักษะและพัฒนาสมรรถนะต&าง ๆ การสรBางความตระหนัก

ในการใหBความสำคัญกับการขับเคล่ือนโครงการดBานความปลอดภัยทางถนนเพ่ือประโยชนGต&อสังคม 

 

 
 

ภาพท่ี 4 7 ขBอเสนอแนวทางการพัฒนาโครงการการขับเคล่ือนดBานความปลอดภัยทางถนน 

สำหรับเด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 

โดย คณะผูBวิจัย (2568) 
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บทที่ 5  

สรุป อภิปรายผล และข0อเสนอแนะ 
 

การศึกษาวิจัย เรื่อง “การติดตามและประเมินโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนน

สำหรับเด็กและเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา)” สามารถ

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และใหBขBอเสนอแนะ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
 

วัตถุประสงค6การวิจัย 

1. เพื่อประเมินผลการดำเนินโครงการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชน

พ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา)  

2. เพื่อจัดทำขBอเสนอแนวทางการพัฒนาโครงการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็ก

และเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 
 

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัย เรื่อง การติดตามและประเมินโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็ก

และเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) คณะผูBวิจัยนำเสนอ

ตามวัตถุประสงคGการวิจัยท้ัง 2 ขBอ เรียงตามลำดับ ดังน้ี 
 

1. ผลการประเมินผลการดำเนินโครงการขับเคลื่อนด<านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและ

เยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก+น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 

1.1 ขBอมูลส&วนสถานภาพส&วนบุคคลของผูBตอบแบบสอบถาม แบ&งออกเปIน 1.1.1 การสนทนากลุ&ม 

และ 1.1.2 การตอบแบบสอบถาม  

1.1.1 การสนทนากลุ+ม 

1) ขBอมูลสถานภาพส&วนบุคคลของผูBเขBาร&วมสนทนากลุ&ม จำนวน 10 คน เปIนนักเรียน

ชาย 5 คน และนักเรียนหญิง 5 คน เปIนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปmท่ี 1 จำนวน 5 คน และเปIน

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปmท่ี 2 จำนวน 5 คน  

2) ผลการสนทนากลุ&ม มีรายละเอียด ดังน้ี 

นำเสนอความประทับใจท่ีมีต&อกิจกรรม 4 ประเด็นดังน้ี 

1. บรรยากาศ ผูBเขBาร&วมรูBสึกประทับใจกับบรรยากาศที่เปIนกันเอง สนุกสนาน และ

ไม&ตึงเครียด โดยเฉพาะอย&างยิ่งชื่นชอบกิจกรรมเสริมสรBางสมาธิที่สนุกสนาน การที่ครูฝvกพูดจาน&าฟzง ทำใหB 

ไม&รูBสึกเกร็งและมีความสุขกับการอบรม  

2. ความรูBที่ไดBรับนำไปใชBประโยชนGไดB ผูBเขBาร&วมประทับใจที่ไดBรับความรูBที่สามารถ

นำไปใชBประโยชนGในชีวิตจริงไดB โดยเฉพาะการสอนและถ&ายทอดความรูBที่ช&วยใหBเขBาใจเรื่องการจราจรมากข้ึน 

เช&น วิธีการขับข่ี การเวBนระยะห&าง นอกจากน้ี การไดBลงมือปฏิบัติจริงยังช&วยเสริมสรBางความเขBาใจไดBดีย่ิงข้ึน 
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3. การไดBลงมือปฏิบัติจริง การท่ีกิจกรรมมีการพาผูBเขBาร&วมไปปฏิบัติจริง เปIนสิ่งท่ี

สรBางความประทับใจอย&างมาก เนื่องจากช&วยใหBเห็นภาพและเขBาใจเนื้อหาชัดเจนขึ้น รวมถึงไดBตระหนักถึงขBอดี

ขBอเสียต&าง ๆ และสามารถเรียนรูBจากการปฏิบัติจริงว&าตนเองทำถูกหรือผิด 

4. การมีส&วนร&วมในกิจกรรม ผูBเขBาร&วมชื่นชอบกิจกรรมที่เป|ดโอกาสใหBมีส&วนร&วม 

เช&น กิจกรรมเสริมสรBางสมาธิ ซ่ึงสรBางความสนุกสนานและกระตุBนใหBผูBเขBาร&วมมีส&วนร&วมในการฝvกอบรม 
 

นำเสนอส่ิงท่ีควรปรับปรุงในกิจกรรม 6 ประเด็นดังน้ี 

1. กิจกรรมการเรียนรูB ผูBเขBาร&วมเสนอแนะว&า ควรมีกิจกรรมที่น&าสนใจในช&วงบ&าย 

เพ่ือลดความน&าเบ่ือและอาการง&วงจากการบรรยายเพียงอย&างเดียว เช&น การเล&นเกม ท่ีกระตุBนใหBมีส&วนร&วม 

2. ส&งเสริมการมีส&วนร&วม ควรใหBความสำคัญกับการใหBโอกาสผูBเขBาร&วมทุกคนไดBมี

ส&วนร&วมในกิจกรรมอย&างท่ัวถึง โดยเฉพาะการตอบคำถามเพ่ือใหBทุกคนรูBสึกมีส&วนร&วมและไดBรับความสนใจ 

3. เพิ่มเติมความรูBที่จำเปIน ผูBเขBาร&วมเห็นว&าความรูBเรื่องปrายจราจรและสัญญาณไฟ

เปIนประโยชนGอย&างมาก และเสนอใหBเพิ่มเติมเนื้อหาเกี่ยวกับเทคนิคในการขับขี่ การดูแลรักษารถ และความรูB

เก่ียวกับการแต&งรถจักรยานยนตGอย&างปลอดภัย และอะไรบBางท่ีกฎหมายหBาม  

4. สถานที่จัดโครงการ เปIนสิ่งอำนวยความสะดวกทางการเรียนรูBซึ่งอาจพิจารณา

เรื่องความเหมาะสม ความสะดวกสบายของสถานที่จัดงานเพิ่มเติม เช&น ที่นั่ง และสิ่งอำนวยความสะดวกอื่น ๆ 

ประกอบการพิจารณาเพ่ือสรBางเสริมประสิทธิภาพในกิจกรรมต&าง ๆ  

5. หลักสูตร/โปรแกรม ควรเพิ่มเกมความรูBเกี่ยวกับการจราจรเขBาไปในหลักสูตร 

เพ่ือเพ่ิมความสนุกสนานและส&งเสริมความเขBาใจในเน้ือหา 

6. วิทยากร ควรสรBางทางเลือกในการเลือกพิจารณาวิทยากรที่มีความรูBเฉพาะเรื่อง

ที่ทันสมัย หรือปรับเปลี่ยนวิทยากรในบางประเด็นหัวขBอที่ตรงกับความสนใจ หรือความตBองการของผูBเขBาร&วม

กิจกรรมใหBมากข้ึน 
 

นำเสนอส่ิงท่ีนำไปใชBไดBมากท่ีสุดในกิจกรรม 2 ประเด็นดังน้ี 

1. สามารถนำไปใชBเพื่อปรับปรุงพฤติกรรม ผูBเขBาร&วมส&วนใหญ&เห็นว&าความรูBที่ไดBรับ

สามารถนำไปปรับปรุงพฤติกรรมการขับข่ีในชีวิตประจำวันไดBจริง โดยเฉพาะอย&างย่ิงในเร่ืองต&อไปน้ี 

- การสวมหมวกนิรภัย การอบรมช&วยใหBตระหนักอันตรายของการไม&สวมหมวก

และกระตุBนใหBสวมหมวกมากข้ึน รวมถึงการตรวจสอบอุปกรณGท่ีเก่ียวขBองกับการขับข่ียานพาหนะก&อนใชBงาน 

- การขับขี่ปลอดภัย ไดBเรียนรูBและนำไปใชBในเรื่องการเวBนระยะห&าง การควบคุม

เบรกท่ีถูกตBอง และการขับข่ีอย&างปลอดภัย 

2. ความเขBาใจกฎระเบียบ ผูBเขBาร&วมสามารถนำความเขBาใจเกี่ยวกับกฎระเบียบไป

ปรับใชBไดBจริงดังรายละเอียดต&อไปน้ี 

- การสังเกต/เขBาใจปrายจราจร สามารถสังเกตและมีความเขBาใจต&อความหมาย

ของปrายเตือนและปrายบังคับต&าง ๆ ท่ีพบเห็นบนทBองถนนไดBดีข้ึน 
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- การปฏิบัติตามกฎหมายระเบียบเกี่ยวกับการจราจร มีความเขBาใจในเรื่องปrาย

และสัญญาณจราจร รวมถึงความจำเปIนและวิธีสวมหมวกนิรภัยและขับข่ีท่ีถูกตBอง การเวBนระยะห&างท่ีปลอดภัย 
 

นำเสนอมุมอง/ทัศนคติท่ีมีต&อความปลอดภัยทางถนนท่ีไดBกิจกรรม 2 ประเด็นดังน้ี 

1. ลดการสูญเสีย ผูBเขBาร&วมตระหนักถึงความสำคัญของความปลอดภัยทางถนน 

ในการลดการสูญเสีย ทั้งชีวิตและทรัพยGสิน โดยเฉพาะอย&างยิ่งเนBนย้ำความสำคัญของจิตสำนึกความตระหนัก

ของผูBใชBรถใชBถนนร&วมกัน เพ่ือปrองกันอุบัติเหตุท่ีอาจเกิดข้ึน เช&น ผูBคนท่ีเดินสัญจรตามถนนในทBองถ่ิน ดังน้ี 

- การเกิดอุบัติเหตุนBอยลงและการขับขี่ปลอดภัยเพิ่มขึ้น ผูBเขBาร&วมมีมุมมองว&า

ความปลอดภัยทางถนนนำไปสู&อุบัติเหตุที่ลดลง ส&งเสริมใหBผูBขับขี่บนทBองถนนขับขี่กันอย&างปลอดภัยเพิ่มข้ึน  

ทำใหBสามารถเดินทางถึงท่ีหมายไดBอย&างปลอดภัย โดยปราศจากอุบัติเหตุและการสูญเสีย 

- ความสำคัญของความรูBและจิตสำนึก ผูBเขBาร&วมเนBนย้ำว&าความรูB ความเขBาใจใน

เรื่องความปลอดภัยทางถนนเปIนสิ่งสำคัญอย&างยิ่ง เนื่องจากบางคนอาจขับขี่โดยไม&มีความรูBที่ถูกตBอง ขับขี่ดBวย

ความสนุกสนาน หรือประมาท การอบรมน้ีช&วยใหBเห็นถึงผลเสียท่ีอาจเกิดข้ึนต&อชีวิตและสุขภาพ 

2. ความเปIนระเบียบบนทBองถนน ผูBเขBาร&วมเล็งเห็นว&าการใหBความสำคัญกับเรื่อง

ความปลอดภัยจะนำไปสู&ความเปIนระเบียบในการจราจร ทำใหBการจราจรไม&ติดขัดและสะดวกในการเดินทาง 
 

นำเสนอความคิดเห็นท่ีมีต&อโครงการท่ีมีต&อความปลอดภัยทางถนน 6 ประเด็นดังน้ี 

1. โครงการมีประโยชนGควรดำเนินการต&อไปในอนาคต ผูBเขBาร&วมส&วนใหญ&เห็นพBอง

ว&าโครงการนี้ควรดำเนินต&อไปอย&างต&อเนื่อง เนื่องจากเปIนประโยชนGในการพัฒนาความรูBในการใชBชีวิตบนทBอง

ถนนอย&างปลอดภัย เสริมสรBางความรูBหลาย ๆ ดBานของการจราจร และเปIนกิจกรรมท่ีสนุกสนานและใหBความรูB 

2. เพิ่มกิจกรรมที่น&าสนใจ ควรเพิ่มกิจกรรมที่สรBางความสนุกสนาน ส&งเสริมการมี

ส&วนร&วมของผูBเขBาร&วม โดยเฉพาะในช&วงบ&ายที่อาจทำใหBเกิดความเบื่อหน&ายและง&วง เช&น การนำโมเดลมาใชB

ประกอบการเรียนรูB การเล&นเกมเก่ียวกับจราจร หรือการมีปrายน&ารัก ๆ เก่ียวกับปrายจราจรมาติดบอรGด 

3. พัฒนานวัตกรรม ควรมีการนำเสนอหรือส&งเสริมการพัฒนานวัตกรรมท่ีเก่ียวขBอง

กับความปลอดภัยบนทBองถนน เช&น การรณรงคGใหBสวมหมวกนิรภัย 100% 

4. เพ่ิมเติมความรูBท่ีจำเปIน ควรเพ่ิมเน้ือหาความรูBท่ีจำเปIนและอาจถูกมองขBาม เช&น 

กฎหมายจราจรบางขBอท่ีเก่ียวกับการจอดรถติดไฟแดง การเวBนระยะ การตีโคBง รวมถึงเทคนิคในการตัดสินใจ 

5. เพ่ิมการมีส&วนร&วม การเพ่ิมกิจกรรมมีส&วนช&วยใหBผูBเขBาร&วมสนใจ/ต้ังใจมากข้ึน 

6. ปรับปรุงกฎระเบียบ อาจมีการนำเสนอหรือพูดคุยเก่ียวกับการพัฒนาขBอบังคับท่ี

เก่ียวขBองกับความปลอดภัยทางถนน เช&น การจัดทำเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูB การทำประชามติโรงเรียน 
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1.1.2 การตอบแบบสอบถาม  

1) ขBอมูลสถานภาพส&วนบุคคลของผูBตอบแบบสอบถาม พบว&า ส&วนใหญ&เปIนเพศชาย

อายุอยู&ในช&วง 16-18 ปm กำลังศึกษาอยู&ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ซึ่งอยู&รูปประเภทอาชีวศึกษา  

สำหรับการเดินทางจากที่พักถึงสถานศึกษาจะขับขี่รถจักรยานยนตGดBวยตนเอง พาหนะที่ใชBเดินทางส&วนใหญ&

เปIนรถจักรยานยนตGส&วนตัว มีระยะทางในการเดินทางส&วนใหญ&ไม&เกิน 10 กิโลเมตร ใชBระยะเวลาการเดินทาง

ไม&เกิน 10 นาที ทั้งน้ีส&วนการครอบครองใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนตG พบว&า นักเรียน นักศึกษาส&วนใหญ&  

ไม&มีใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนตG และเกินกว&าคร่ึงไม&เคยประสบอุบัติเหตุจากการขับข่ีรถจักรยานยนตG  
  

1.2) ผลการประเมินโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชน

พ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) สรุปไดB 6 ดBานดังน้ี 

ด<านท่ี 1. เน้ือหาการฝ_กอบรม ควรใหBความสำคัญกับประเด็นดังต&อไปน้ีตามลำดับ 

1.1 เน้ือหาการฝvกอบรมสรBางใหBเกิดความตระหนักถึงความปลอดภัยในการขับข่ี 

1.2 เน้ือหาการฝvกอบรมสามารถนำไปใชBประโยชนGต&อการขับข่ีในชีวิตประจำวันไดB 

1.3 เน้ือหาการฝvกอบรมมีความสอดคลBองกับวัตถุประสงคGของการฝvกอบรม 

1.4 เน้ือหาการฝvกอบรมสามารถตอบสนองต&อความตBองการนำไปใชBในชีวิตประจำวัน 
 

ด<านท่ี 2. วิทยากร ควรใหBความสำคัญกับประเด็นดังต&อไปน้ีตามลำดับ 

2.1 วิทยากรถ&ายทอดความรูBท่ีทำใหBตระหนักต&อความปลอดภัยในการขับข่ีมากข้ึน 

2.2 วิทยากรสรBางบรรยากาศการเรียนรูBทำใหBการฝvกอบรมมีความน&าสนใจ 

2.3 วิทยากรตอบขBอซักถามทำใหBเขBาใจต&อเน้ือหาอย&างครบถBวน 

2.4 วิทยากรใชBส่ืออุปกรณGการถ&ายทอดความรูBไดBอย&างเหมาะสมกับเน้ือหาสาระการฝvกอบรม 

2.5 วิทยากรมีความรูB ความเช่ียวชาญตรงตามเน้ือหาการฝvกอบรม 

2.6 วิทยากรลำดับความสำคัญของเน้ือหาการฝvกอบรม 

2.7 วิทยากรถ&ายทอดประสบการณGตรงตามเน้ือหาการฝvกอบรม 

2.8 วิทยากรถ&ายทอดเน้ือหาตรงตามวัตถุประสงคGการฝvกอบรม 
 

ด<านท่ี 3. กิจกรรมการฝ_กอบรม ควรใหBความสำคัญกับประเด็นดังต&อไปน้ีตามลำดับ 

3.1 กิจกรรมการฝvกอบรมสอดคลBองและทำใหBเขBาใจถึงจุดมุ&งหมายของโครงการ 

3.2 ระยะเวลาท่ีใชBในกิจกรรมเหมาะสมกับเน้ือหาสาระของการฝvกอบรม 

3.3 รูปแบบกิจกรรมการฝvกอบรมมีการกำหนดวัตถุประสงคGท่ีเหมาะสม 

3.4 กิจกรรมการฝvกอบรมเหมาะสมกับลักษณะพฤติกรรมการขับข่ี 

3.5 การเลือกใชBเทคนิควิธีการสำหรับกิจกรรมการฝvกอบรมมีความเหมาะสม 

3.6 กิจกรรมการฝvกอบรมมีการกำหนดระยะเวลาท่ีชัดเจน 

3.7 กิจกรรมการฝvกอบรมสอดคลBองกับความตBองการของผูBเขBารับการฝvกอบรม 
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ด<านท่ี 4. ผู<รับผิดชอบโครงการ ควรใหBความสำคัญกับประเด็นดังต&อไปน้ีตามลำดับ 

4.1 ผูBจัดโครงการ ดำเนินการโครงการฝvกอบรมมีความรับผิดชอบต&อหนBาท่ีเปIนอย&างดี 

4.2 ผูBจัดโครงการ ใหBบริการดBานขBอมูล เช&น การตอบคำถาม การช้ีแจงขBอสงสัย 

4.3 ผูBจัดโครงการ ประสานงานอำนวยความสะดวกเปIนอย&างดี 

4.4 ผูBจัดโครงการ บริหารจัดการโครงการฝvกอบรม 

4.5 สถานศึกษามีการประชาสัมพันธGโครงการฝvกอบรมล&วงหนBา 

4.6 ผูBจัดโครงการใหBความช&วยเหลือดBวยความกระตือรือรBน 

ด<านท่ี 5. ทรัพยากรสนับสนุนการจัดโครงการ ควรใหBความสำคัญกับประเด็นดังน้ีตามลำดับ 

5.1 สถานท่ีจัดฝvกอบรมมีความเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรมการฝvกอบรม 

5.2 เอกสารประกอบการฝvกอบรมมีจำนวนเพียงพอต&อผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม 

5.3 สถานท่ีจัดฝvกอบรมมีความเหมาะสมกับจำนวนผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม 

5.4 เอกสารการฝvกอบรมมีความน&าสนใจ ทันสมัย 

5.5 สถานท่ีจัดฝvกอบรมมีความสะดวกสบาย 

5.6 อาหาร เคร่ืองด่ืมของโครงการมีความเหมาะสมเพียงพอกับจำนวนผูBเขBาร&วม 

ด<านท่ี 6. ผู<เข<ารับการอบรม ควรใหBความสำคัญกับประเด็นดังต&อไปน้ีตามลำดับ 

6.1 การกำหนดหัวขBอการฝvกอบรมใหBมีความเหมาะสมกับผูBเขBาร&วม 

6.2 การกำหนดคุณสมบัติของผูBเขBาร&วมการอบรมใหBมีความเหมาะสม 

6.3 การกำหนดจำนวนผูBเขBาร&วมการอบรมใหBมีจำนวนท่ีเหมาะสม 
 

2. ผลลัพธ6ข<อเสนอแนวทางการพัฒนาโครงการขับเคลื่อนด<านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็ก

และเยาวชนพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก+น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) โดยถอดบทเรียน

การขับเคล่ือนโครงการ เม่ือวันท่ี 27 กุมภาพันธG 2568 สรุปรวม 3 ประเด็นสำคัญ ดังน้ี 

1. บทเรียนท่ีได<จากการทำงานในพ้ืนท่ีโครงการ สถานการณ6 และกระบวนการทำงาน 

1.1 ความรับผิดชอบต&อตนเองและสังคมจากการขับข่ีปลอดภัย  

1.2 บริบทแวดลBอมท่ีเปล่ียนแปลง  

1.3 ปzญหาจากกฎระเบียบท่ีเก่ียวขBองกับการอนุญาตใหBครอบครองใบขับข่ีรถจักรยานยนตG  

1.4 การพัฒนาสมรรถนะในการขับข่ีรถจักรยานยนตG  

1.5 การพัฒนาหลักสูตร  

2. สถานการณ6ท่ีส+งผลต+อการทำงานในโครงการด<านความปลอดภัยทางถนน 

2.1 ความผิดพลาดของเยาวชนในการขับข่ีรถจักรยานยนตG  

- ลักษณะของช&วงวัยท่ีชอบความต่ืนเตBนและคึกคะนอง  

- ความคุBนชินจนแสดงพฤติกรรมท่ีละเลยต&อความปลอดภัย  

- ความพรBอมของร&างกาย  
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2.2 ปzญหาและอุปสรรค การแกBไขปzญหา 

- การมีส&วนร&วมจากภาคส&วนต&าง ๆ  

- การเขBาร&วมกิจกรรม  

- การกำหนดเปrาหมายการเรียนรูBท่ีชัดเจน  

- การกำหนดเน้ือหาการฝvกอบรม  

- การมีตBนแบบท่ีดีในการเคารพกฎระเบียบจราจร  

- งบประมาณ  

2.3 ความต้ังใจในการพัฒนาปรับปรุงกระบวนการทำงาน 

- การขยายกลุ&มเปrาหมาย  

- การจัดทำฐานขBอมูลสำคัญต&อการพัฒนาและติดตามผลของการประเมินโครงการ  

3. ป�จจัยแห+งความสำเร็จในการพัฒนาข<อเสนอแนะเพื่อให<การขับเคลื่อนโครงการบรรลุ

เป~าหมาย และพัฒนาอย+างย่ังยืน 

1. การประสานความร&วมมือกับฝ�ายท่ีเก่ียวขBอง  

2. การออกแบบกิจกรรรมส&งเสริมการเรียนรูBท่ีตอบสนองความตBองการของผูBเขBาร&วมกิจกรรม 

3. การกำหนดนโยบายเพ่ือแผนงานท่ีชัดเจนในพ้ืนท่ี  

4. การพัฒนาสู&นวัตกรรมการเรียนรูBท่ีย่ังยืนเหมาะสมกับลักษณะเฉพาะของกลุ&มเปrาหมาย 

5. การออกแบบและติดตามผลการดำเนินงานเพ่ือทบทวนระบบการทำงานอย&างต&อเน่ือง 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. ผลการประเมินการดำเนินงานโครงการการขับเคลื่อนด<านความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็ก

และเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก+น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 

จากการประเมินโครงการการขับเคลื่อนความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชนในพื้นท่ี

จังหวัดระยอง ขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) มีหลายประเด็นท่ีน&าสนใจและสะทBอนใหBเห็น

ปzจจัยสำคัญในการพัฒนาโครงการใหBมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยผลการประเมินชี้ใหBเห็นประเด็นสำคัญที่ควร

ไดBรับการพิจารณาเพ่ือปรับปรุงและพัฒนาโครงการ ซ่ึงสามารถอภิปรายผลไดBดังน้ี 
 

ประเด็นท่ี 1. เน้ือหาการฝvกอบรม: เนBนการสรBางความตระหนักและการประยุกตGใชBในชีวิตจริง 

ผลการวิจัยแสดงใหBเห็นว&า เนื้อหาการฝvกอบรม ควรใหBความสำคัญสูงสุดกับการสรBาง

ความตระหนักถึงความปลอดภัยในการขับขี่ (1.1) ซึ่งสอดคลBองกับแนวคิดที่ว&าการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ความปลอดภัยเริ่มตBนจากการรับรูBและความเขBาใจถึงความเสี่ยงและผลกระทบ ถัดมาคือ ความสามารถของ

เนื้อหาที่สามารถนำไปใชBประโยชนGต&อการขับขี่ในชีวิตประจำวัน (1.2) ซึ่งเนBนย้ำความสำคัญของการเชื่อมโยง

ทฤษฎีเขBากับการปฏิบัติเพื่อใหBผูBเขBาร&วมสามารถนำความรูBไปปรับใชBไดBจริง ความสอดคลBองกับวัตถุประสงคG

การฝvกอบรม (1.3) และการตอบสนองต&อความตBองการนำไปใชBในชีวิตประจำวัน (1.4) ก็เปIนปzจจัยสำคัญท่ี
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ช&วยใหBเน้ือหามีความเก่ียวขBองและเปIนประโยชนGต&อผูBเรียน ผลการศึกษาน้ีสอดคลBองกับงานวิจัยของ สำนักงาน

สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห&งชาติ (2560) ที่ระบุว&าหลักสูตรการอบรมที่มีประสิทธิภาพตBองเนBนการ

ประยุกตGใชBในชีวิตประจำวันและสรBางความตระหนักในปzญหาท่ีแทBจริง  
 

ประเด็นท่ี 2. วิทยากร: บทบาทสำคัญในการถ&ายทอดและสรBางแรงจูงใจ 

วิทยากร มีบทบาทสำคัญอย&างยิ่งในการถ&ายทอดความรูBและสรBางแรงจูงใจ โดยประเด็น

ที่ไดBรับการประเมินสูงสุดคือความสามารถของวิทยากรที่ถ&ายทอดความรูBที่ทำใหBตระหนักต&อความปลอดภัยใน

การขับขี่มากขึ้น (2.1) ซึ่งสะทBอนใหBเห็นว&าการนำเสนอมีผลต&อทัศนคติ/พฤติกรรมเปIนสำคัญ ในการสรBาง

บรรยากาศการเรียนรูBที ่น&าสนใจ (2.2) และความสามารถในการตอบขBอซักถามอย&างครบถBวน (2.3) ก็มี

ความสำคัญไม&แพBกัน เนื่องจากบรรยากาศที่เอื้อต&อการเรียนรูBและการโตBตอบจะช&วยใหBผูBเรียนเขBาใจเนื้อหาไดB

ลึกซึ้งยิ่งขึ้น นอกจากนี้ การใชBอุปกรณGที่เหมาะสม (2.4) ความเชี่ยวชาญในเนื้อหา (2.5) การลำดับความสำคัญ

ของเนื้อหา (2.6) การถ&ายทอดประสบการณGตรง (2.7) และการถ&ายทอดเนื้อหาตรงตามวัตถุประสงคG (2.8) 

ลBวนเปIนคุณสมบัติที่ส&งผลต&อคุณภาพการเรียนรูB ผลลัพธGนี้สอดคลBองกับงานวิจัยของ พงศGศักดิ์ เหล&าทวีทรัพยG 

และคณะ (2562) ที่ชี้ใหBเห็นว&าความสามารถของวิทยากรในการสรBางบรรยากาศการเรียนรูBและการถ&ายทอด

ความรูBเชิงปฏิบัติเปIนปzจจัยสำคัญต&อความสำเร็จของโครงการฝvกอบรม  
 

ประเด็นท่ี 3. กิจกรรมการฝvกอบรม: ความสอดคลBองและเหมาะสมกับพฤติกรรม 

ในส&วนของกิจกรรมการฝvกอบรม ประเด็นที่สำคัญที่สุดคือการที่กิจกรรม สอดคลBองและ

ทำใหBเขBาใจถึงจุดมุ&งหมายโครงการ (3.1) ซึ่งยืนยันว&าการออกแบบกิจกรรมตBองมีเปrาหมายที่ชัดเจนและนำไปสู&

ความเขBาใจในวัตถุประสงคGหลักของโครงการระยะเวลาที่เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ (3.2) และการกำหนด

วัตถุประสงคGของกิจกรรมที่เหมาะสม (3.3) เปIนปzจจัยสำคัญที่ส&งผลต&อประสิทธิภาพของการเรียนรูB นอกจากน้ี 

การที่กิจกรรมเหมาะสมกับลักษณะพฤติกรรมการขับขี่ (3.4) การเลือกใชBเทคนิคที่เหมาะสม (3.5) การกำหนด

ระยะเวลาท่ีชัดเจน (3.6) และความสอดคลBองกับความตBองการของผูBเขBาร&วม (3.7) ลBวนมีส&วนช&วยใหBกิจกรรมมี

ประโยชนGและน&าสนใจ ผลการประเมินนี้สนับสนุนแนวคิดของ Kotter (1996) ที่ว&าการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ตBองอาศัยกิจกรรมท่ีกระตุBนใหBเกิดการเรียนรูBและเขBาใจอย&างลึกซ้ึงในบริบทท่ีเก่ียวขBองกับผูBเรียน  
 

ประเด็นท่ี 4. ผูBรับผิดชอบโครงการ: ความรับผิดชอบและการสนับสนุน 

ผูBรับผิดชอบโครงการ มีบทบาทสำคัญในการดำเนินงานและสนับสนุนโครงการใหBสำเร็จ 

โดยประเด็นท่ีไดBรับความสำคัญสูงสุด คือ การท่ีผูBจัดโครงการดำเนินการโครงการดBวยความรับผิดชอบต&อหนBาท่ี

เปIนอย&างดี (4.1) ซึ่งสะทBอนถึงธรรมาภิบาลและความมุ&งมั่นในการทำงาน การใหBบริการขBอมูล การตอบคำถาม 

และการชี้แจงขBอสงสัย (4.2) การประสานงานและอำนวยความสะดวก (4.3) และการบริหารจัดการโครงการ 

(4.4) ลBวนเปIนปzจจัยที่ส&งเสริมใหBโครงการดำเนินการต&อไปไดBอย&างราบรื่น นอกจากน้ีในการประชาสัมพันธG

โครงการล&วงหนBาโดยสถานศึกษา (4.5) และการใหBความช&วยเหลือดBวยความกระตือรือรBน (4.6) ก็เปIนส่ิงสำคัญ

ท่ีช&วยใหBโครงการเขBาถึงกลุ&มเปrาหมายและไดBรับความร&วมมือ 
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ประเด็นท่ี 5. ทรัพยากรสนับสนุนการจัดโครงการฝvกอบรม: ความพรBอมและความเหมาะสม 

ทรัพยากรสนับสนุนการจัดโครงการฝvกอบรม มีผลโดยตรงต&อคุณภาพการจัดกิจกรรม 

โดยเฉพาะสถานที่จัดฝvกอบรมที่มีความเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรม (5.1) และเอกสารประกอบการ

ฝvกอบรมที่มีเพียงพอ (5.2) เปIนปzจจัยที่ไดBรับการประเมินสูงสุด ซึ่งสอดคลBองกับหลักการจัดการโครงการที่ว&า

การมีทรัพยากรที่เพียงพอและเหมาะสมเปIนพื้นฐานสำคัญของความสำเร็จ ความเหมาะสมสถานที่กับจำนวน

ผูBเขBาร&วม (5.3) ความน&าสนใจและทันสมัยของเอกสาร (5.4) ความสะดวกสบายของสถานที่ (5.5) และความ

เพียงพอเหมาะสมของอาหารและเครื่องดื่ม (5.6) ลBวนเปIนปzจจัยที่ส&งผลต&อประสบการณGผูBเขBาร&วมการอบรม

และประสิทธิภาพของการจัดโครงการ 
 

ประเด็นท่ี 6. ผูBเขBารับการอบรม: การคัดเลือกและคุณสมบัติ 

ในส&วนของผูBเขBารับการอบรม ประเด็นสำคัญ คือ การกำหนดคุณสมบัติผูBเขBาร&วมและ

การกำหนดหัวขBอการฝvกอบรมที่เหมาะสม (6.1) ซึ่งเปIนสิ่งสำคัญในการคัดเลือกกลุ&มเปrาหมายใหBตรงกับ

วัตถุประสงคGโครงการ เพื่อใหBการอบรมเกิดประโยชนGสูงสุด การกำหนดคุณสมบัติของผูBเขBาร&วมที่เหมาะสม

เพียงอย&างเดียว (6.2) และการกำหนดจำนวนผูBเขBาร&วมที่เหมาะสม (6.3) มีความสำคัญรองลงมาเพื่อใหBการ

จัดการอบรมเปIนไปอย&างมีประสิทธิภาพและสามารถดูแลผูBเขBาร&วมไดBอย&างท่ัวถึง 
 

จากการวิเคราะหGขBอมูลเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุ&มกับนักเรียนนักศึกษาผูBเขBาร&วมโครงการ ฯ

ประจำปm 2567 พบประเด็นสำคัญหลายดBานที่สะทBอนใหBเห็นทั้งจุดแข็งโครงการที่ควรส&งเสริม อีกทั้งจุดที่ควร

ปรับปรุงเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถนำมาอภิปรายผลไดBอย&างมีนัยยะสำคัญ ดังน้ี 
 

ประเด็นท่ี 1. พลังของ "บรรยากาศ" และ "ปฏิสัมพันธGเชิงบวก" ต&อการเรียนรูB 

ผลการสนทนากลุ&มเนBนย้ำถึงความสำคัญของ "บรรยากาศที่เปIนกันเอง สนุกสนาน และ

ไม&ตึงเครียด" รวมถึงบุคลิกของ "ครูฝvกที่พูดจาน&าฟzงและเปIนกันเอง" ว&าเปIนปzจจัยสำคัญที่สรBางความประทับใจ

สูงสุด ประเด็นนี้มีความสำคัญอย&างยิ่งในการอภิปรายผล เพราะชี้ใหBเห็นถึงว&าการเรียนรูBเรื่องความปลอดภัย

ทางถนน ไม&จำเปIนตBองเปIนเรื่องที่น&าเบื่อหรือตึงเครียดเสมอไป การสรBางสภาพแวดลBอมที่เอื้อต&อการเป|ดใจรับ

ฟzงและมีส&วนร&วม จะช&วยลดกำแพงในการเรียนรูB โดยเฉพาะกับกลุ&มเด็กและเยาวชน การที่ผูBเรียนรูBสึกสบายใจ

และสนุกจะส&งผลใหBพวกเขากระตือรือรBนในการเรียนรูBและจดจำเนื้อหาไดBดีขึ้น สิ่งเหล&านี้สอดคลBองกับแนวคิด

ดBานจิตวิทยาการศึกษาท่ีว&า อารมณGและความรูBสึกของผูBเรียนมีผลโดยตรงต&อประสิทธิภาพการเรียนรูB  
 

ประเด็นท่ี 2. การเรียนรูBเชิงประสบการณG "ลงมือทำ" นำสู& "ความเขBาใจและการเปล่ียนแปลง" 

การที่ผูBเขBาร&วมประทับใจกับการ "ลงมือปฏิบัติ" และไดBรับ "ความรูBที่นำไปใชBประโยชนG

ในชีวิตจริงไดB" สะทBอนใหBเห็นประสิทธิภาพการเรียนรูBเชิงประสบการณG (Experiential Learning) ประเด็นน้ี

ควรไดBรับการอภิปรายอย&างละเอียดว&า การฝvกอบรมที่เนBนการปฏิบัติจริง เช&น การฝvกขับขี่ การเวBนระยะห&าง 

หรือการควบคุมเบรก ไม&ไดBเปIนเพียงกิจกรรมเสริมแต&เปIนหัวใจสำคัญที่ช&วยใหBผูBเรียนเขBาใจและนำไปสู&การ

ตระหนักรูBถึงขBอดีขBอเสียของพฤติกรรมและกระตุBนใหBเกิดการปรับปรุงพฤติกรรมการขับขี่มากขึ้น เช&น การสวม
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หมวกนิรภัยอย&างสม่ำเสมอ และนี่เปIนการยืนยันว&าการเปลี่ยนพฤติกรรมไม&ไดBมาจากความรูBเชิงทฤษฎีเพียง

อย&างเดียว แต&ตBองอาศัยการลงมือปฏิบัติและประสบการณGตรงท่ีช&วยเสริมสรBางทักษะและทัศนคติท่ีถูกตBอง 
 

ประเด็นท่ี 3. ช&องว&างของการมีส&วนร&วมและ "ความตBองการเน้ือหาท่ีเฉพาะเจาะจง" 

ขBอเสนอแนะเกี่ยวกับสิ่งที่ควรปรับปรุงที่น&าสนใจ คือ ความตBองการ "กิจกรรมที่น&าสนใจ

ในช&วงบ&ายเพื่อลดความน&าเบื่อ" และการ "ส&งเสริมการมีส&วนร&วมอย&างทั่วถึง" ประเด็นนี้ควรนำมาอภิปรายเพ่ิม

เพื่อชี้ใหBเห็นว&าแมBบรรยากาศโดยรวมจะดี แต&การจัดรูปแบบกิจกรรมที่เนBนบรรยายเพียงอย&างเดียวอาจไม&ตอบ

โจทยGความสนใจของผูBเรียนตลอดเวลา โดยเฉพาะในช&วงเวลาที่อาจเกิดอาการง&วง นอกจากนี้การที่ผูBเขBาร&วม

ตBองการ "เพิ่มเติมความรูBที่จำเปIน" เช&น เทคนิคการขับขี่ การดูแลรักษารถ กฎหมายการแต&งรถ หรือกฎหมาย

จราจรที่ซับซBอน แสดงใหBเห็นถึงความตBองการเนื้อหาที่ "เฉพาะเจาะจงและตรงกับความสนใจ" ของผูBใชBงาน

การอภิปรายควรเนBนว&าการปรับปรุงนี้จะช&วยใหBโครงการสามารถดึงดูดความสนใจและสรBางประโยชนGใหBกับ

ผูBเขBาร&วมไดBเต็มศักยภาพมากย่ิงข้ึน 
 

ประเด็นท่ี 4. การเปล่ียนแปลง "มุมมองและทัศนคติ" สู& "จิตสำนึกร&วมกัน" 

ส่ิงท่ีนำไปใชBไดBมากท่ีสุด และมุมมองหรือทัศนคติท่ีเปล่ียนแปลงไปของผูBเขBาร&วม สะทBอน

ใหBเห็นถึง การสรBางจิตสำนึกดBานความปลอดภัยท่ีชัดเจนข้ึน การท่ีผูBเขBาร&วมตระหนักว&าความปลอดภัยทางถนน

นำไปสู& "การลดการสูญเสีย" และ "ความเปIนระเบียบบนทBองถนน" โดยเฉพาะการเนBนย้ำถึง "ความสำคัญของ

ความรูBและจิตสำนึก" ของผูBใชBรถใชBถนนร&วมกัน ประเด็นนี้ควรนำมาอภิปรายว&าโครงการประสบความสำเร็จใน

การเปลี่ยนจากความรูBเชิงขBอมูลไปสู&การปลูกฝzงความตระหนักในเรื่องความรับผิดชอบร&วมกันในสังคม ซึ่งเปIน

รากฐานสำคัญของการสรBางวัฒนธรรมความปลอดภัยทางถนนท่ีย่ังยืน  
 

ประเด็นท่ี 5. ความย่ังยืนของโครงการและความคาดหวังในการ "พัฒนาต&อเน่ือง" 

ความคิดเห็นที่ว&า "โครงการมีประโยชนGและควรดำเนินการต&อไปในอนาคต" พรBอม

ขBอเสนอแนะในการ "เพิ่มกิจกรรมที่น&าสนใจ" "พัฒนานวัตกรรม" และ "เพิ่มเติมความรูBที่จำเปIน" ชี้ใหBเห็นถึง

ความตBองการและความคาดหวังของผูBเขBาร&วมที่มีต&อโครงการ ประเด็นนี้ควรนำมาอภิปรายเพื่อเนBนย้ำว&า 

โครงการไม&เพียงแต&เปIนที่ยอมรับแต&เปIนที่ตBองการใหBมีการพัฒนาอย&างต&อเนื่องและครอบคลุมยิ่งขึ้นในอนาคต 

การรับฟzงขBอเสนอแนะเหล&านี้จะช&วยใหBผูBจัดโครงการปรับปรุงและต&อยอดกิจกรรมใหBตอบโจทยGความตBองการ

ผูBเรียนและบริบทท่ีเปล่ียนแปลงไปไดBอย&างมีประสิทธิภาพ นำไปสู&ความย่ังยืนของโครงการในการขับเคล่ือนงาน

ดBานความปลอดภัยทางถนน 
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2. ผลการจัดทำข<อเสนอแนวทางพัฒนาโครงการขับเคลื่อนด<านความปลอดภัยทางถนนสำหรับ

เด็กและเยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก+น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) 

การจัดทำขBอเสนอแนวทางการพัฒนาโครงการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับ 

เด็กและเยาวชนในพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) ขอนำเสนอ

ต้ังแต&การถอดบทเรียนและการหาปzจจัยความสำเร็จ เพ่ือจัดทำขBอเสนอแนวทางการพัฒนาท่ีเปIนประโยชนGและ

ครอบคลุมในหลายมิติที่สามารถนำไปปรับใชBใหBเหมาะสมกับบริบทพื้นที่ โดยดำเนินการทั้งในรูปแบบของการ

ถอดบทเรียนจากการปฏิบัติในพื้นที่จัดโครงการ ไดBพบประเด็นสำคัญหลายมิติที่สะทBอนถึงทั้งสถานการณG 

บริบท กระบวนการทำงานท่ีส&งผลต&อประสิทธิภาพโครงการ ซ่ึงนำมาสรุปและอภิปรายผลไดBดังน้ี 
  

ประเด็นท่ี 1. บทเรียนท่ีไดBจากการทำงานในพ้ืนท่ีโครงการ สถานการณG และกระบวนการทำงาน 

(1.1) ความรับผิดชอบต&อตนเองและสังคมจากการขับขี่ ซึ่งมีที่มาจากปzญหาเชิงทัศนคติและ

บทบาทของครอบครัว กล&าวคือ บทเรียนสำคัญที่คณะผูBวิจัย พบว&า ผูBใหBขBอมูลระบุตรงกัน คือ ปzญหาการขาด 

"ความรับผิดชอบต&อตนเองและสังคมจากการขับขี่" ซึ่งเกิดจากการละเลยวินัยและกฎจราจร ผูBใหBขBอมูลชี้ว&า 

พฤติกรรมเส่ียง เช&น การขับข่ีดBวยความเร็วสูง การดัดแปลงรถ เร่ิมตBนจากปzจจัยส&วนบุคคล ดังท่ี WHO (2018: 

Online) ระบุว&า ปzจจัยมนุษยGเปIนสาเหตุหลักของอุบัติเหตุ และท่ีสำคัญคือ บทบาทครอบครัว ท่ีอาจละเลยการ

กำกับดูแล เช&น ไม&บังคับใหBสวมหมวกนิรภัย หรือการไม&ไดBเปIนแบบอย&างที่ดี สิ่งนี้ส&งผลใหBเยาวชนปฏิบัติตาม

กฎระเบียบจากการถูกบังคับหรือกลัวเจBาหนBาที่มากกว&าการตระหนักรูBถึงความปลอดภัย เนื่องจากอิทธิพลจาก

สภาพแวดลBอมทางสังคมที่ใกลBชิดที่สุดอย&างครอบครัวเปIนอุปสรรคสำคัญในการสรBางวัฒนธรรมความปลอดภัย

ดังนั้นการสรBางความตระหนักตBองเริ่มจากการปลูกฝzงจิตสำนึกจากภายใน และขยายผลไปยังสถาบันครอบครัว

และสังคม ดังที่ทฤษฎีการเรียนรูBทางสังคมที่อธิบายว&าพฤติกรรมไดBรับอิทธิพลจากสภาพแวดลBอมและการเปIน

แบบอย&าง Bandura, A. (1986) และจิตสำนึกมีความสำคัญต&อการปrองกันอุบัติเหตุ (Reason, J. 1990) 

(1.2) บริบทแวดลBอมที่เปลี่ยนแปลง การเพิ่มขึ้นของการใชBรถจักรยานยนตGและขBอจำกัดทาง

กฎหมาย เนื่องจากปzจจุบันเยาวชนมีแนวโนBมการใชBรถจักรยานยนตGเพิ่มขึ้น โดยท่ีครอบครัวใหBความยินยอม 

แต&พบขBอสังเกตว&าเยาวชนสายสามัญจำนวนมากมีอายุไม&ถึงเกณฑGที่กฎหมายกำหนดใหBทำใบอนุญาตขับข่ี

รถจักรยานยนตGไดB (โดยเฉพาะรถเกิน 110 ซีซีสำหรับอายุ 15-18 ปm) ดังนั้นอาจกล&าวไดBว&า การเปลี่ยนแปลง

บริบท และความจำเปIนในการเดินทางของเยาวชนและช&องว&างทางกฎหมายเร่ืองอายุผูBขับข่ี ซ่ึงนำไปสู&การขับข่ี

โดยไม&มีใบอนุญาตจะเพิ่มความเสี่ยงเปIนปzญหาที่สรBางความทBาทายทั้งต&อผูBปกครอง สถานศึกษา ผูBจัดโครงการ

ในการจัดการและปrองกันอุบัติเหตุ เนื่องดBวยสถิติอุบัติเหตุจราจรในประเทศไทย พบว&า หลายกรณีจากขBอมูล

สถิติช้ีใหBเห็นสัดส&วนอุบัติเหตุจากผูBขับข่ีท่ีไม&มีใบอนุญาตหรือกลุ&มผูBขับข่ีท่ีมีอายุนBอย   

(1.3) ปzญหาจากกฎระเบียบที่เกี ่ยวขBองกันกับการอนุญาตใหBครอบครองใบอนุญาตขับข่ี

รถจักรยานยนตGและผลกระทบต&อสถานศึกษา พบว&า ขBอมูลระบุถึงสถานศึกษาในรูปแบบสายสามัญ บ&อยคร้ังท่ี

พบปzญหาเยาวชนอายุไม&ถึงเกณฑGนำรถจักรยานยนตGมาจอดนอกบริเวณโรงเรียน เนื่องจากโรงเรียนไม&อนุญาต

ใหBนำเขBา ทำใหBเกิดปzญหาต&อเนื่อง เช&น ทรัพยGสินสูญหาย หรือเสี่ยงต&อการบาดเจ็บจากการปmนรั่วเขBาโรงเรียน 
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นำไปสู&การรBองเรียนจากผูBปกครองในการขอใหBสถานศึกษาไดBอนุญาตใหBผูBเรียนสามารถนำขับขี่รถจักรยานยนตG 

ทั้งนี้เนื่องจากกฎระเบียบที่บังคับใชBไม&สอดคลBองกับพฤติกรรมการเดินทางของเยาวชนในปzจจุบันสรBางปzญหาท่ี

ซับซBอน ทั้งดBานความปลอดภัย (การจอดนอกโรงเรียน, การปmนเขBา) และทรัพยGสิน สถานศึกษาตBองเผชิญกับ

ความทBาทายในการจัดการพฤติกรรมนี้ การอภิปรายควรเนBนถึงความจำเปIนในการพิจารณานโยบายที่ยืดหยุ&น

หรือหาทางออกร&วมกันที่เหมาะสมกับบริบทจริง กองปrองกันการบาดเจ็บ กรมควบคุมโรค. (2565) และ The 

International Transport Forum: ITF (2023: Online) 

(1.4) การพัฒนาสมรรถนะการขับขี่รถจยย. เนBนทักษะการปrองกันตนเองและความต&อเนื่อง

ของกิจกรรม บทเรียนช้ีใหBเห็นว&า การพัฒนาสมรรถนะควรเนBน "การใหBความรูBและทักษะในการปrองกันตนเอง" 

เพื่อลดความรุนแรงจากการบาดเจ็บ (เช&น ท&าทางเมื่อรถลBม) นอกจากการแกBไขพฤติกรรมเสี่ยง นอกจากน้ี 

ความต&อเนื่องของกิจกรรมส&งเสริมการเรียนรูB เปIนสิ่งสำคัญ เพื่อลดปzญหาการขาดตอนเมื่อครูผูBท่ีรับผิดชอบมี

การเปลี่ยนแปลง ดังนั้นมุมมองที่มีต&อการฝvกอบรมที่น&าจะสรBางความเขBาใจและภูมิคุBมกันอุบัติเหตุจากการขับข่ี

ที่ปลอดภัย อาจตBองขยายขอบเขตจากเพียงปrองกันการเกิดอุบัติเหตุ ไปสู&การลดความรุนแรงของการบาดเจ็บ

เมื่ออุบัติเหตุเกิดขึ้น ตลอดจนการรักษาความต&อเนื่องของโครงการผ&านการถ&ายทอดงานและสรBางระบบรองรับ

การเปลี่ยนแปลงบุคลากรเปIนสิ่งจำเปIน เพื่อใหBเกิดการพัฒนาสมรรถนะที่ยั่งยืน (ศิริพร สิทธิ, รังสิยา นารินทรG 

และวิลาวัณยG เตือนราษฎรG. 2565: ออนไลนG), (อภิวัฒนG กุมภิโร, จินตนา สรายุทธพิทักษG, สริญญา รอดพิพัฒนG 

และ จินตนา บันลือศักด์ิ .2565: ออนไลนG) 

(1.5) การพัฒนาหลักสูตร ควรใหBความสำคัญครอบคลุมกฎหมาย เทคนิคการลดการบาดเจ็บ 

และจุดเสี่ยง โดยใหBความสำคัญต&อการปรับปรุงหลักสูตรใหBครอบคลุม 3 ประเด็นหลัก: ความรูBดBานกฎหมาย

จราจร, เทคนิคการลดโอกาสบาดเจ็บจากการลBม/อุบัติเหตุ, และขBอมูลจุดเสี่ยงบนทBองถนน. นอกจากนี้ยัง

เสนอแนวคิดในการจัดทำหลักสูตร 2 รูปแบบ ไดBแก& กิจกรรมเสริมหลักสูตร หรือพัฒนาเปIนรายวิชาที่ผสาน

ทฤษฎีและปฏิบัติ และเสนอใหBพิจารณาปลูกฝzงความรูBตั้งแต&ปฐมวัย (เช&น Balance Bike) ซึ่งผลการประเมิน

ดังกล&าว อาจถือเปIนผลเชิงบวกจากการร&วมมือระหว&างสถาบันยุวทัศนGแห&งประเทศไทย กับสถานศึกษาต&าง ๆ 

ที่นำไปสู&การสวมหมวกนิรภัยเพิ่มขึ้นและอัตราการเสียชีวิตลดลง เปIนสัญญาณที่ดี สำหรับการพัฒนาหลักสูตร

เปIนสิ่งสำคัญในการสรBางผลลัพธGที่เปIนรูปธรรม การบูรณาการเนื้อหาที่ครอบคลุมมิติเชิงปฏิบัติ (เทคนิคการ

ปrองกันการบาดเจ็บ) และขBอมูลเชิงรุก (จุดเสี่ยง) รวมไปถึงการพิจารณารูปแบบการนำเสนอที่หลากหลายและ

เหมาะสมกับช&วงวัยจะช&วยเพิ่มประสิทธิภาพของหลักสูตร ความสำเร็จในการลดอัตราบาดเจ็บ/เสียชีวิตเปIน

เครื่องยืนยันถึงความสำคัญของโครงการ ทั้งนี้หากสังเกตจะพบว&า การพัฒนาหลักสูตร หากมีพื้นฐานที่มาจาก

การมีส&วนร&วมของผูBเกี่ยวขBองจากนั้นพัฒนาเปIนโปรแกรมหรือเปIนรายวิชาย&อมส&งผลต&อการพัฒนาความรูBดBาน

ความเขBาใจท่ีถูกตBองในการขับข่ีปลอดภัยสำหรับเยาวชน (ภิญญาพัชญG สุทธิพัฒนGโภคิน. 2565: บทคัดย&อ) 
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ประเด็นท่ี 2. สถานการณGท่ีส&งผลต&อการทำงานในโครงการดBานความปลอดภัยทางถนน 

(2.1) ความผิดพลาดของเยาวชนในการขับขี่รถจักรยานยนตG: สาเหตุจากวัย พฤติกรรมคุBนชิน 

และความพรBอมเกิดจาก 3 สาเหตุหลัก คือ ลักษณะของช&วงวัยที่ชอบความตื่นเตBนคึกคะนอง เช&น การดื่มสาร

มึนเมา ความคุBนชินท่ีนำไปสู&การละเลยความปลอดภัย เช&น คิดว&าระยะทางใกลBไม&น&ามีโอกาสเกิดอุบัติเหตุ และ

ความไม&พรBอมของร&างกายหรือสภาพรถจักรยานยนตG ทั้งนี้เนื่องจากปzจจัยดBานพฤติกรรมมนุษยGและพัฒนาการ

ตามวัยเปIนความทBาทายหลักในการขับเคลื่อนความปลอดภัย ดังนั้นแนวทางแกBปzญหาอาจจำเปIนตBองพิจารณา

สาเหตุเชิงลึกของความผิดพลาดในแต&ละดBาน และออกแบบกิจกรรมใหBตอบสนองต&อลักษณะเฉพาะของช&วงวัย 

(2.2) ปzญหาและอุปสรรคที่กลุ&มผูBใหBขBอมูลระบุ ไดBแก& การมีส&วนร&วมจากภาคีภาคส&วนต&าง ๆ 

ที่เกี่ยวขBอง, การเขBาร&วมกิจกรรม, การกำหนดเปrาหมายเรียนรูBที่ชัดเจน การกำหนดเนื้อหาของการฝvกอบรม, 

การมีตBนแบบที่ดี และงบประมาณที่เพียงพอและต&อเนื่อง ทั้งนี้หากพิจารณามูลเหตุปzญหาภาพรวมกล&าวไดBว&า 

เกิดจากเง่ือนไขการมีส&วนร&วมจากภาคส&วน เช&น ขาดความร&วมมือจากครอบครัวท่ีไม&ไดBเปIนตBนแบบท่ีดี สะทBอน

ถึงการขาดกลไกการมีส&วนร&วมท่ีมีความเขBมแข็ง ซึ่งเปIนปzจจัยสำคัญอย&างยิ่ง ดังที่งานวิจัยของ เจษฎากร  

อังกูลพัฒนาสุข และภัทรา วยาจุด (2567) ทำการศึกษาปzจจัยที่มีผลต&อพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนตG

ปลอดภัยของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ผลการวิจัย พบว&า สถานภาพทางครอบครัวที่แตกต&างของ

แต&ละบุคคล เปIนปzจจัยส&งผลใหBนักเรียนมีพฤติกรรมการขับข่ีรถจักรยานยนตGปลอดภัยลักษณะแตกต&างกัน 
 

ขBอเสนอแนวทางพัฒนาโครงการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและเยาวชน 

ในพื้นที่จังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) สะทBอนถึงการมองไปขBางหนBา

เพ่ือเสริมสรBางความย่ังยืนและประสิทธิภาพโครงการ โดยประเด็นสำคัญท่ีควรนำไปอภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี 

ประเด็นที่ 1. การพัฒนานวัตกรรมทางด<านสื่อเพื่อส+งเสริมโอกาสในการเข<าถึง สอดคลBองกับ

แนวโนBมการใชBสื่อดิจิทัลและออนไลนGในกลุ&มเยาวชนปzจจุบัน การจัดทำสื่อออนไลนGที่เชื่อมโยงและสรBางสรรคG

จะช&วยใหBความรูBในเรื่องความปลอดภัยทางถนนสามารถเขBาถึงเด็กและเยาวชนไดBง&าย/ตรงกับความสนใจยิ่งข้ึน 

สอดคลBองกับงานวิจัยที่เนBนย้ำถึงประสิทธิภาพของสื่อดิจิทัลและสื่อสังคมออนไลนGในการส&งเสริมพฤติกรรม

สุขภาพและความปลอดภัยในวัยรุ&น (โบวGแมน และคณะ, 2020; พรีน และคณะ, 2019) การใชB Gamification 

หรือการนำกลไกของเกมมาใชBในการเรียนรูBผ&านส่ือออนไลนG ก็เปIนแนวทางที่น&าสนใจในการดึงดูดความสนใจ

และเพ่ิมการมีส&วนร&วมของเยาวชน (ฮูโอทาริ และฮามาไรเนน, 2017) 
 

ประเด็นที่ 2. การออกแบบหลักสูตรและกิจกรรมให<มีความทันสมัย กล&าวคือ ใหBเนBนความสำคัญ

ไปที่การปรับเนื้อหาและวิธีการเรียนรูBใหBเหมาะสมกับช&วงวัยและความสนใจของเยาวชน โดยยึดหลักส&งเสริม

การมีส&วนร&วม และการจัดกิจกรรมที่ทBาทายความสามารถเชิงประจักษG เช&น การประกวดผลงานเชิงสรBางสรรคG 

จะช&วยใหBเด็กและเยาวชนเกิดการเรียนรูBที่มีความหมายและนำไปปรับใชBไดBจริงในสถานการณGแต&ละช&วงของ

ชีวิต (Dewey, 1938) หลักสูตรที่ทันสมัยควรบูรณาการ ทักษะในศตวรรษที่ 21 เช&น คิดวิเคราะหG แกBไขปzญหา 

และทำงานร&วมกัน เพ่ือใหBเยาวชนสามารถนำความรูBไปประยุกตGใชBในสถานการณGจริงไดBอย&างมีประสิทธิภาพ 
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ประเด็นที่ 3. การทบทวนกฎหมาย ระเบียบปฏิบัติให<เท+าทันต+อบริบทแห+งการเปลี่ยนแปลง 

เพื่อใหBเห็นถึงความจำเปIนในการพิจารณากฎหมายและระเบียบปฏิบัติที่เกี่ยวขBองกับการขับขี่ของเยาวชนใหB

สอดคลBองกับสถานการณGทางสังคมและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนไป โดยการเปรียบเทียบกับบริบทของประเทศอื่น ๆ 

หรือการพิจารณาความจำเปIนในการใชBรถจักรยานยนตGในชีวิตประจำวันของเยาวชนในบางพื้นที่ เปIนประเด็น

ที่ควรนำมาพิจารณาอย&างรอบคอบ อย&างไรก็ตาม ขBอเสนอแนะยังคงเนBนย้ำถึงความสำคัญของ การบังคับใชB

กฎหมายอย&างเขBมงวดในบางประเด็น เช&น การดัดแปลงรถจักรยานยนตG ซึ่งอาจส&งผลเสียต&อความปลอดภัย 

การทบทวนกฎหมายควรตั้งอยู&บนพื้นฐานของขBอมูลและสถิติอุบัติเหตุที่ทันสมัย และคำนึงถึงความสมดุล

ระหว&างความปลอดภัยและการดำเนินชีวิตของเยาวชน 
 

ประเด็นที่ 4. การบริหารจัดการทรัพยากรสนับสนุนโครงการ เปIนการเนBนความสำคัญของการมี

บุคลากรที่มีสมรรถนะในการบริหารจัดการโครงการรอบดBาน และการจัดสรรงบประมาณอย&างมีประสิทธิภาพ

และตรงตามช&วงเวลาที่เหมาะสม เนื่องจากการบริหารจัดการโครงการที่มีประสิทธิภาพเปIนปzจจัยสำคัญต&อ

ความสำเร็จและความยั่งยืนของโครงการ (UNDP, 2017) การลงทุนในบุคลากรที่มีความรูBความสามารถและ

การวางแผนการใชBทรัพยากรอย&างรอบคอบเพ่ือประสิทธิภาพการใชBงบประมาณ อีกท้ังเปIนการช&วยใหBโครงการ

สามารถบรรลุเปrาหมายและสรBางผลกระทบเชิงบวกไดBอย&างย่ังยืน 
 

ประเด็นที่ 5. การพัฒนาสู+นวัตกรรมทางการเรียนรู< แนวคิดสร<างสรรค6และตรงตามความสนใจ

ของกลุ+มเป~าหมาย เนื่องจากการผสมผสาน หรือผนวกวิทยาการใหม&ในการสนับสนุน และส&งเสริมการพัฒนา

แหล&งเรียนรูBและกิจกรรมในรูปแบบใหม& ๆ ที่น&าสนใจและสอดคลBองกับความสนใจของเยาวชน เช&น การใชBเกม

หรือการนำเทคโนโลยีเสมือนจริง (Virtual Reality-VR) หรือ เทคโนโลยีความเปIนจริงเสริม (Augmented 

Reality-AR) มาใชBในการจำลองสถานการณGขับขี่ที่ปลอดภัย อาจเปIนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการสรBาง

ความเขBาใจและพัฒนาทักษะ และการเป|ดโอกาสใหBเยาวชนมีส&วนร&วมในการสรBางสรรคGนวัตกรรมจะช&วยเพ่ิม

ความรูBสึกเปIนเจBาของและเปIนส&วนหนึ่งในการพัฒนานวัตกรรมเพื่อการดำเนินชีวิตที่ปลอดภัย อีกทั้งยังเปIนผล

เชิงบวกทางอBอมเปIนการปลูกฝzงวิถีชีวิตทางการส&งเสริมการเรียนรูBดBวยตนเอง 
 

ประเด็นที่ 6. การติดตามและประเมินผลเพื่อพัฒนาอย+างต+อเนื่อง มีความสำคัญของวิธีการ

ดำเนินงานเพื่อติดตามและประเมินผลโครงการอย&างสม่ำเสมอ โดยการสื่อสารและรับฟzงความคิดเห็นจากกลุ&ม

เด็กและเยาวชนซึ่งเปIนผูBมีส&วนไดBส&วนเสียโดยตรงต&อการจัดกิจกรรมส&งเสริมความปลอดภัยในการใชBถนน 

นอกจากนี้วิธีการที่ใชBในการประเมินผลอาจตBองมีความหลากหลายเพื่อสะทBอนความกBาวหนBาทั้งเชิงปริมาณ

และคุณภาพ จะช&วยใหBไดBขBอมูลที่ครอบคลุมและนำไปสู&การปรับปรุงโครงการใหBมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นดBวย 

อีกทั้งผลกระทบทางอBอมเปIนการสนับสนุนใหBมีกลไกการใหBขBอมูลยBอนกลับ (Feedback Mechanism) ที่มี

ประสิทธิภาพ จะช&วยใหBสามารถปรับปรุงกิจกรรมและการดำเนินงานไดBอย&างทันท&วงที 
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ประเด็นที่ 7. การประสานงานกับภาคีเครือข+ายต+าง ๆ ถือเปIนกุญแจแห&งความสำเร็จประการ

หนึ่งของการสรBางความเขBมแข็งและความร&วมมือระหว&างเครือข&ายและภาคีต&าง ๆ ที่เกี่ยวขBองกับการส&งเสริม

ความปลอดภัยทางถนนการทำงานร&วมกันอย&างใกลBชิดตั้งแต&ตBนทางจนถึงปลายทางช&วยใหBเกิดการบูรณาการ

ความรูB/ทรัพยากรในการแกBปzญหาไดBอย&างมีประสิทธิภาพ (WHO, 2018) และเปIนการสรBาง "นิเวศการทำงาน" 

(Working Ecosystem) ท่ีดีช&วยใหBทุกภาคส&วนสามารถทำงานร&วมกันไดBอย&างราบร่ืนและบรรลุเปrาหมาย 

 

ข<อเสนอแนะ 

1. การวิเคราะหGบริบทเชิงลึกของแต&ละพื้นที่ แมBว&าขBอเสนอจะครอบคลุม แต&การทำความเขBาใจบริบท

เฉพาะของจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดชลบุรี (เฉพาะเมืองพัทยา) จะช&วยหนุนการดำเนินงาน

ใหBมีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น ทั้งในประเด็นลักษณะการใชBรถจักรยานยนตG เช&น รูปแบบการใชBงาน ความถ่ี

การเดินทาง เสBนทางที่ใชBส&วนใหญ& สถิติอุบัติเหตุ ขBอมูลอุบัติเหตุเฉพาะของกลุ&มเด็กและเยาวชน สาเหตุหลัก 

ช&วงเวลา และสถาน (จุดเส่ียง) ท่ีเกิดอุบัติเหตุ ตลอดจนโครงสรBางพ้ืนฐาน เช&น สภาพถนน ทางเทBา สัญญาณไฟ

จราจรในบริเวณโรงเรียนและชุมชน 
 

2. การเนBนบทบาทของผูBปกครองและครอบครัว เพื่อการประสานความร&วมมือ ตามบทบาทที่ชัดเจน

และเชิงรุกของผูBปกครองในการปลูกฝzงวินัยและความตระหนักดBานความปลอดภัยใหBกับบุตรหลาน ตั้งแต&เรื่อง

การเปIนแบบอย&างท่ีดี การกำกับดูแลการใชBรถจักรยานยนตG ไปจนถึงการสนับสนุนกิจกรรมของโครงการ 
 

3. การบูรณาการความปลอดภัยทางถนนผสานเขBากับหลักสูตรการศึกษา นอกเหนือจากกิจกรรมเสริม

หลักสูตร ควรพิจารณาถึงความเปIนไปไดBในการบูรณาการเน้ือหาดBานความปลอดภัยทางถนนเขBาไปในหลักสูตร

การเรียนการสอนปกติ เพ่ือใหBเปIนส&วนหน่ึงของการพัฒนาเยาวชนอย&างรอบดBาน 
 

4. การสรBางความยั่งยืนโครงการในระยะยาว นอกจากการบริหารจัดการงบประมาณ ควรมีแผนการ

สรBางความยั่งยืนในดBานอื่น ๆ เช&น การสรBางเครือข&ายอาสาสมัครเยาวชน การพัฒนาศักยภาพบุคลากรในพื้นท่ี

ใหBสามารถดำเนินงานต&อไดBดBวยตนเอง หรือการสรBางกลไกการสนับสนุนจากหน&วยงานภาครัฐและภาคเอกชน

ในระยะยาว เช&น นโยบาย มาตรการ หรือกฎระเบียบของหน&วยงานท่ีเก่ียวขBอง 
 

5. การประเมินผลกระทบในระยะยาว และการปรับปรุงกระบวนการติดตามระหว&างการดำเนินงาน 

ควรมีแผนการประเมินผลกระทบของโครงการในระยะยาวต&อพฤติกรรมการขับขี่ อุบัติเหตุ และความตระหนัก

ดBานความปลอดภัยของเด็กและเยาวชนในพ้ืนท่ี 
 

6. การสรBาง "ตBนแบบ" หรือผูBนำร&องในพื้นที่เพื่อสนับสนุนบุคคลหรือกลุ&มบุคคลที่เปIนผูBนำ หรือเปIน

ตBนแบบที่มีอิทธิพลต&อความคิดและความสนใจในกลุ&มเด็กและเยาวชน หรือในชุมชน ใหBกลายเปIน "ตBนแบบ" 

ดBานความปลอดภัยทางถนน จะช&วยกระตุBนและส&งเสริมการมีส&วนร&วมในโครงการไดBมากย่ิงข้ึน 
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เคร่ืองมือการเก็บรวบรวมข<อมูล (แบบสอบถาม) 

ตอนท่ี 1 ข<อมูล 

เพศ 

อายุ 

ระดับช้ัน (ปวช./ปวส.) 

สาขาวิชา 

พ้ืนท่ี (จังหวัด) 
 

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจต&อผลการดำเนินโครงการการขับเคลื่อนดBานความปลอดภัยทางถนนสำหรับเด็กและ

เยาวชนพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง จังหวัดขอนแก&น และจังหวัดเชียงราย (เฉพาะเมืองพัทยา) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

วิทยากร 

คุณวุฒิ ความรูB ตรงตามเน้ือหาของการฝvกอบรม      

ประสบการณGของวิทยากรตรงตามเน้ือหาของการฝvกอบรม      

ความสามารถในการถ&ายทอดเน้ือหาตรงตามวัตถุประสงคG      

เทคนิคการถ&ายทอดความรูB ความเขBาใจ ทำใหBตระหนัก 

ต&อความปลอดภัยในการขับข่ี 

     

การลำดับความสำคัญของเน้ือหาการฝvกอบรม      

การสรBางบรรยากาศการเรียนรูBทำใหBการฝvกอบรมมีความน&าสนใจ      

การตอบขBอซักถามทำใหBเขBาใจต&อเน้ือหาอย&างครบถBวน      

ความสามารถในการใชBสื ่ออุปกรณGในการถ&ายทอดความรูBไดBอย&าง

เหมาะสมกับเน้ือหาสาระของการฝvกอบรม 

     

ผู<เข<ารับการอบรม 

การกำหนดจำนวนผูBเขBาร&วมเหมาะสมกับการฝvกอบรม      

ความเหมาะสมของการกำหนดคุณสมบัติของผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม      

ความเหมาะสมระหว&างคุณสมบัติผูBเขBาร&วมการฝvกอบรม 

และหัวขBอการฝvกอบรม  

     

กิจกรรมการฝ_กอบรม 

กิจกรรมสอดคลBองกับจุดมุ&งหมายของโครงการฯ      

กิจกรรมสอดคลBองกับความตBองการของผูBเขBารับการฝvกอบรม      

กิจกรรมเหมาะสมกับสภาพแวดลBอม(ลักษณะพฤติกรรมการขับข่ี)      

กิจกรรมคุณสมบัติผูBเขBาร&วมการฝvกอบรมและหนBาท่ีรับผิดชอบ      
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

กิจกรรมการฝ_กอบรม (ต+อ) 

กิจกรรมมีการกำหนดระยะเวลาท่ีชัดเจน      

ระยะเวลาในการฝvกอบรมสอดลBองกับเน้ือหาของการฝvกอบรม      

กิจกรรมการฝvกอบรมเลือกใชBเทคนิควิธีการท่ีมีความเหมาะสม      

รูปแบบกิจกรรมการฝvกอบรมมีการกำหนดวัตถุประสงคGท่ีเหมาะสม      

เน้ือหาการฝ_กอบรม 

เน้ือหากับวัตถุประสงคGของหลักสูตรมีความสอดคลBองกัน      

เน้ือหาการฝvกอบรมสามารถนำไปใชBประโยชนGในชีวิตประจำวัน      

เน้ือหาการฝvกอบรมสามารถตอบสนองต&อความตBองการนำไปใชB      

ผู<รับผิดชอบโครงการ 

สถานศึกษาดำเนินการประชาสัมพันธGโครงการล&วงหนBา      

ผูBรับผิดชอบโครงการใหBบริการดBวยความกระตือรือรBน      

ความสามารถในการบริการขBอมูล เช&น ตอบคำถาม ช้ีแจงขBอสงสัย      

ความรูB ความสามารถในการบริหารจัดการโครงการฝvกอบรม      

ความรับผิดชอบต&อหนBาท่ีในการดำเนินโครงการฝvกอบรม      

ผูBจัดการโครงการประสานงานอำนวยความสะดวกเปIนอย&างดี      

ทรัพยากรสนับสนุนการจัดโครงการฝ_กอบรม 

อาหาร เคร่ืองด่ืมเหมาะสมพอเพียงกับจำนวนผูBเขBารับการอบรม      

เอกสารประกอบการฝvกอบรมมีเพียงพอกับจำนวนผูBเขBารับการอบรม      

สถานท่ีจัดมีความสะดวกเพียงพอกับจำนวนผูBเขBารับการอบรม      

การจัดสถานท่ีฝvกอบรมเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรมการเรียนรูB      
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แบบสัมภาษณ6และสนทนากลุ+ม (ป�จจัยนำเข<าของโครงการ) 
 

ขBอมูลส&วนบุคคลของผูBใหBขBอมูล 

วัน/เวลาในการใหBขBอมูล (เร่ิม ... น. จบการสัมภาษณGเวลา ... น.) 

ช่ือผูBใหBสัมภาษณG/ ตำแหน&ง บทบาทหนBาท่ี (ความเก่ียวขBองกับโครงการฯ) 

 

ประเด็นข<อคำถาม 

ประเด็นท่ี 1. คำถามด<านวิทยากร 

1. เกณฑGการคัดเลือกวิทยากรหรือผูBใหBความรูB ความเขBาใจต&อ... ของแต&ละกิจกรรมมีแนวทาง 

การดำเนินการอย&างไร 

2. วิทยาการท่ีคัดเลือก (ปzจจุบัน) มีความเหมาะสมหรือไม& อย&างไร 
 

ประเด็นท่ี 2 คำถามด<านผู<เข<ารับการอบรม (เข<าร+วมกิจกรรม) 

1. การกำหนดเกณฑGการคัดเลือกผูBเขBารับการอบรมมีแนวทางการดำเนินการอย&างไร 

2. ผูBเขBารับการฝvกอบรมเปIนไปตามเกณฑGท่ีกำหนดหรือไม& อย&างไร 
 

ประเด็นท่ี 3 คำถามด<านหลักสูตร/กิจกรรมการฝ_กอบรม 

1. การออกแบบกิจกรรมสำหรับผูBเขBารับการอบรมมีแนวทางการดำเนินการอย&างไร 

2. หลังจากเขBาร&วมกิจกรรมผูBเขBารับการอบรมเปล่ียนแปลงเปIนไปตามเกณฑGท่ีกำหนดหรือไม& 
 

ประเด็นท่ี 4 คำถามด<านบุคลากรท่ีเก่ียวข<อง/ผู<รับผิดชอบโครงการ 

1. การกำหนดหนBาท่ีความรับผิดชอบในการบริหารจัดการโครงการฝvกอบรมดำเนินการอย&างไร 

2. การกำหนดมอบหมายบุคลากรท่ีเก่ียวขBองกับการบริหารจัดการโครงการดำเนินการอย&างไร 
 

ประเด็นท่ี 5 คำถามด<านทรัพยากรสนับสนุน (เช+น งบประมาณ) สำหรับโครงการ 

1. หน&วยงานท่ีเก่ียวขBอง ใหBการสนับสนุนทรัพยากรเพียงพอหรือไม& อย&างไร 

2. ทรัพยากรสนับสนุนท่ีไดBรับเพียงพอต&อการดำเนินงานหรือไม& อย&างไร 
 

ประเด็นท่ี 6 คำถามด<านเก่ียวกับการบริหารจัดการโครงการ 

1. โครงการท่ีจัดทำบรรลุวัตถุประสงคGท่ีกำหนดไวBหรือไม& 

2. ประโยชนGท่ีผูBเขBาร&วมไดBรับสามารถนำไปใชBในชีวิตประจำวันไดBไหม 

3. ความประทับท่ีมีต&อการดำเนินโครงการหรืออ่ืน ๆ เปIนอย&างไร 

4. ความสามารถในการพัฒนาเครือข&ายเพ่ือหนุนเสริมต&อยอดการขยายเครือข&าย  
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ประวัติยDอผู)วิจัย 
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ประวัติหัวหน<าโครงการวิจัย (ผศ.ดร.สถิดาพร คำสด)------------------------------------------------------------ 

 ช่ือ – สกุล 

ผูBช&วยศาสตราจารยG ดร.สถิดาพร คำสด 

Name – Surname 

Asst.Prof.Dr. Sathidaporn Khomsod 

ตำแหน+ง/หน+วยงาน (ป�จจุบัน) 

อาจารยGประจำคณะศึกษาศาสตรG มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรG (บางเขน) 

ช+องทางสำหรับการติดต+อ 

โทรศัพทG: 06 1685 1914              Email: fedusokh@ku.ac.th 

ท่ีอยู&: คณะศึกษาศาสตรG มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรG เลขท่ี 50 ถ.งามวงศGวาน 

แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร 10900 
 

คุณวุฒิทางการศึกษา 
ประกาศนียบัตรบัณฑิต: (วิชาชีพครู) บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  

ปริญญาตรี น.บ. (นิติศาสตร) คณะนิติศาสตรGปรีดี พนมยงคG มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตยG 

ปริญญาโท กศ.ม. (การอุดมศึกษา) คณะศึกษาศาสตรG มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ปริญญาเอก กศ.ด. (การศึกษาผู<ใหญ+) คณะศึกษาศาสตรG มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ผลงานทางวชิาการ  
Diloksumpun Piyawat, Hatthasak Manasanan, Khomsod Sathidaporn, Chanthasin Thanasak 

& Chanthasin Wiraporn. (2023). Factor Analysis of Development Identity for Graduates in the 

Faculty of Forestry, Kasetsart University. Higher Education Studies, 13(3): 143-152. 

วรวุฒิ เวBนบาป, อนุชัย รามวรังกูร และ สถิดาพร คำสด. (2566). แนวทางการจัดการอาชีวศึกษาสำหรับ

คนพิการทางการเคลื ่อนไหวของสถานศึกษาอาชีวศึกษาของรัฐและเอกชนในประเทศไทย. วารสาร 

ศรีนครินทรวิโรฒวิจัยและพัฒนา (สาขามนุษยศาสตร6และสังคมศาสตร6) 15(30): 1-12. 

ฌานิกา ศรีวรรณวิทยG, วรรณดี สุทธินรากร, ภัทรวรรธนG จีรพัฒนGธนธร และ สถิดาพร คำสด. (2565). 

กระบวนการทางอาชีพเพื่อเตรียมความพรBอมสู&การมีชีวิตที่ดีของผูBตBองขังที่อยู&ในเรือนจำและทัณฑสถาน
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ประวัติผู<วิจัย (ว+าท่ีร<อยตรี เจษฎากร อังกูลพัฒนาสุข)------------------------------------------------------------ 
 

 ช่ือ – สกุล 

ว&าท่ีรBอยตรี เจษฎากร อังกูลพัฒนาสุข 

Name – Surname 

Acting SubLt. Jasadakorn Angkulpattanasuk 

ตำแหน+ง/หน+วยงาน (ป�จจุบัน) 

รักษาการหัวหนBาสำนักงานเลขาธิการ สถาบันยุวทัศนGแห&งประเทศไทย (ยท.) 

ช+องทางสำหรับการติดต+อ 

โทรศัพทG: 09 8659 2441               Email: JK1311JR@gmail.com 

ที่อยู& (สำนักงาน): เลขที่ 1000/15 ชั้น 6 อาคารพี.บี.ทาวเวอรG ถ.สุขุมวิท 71 

แขวงคลองตันเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 10110 
 

คุณวุฒิทางการศึกษา 
ปริญญาตรี ศศ.บ. (การพัฒนาทรัพยากรมนุษย6) คณะพัฒนาทรัพยากรมนุษยG มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

ศศ.บ. (พัฒนาทรัพยากรมนุษย6และครอบครัว) สาขาวิชามนุษยนิเวศศาสตรG (STOU)  

อยู&ระหว&างกำลังศึกษาต&อ 

ปริญญาโท ศศ.ม. (ส+งเสริมการเรียนรู<ตลอดชีวิตเพ่ือพัฒนาสังคม) คณะศึกษาศาสตรG ม.เกษตรศาสตรG 

คุณวุฒิทางวชิาชีพ 
ประกาศนียบัตรคุณวุฒิวิชาชีพ ผู<ทำงานกับเยาวชน ระดับ 4 สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องคGการมหาชน) 
ผลงานทางวชิาการ  
เมธชนนทG ประจวบลาภ, ว+าที่ร<อยตรี เจษฎากร อังกูลพัฒนาสุข และพันจ&าเอก สุทธินันทG มีชำนาญ. 

(2568). ภัยคุกคามสุขภาพในเด็กและเยาวชน: บุหรี ่ไฟฟ~า สุรา และความท<าทายของประเทศไทย  

พิมพGคร้ังท่ี 1. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพGเดือนตุลา. 

เจษฎากร อังกูลพัฒนาสุข และภัทรา วยาจุต. (2567). ป�จจัยท่ีมีผลต+อพฤติกรรมการขับข่ีรถจักรยานยนต6

ปลอดภัยของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ.วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยนอร?ทกรุงเทพ. 13(2): 

42-57. [TCI-2] 

ชนกนารถ บุญวัฒนะกุล, เมธชนนทG ประจวบลาภ, เจษฎากร อังกูลพัฒนาสุข และฐาณิษา สุขเกษม. 

(2566). แนวทางการพัฒนาสื่อการเรียนรู<เพื่อสร<างความรอบรู<ด<านสุขภาพเกี่ยวกับผลิตภัณฑ6ยาสูบของ

เด็กและเยาวชนในระบบการศึกษาและการศึกษานอกระบบ. วารสารวิชาการนวัตกรรมสื่อสารสังคม. 

11(2): น. 27-41. [TCI-2] 

ชนกนารถ บุญวัฒนะกุล, เมธชนนทG ประจวบลาภ, เจษฎากร อังกูลพัฒนาสุข และฐาณิษา สุขเกษม. 

(2566). การศึกษาตลอดชีวิตเพื่อส+งเสริมความรอบรู<ด<านสุขภาพเกี่ยวกับบุหรี่ของเด็กและเยาวชน. 

วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยนอร?ทกรุงเทพ. 12(2): 1-11. [TCI-2] 
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ประวัติผู<วิจัย (พันจ+าเอก สุทธินันท6 มีชำนาญ)-------------------------------------------------------------------- 
 

 ช่ือ – สกุล 

พันจ&าเอก สุทธินันทG มีชำนาญ 

Name – Surname 

CP01. Sutthinan Meechumnan 

ตำแหน+ง/หน+วยงาน (ป�จจุบัน) 

กองกำลังพล กองบังคับการ กรมแพทยGทหารเรือ 

ช+องทางสำหรับการติดต+อ 

โทรศัพทG: 09 7935 2888              Email: sutthinan.jje@gmail.com 

ท่ีอยู& (สำนักงาน): เลขท่ี 504 ถ.สมเด็จพระเจBาตากสิน แขวงบุคคโล เขตธนบุรี 

กรุงเทพมหานคร 10600  
 

คุณวุฒิทางการศึกษา 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง: สาขาเวชกิจฉุกเฉิน โรงเรียนนาวิกเวชกิจ ศูนยGวิทยาการ กรมแพทยGทหารเรือ 

ปริญญาตรี วท.บ. (อาหารโภชนาการและการประยุกต6) สาขาวิชามนุษยนิเวศศาสตรG (STOU) 

ศศ.บ. (การเรียนรู<ตลอดชีวิต) สาขาศึกษาศาสตรG มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

อยู&ระหว&างกำลังศึกษา 

ปริญญาโท รป.ม. (การจัดการภาครัฐและเอกชน) คณะรัฐศาสตรG มหาวิทยาลัยนอรGทกรุงเทพ 

ปริญญาเอก ปร.ด. (การส+งเสริมสุขภาพและสุขศึกษา) คณะศึกษาศาสตรG มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรG  

อยู&ระหว&างกำลังศึกษา 

คุณวุฒิทางวชิาชีพ 
ประกาศนียบัตรคุณวุฒิวิชาชีพ ผู<ทำงานกับเยาวชน ระดับ 4 สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องคGการมหาชน) 
ผลงานทางวชิาการ  
เมธชนนทG ประจวบลาภ, ว&าที่รBอยตรี เจษฎากร อังกูลพัฒนาสุข และพันจ+าเอก สุทธินันท6 มีชำนาญ. 

(2568). ภัยคุกคามสุขภาพในเด็กและเยาวชน: บุหรี ่ไฟฟ~า สุรา และความท<าทายของประเทศไทย  

พิมพGคร้ังท่ี 1. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพGเดือนตุลา. 

สุทธินันท6 มีชำนาญ, วรรณวิภา ไตลังคะ และสุดาภรณG อรุณดี. (2565). การจัดการความเสี่ยงภายใต<

สถานการณ6โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ของโรงพยาบาลอาภากรเกียรติวงศ6 ฐานทัพเรือสัตหีบ. 

วารสารร:อยแกNนสาร. 7(10), 173-185. [TCI-1] 



ก้าว
สู่ปีท่ี

สถาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย
โตมากับเรา โตไปด้วยกัน

สำนักงานเลขาธิการ สถาบันยุวทัศน�แห�งประเทศไทย
เลขที่ 1000/15 ชั้น 6 อาคารพี.บี.ทาวเวอร�

ถ.สุขุมวิท 71 แขวงคลองตันเหนือ เขตวัฒนา
กรุงเทพมหานคร 10110


